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I. Целевой раздел
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
     МБДОУ «Детский сад№5 комбинированного вида»  является учреждением специализированного вида с приоритетным осуществлением профилактических и оздоровительных мероприятий для детей с аллергической патологией, часто болеющих детей, детей раннего возраста.
         1.  Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в дошкольном образовательном учреждении
1.1.  Возрастные особенности развития детей раннего возраста 

         (от одного года до двух лет).

         Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см.

          Деятельность активного периода  бодрствования у детей до полутора лет  составляет 3-4 часа, двух лет – 4-5,5 часов.

В начале второго года жизни дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже на шведскую стенку.  После полутора лет в простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (8-10 чел.).

При обучении и правильном отборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрёшки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки).

 К концу второго года  в игровых действиях детей отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, её кормят и укладывают спать.

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1года 8-10 мес.происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении, что помогает ребёнку выполнять несложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно, нельзя, нужно». 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается  тип эмоционального взаимообщения.  

1.2. Возрастные особенности развития детей третьего года жизни 

(от двух до трёх лет).

     На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями.

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трёх предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно - действенное. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3-х лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я.

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

1.3. Возрастные особенности развития детей четвёртого года жизни  (от трёх до четырёх лет).

     В возрасте 3-4 лет ребёнок постепенно выходит  за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление.  Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые, избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников  во многом определяется мнением воспитателя.

1.4. Возрастные особенности развития детей пятого года жизни

(от четырёх до пяти лет).
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия.  В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона  изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображение на бумагу и т.д.

Двигательная сфера ребёнка характеризуется  позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развивается ловкость, координация движений. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина, ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.

Увеличивается устойчивость внимания.  Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 мин. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  Ведущим становится познавательный мотив. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

1.5. Возрастные особенности развития детей шестого года жизни

(от пяти до шести лет).

    Дети шестого года жизни уже могут распределять роли  до начала игры и строят своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования.  Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: жизненные впечатления детей, воображаемые ситуации, иллюстрации к фильмам, книгам. Рисунки приобретают сюжетный характер. 

 Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. У детей возникают схематизированные представления в процессе наглядного моделирования; представления о смене времён года, дня и ночи, представления о развитии и др. продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять  достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки.  Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов, в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

 1.6.  Возрастные особенности развития детей седьмого  года жизни

      (от шести до семи лет).

  В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации (свадьбу, болезнь, трудоустройство и т.д.).

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей. 

Дети подготовительной группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными способами анализа, как изображений, так и построек; определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объёмными предметами. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать.  

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации.

У детей продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как развивающий словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. 

2. Приоритетное направление программы
       Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида» – структурная и функциональная единица воспитательно-образовательного пространства, под которым мы подразумеваем динамическое единство субъектов педагогического процесса, системы их отношений и условий деятельности. 
Образовательная программа МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида» обеспечивает:

· построение целостного педагогического процесса;

· обогащение физического, познавательного, социального, эстетического, речевого развития детей, формирование базисных основ личности;

· гибкое содержание и подбор педагогических технологий, ориентированных на личностное развитие ребенка, раскрытие творческих способностей детей, выявление одаренности;

· развитие различных видов деятельности с учетом возможностей, интересов и потребностей самих детей;

· организацию индивидуальных и коллективных видов деятельности (игра, театрализованная деятельность, построенных на содержательном общении, диалоге;

· право выбора самим ребенком содержания, средств, форм самовыражения, партнеров по деятельности.

     Основной программой, реализуемой в работе с дошкольниками и  обеспечивающей це​лостность воспитательно-образовательного процесса, является программа: 
* "Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду", под редакцией В.И. Логиновой, Т.И.Бабаевой, Н.А.Ноткиной ; 

* "Программа воспитания и обучения в детском саду", под ред. М.А. Васильевой;
* Авторская оздоровительно-образовательная программа "Будь здоров" для детей среднего и старшего дошкольного возраста с аллергопатологией (Е.В. Исаковой, М.А. Фирсановой); 
* Авторская программа «Оздоровление детей с аллергопатологией» (авторы Кузнецова А.Д., Пчеловодов А.Н., Синицина С.С.).
* Парциальная программа «Ладушки» (музыкально – ритмическое развитие) авт. Н. Каплунова, Н. Новосельцева; 
* "Программа обучения и воспитания детей ФФНР" Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В; 
* "Программа воспитания и обучения детей с ОНР" Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В; 
* "Основы безопасности детей дошкольного возраста" Р.Б.Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н.Авдеева. 

      Приоритетным направлением деятельности ДОУ является физкультурно-оздоровительное направление.
Физкультурно – оздоровительная работа с детьми проводится с использованием принципов здоровьесберегающей педагогики и здоровьесберегающих образовательных технологий. Работа педагогов всего коллектива направлена на формирование образовательной системы, которая основывается:

- на разумном приоритете ценностей здоровья и здорового образа жизни при организации воспитательно – образовательной работы с воспитанниками и их семьями;

- создание саморазвивающейся среды со здоровьесберегающими функциями;

- формирование единого здоровьесберегающего пространства семьи и детского сада.

Задачи:
- заботиться о психофизическом здоровье детей, закаливать организм;

- формировать представление о здоровом образе жизни, двигательные умения и навыки, личностные качества;

- развивать интересы и потребности, создавать условия для успешности детей в любом виде деятельности, в том числе двигательной, в соответствии с их образовательной траекторией;

- создавать условия для налаживания взаимоотношений детей и взрослых, формировать благоприятный психологический климат в группе;

- для формирования адаптации и мотивации к обучению в детском саду, обеспечивать физическую и психическую готовность к общению и обучению в школе;

Особенности работы по данному направлению:

- в течение всего дня дети находятся под наблюдением и контролем педагогов и квалифицированных специалистов,  заботящихся о максимальной интенсификации и оптимизации двигательного режима;

- полностью обеспечиваются гигиенические условия для физического развития, правильный режим дня, полноценное питание, достаточное пребывание на свежем воздухе, закаливающие мероприятия, на основе чего формируются гигиенические навыки;

- созданы благоприятные возможности  для эффективного сочетания всех основных средств и форм физического воспитания и интеграции его с основными линиями детского развития;

- используются  здоровьесберегающие и здоровьеформирующие технологии с детьми и родителями, педагогами детского сада. 
3. Цели и задачи деятельности МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида» по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Цели по реализации  образовательной программы: 

       Создание благоприятных условий  для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базисной культуры личности,  всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями,  подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

Задачи:
· Укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ двигательной и гигиенической культуры.

· Способствовать развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи.

· Развития у детей на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках.

· Пробудить творческую активность детей, стимулировать воображение, желание включиться  в творческую деятельность.
4. Особенности осуществления образовательного процесса
      МБДОУ «Детский сад  №5 комбинированного вида» является учреждением специализированного вида с приоритетным осуществлением профилактических и оздоровительных мероприятий для детей с аллергопатологией и часто болеющих детей:
      - аллергическими кожными заболеваниями (аллергодерматозы, аллергический диатез, нейродермиты, атопический дерматит и др.);

      - респираторными аллергозами (бронхиальная астма, астматический синдром, обструктивный бронхит, аллергический ринит);

      -  поллинозами (пыльца цветов, деревьев, злаковых);

      -  медикаментозной и пищевой аллергией;

      - аллергическими нарушениями пищеварения с ферментативной недостаточностью;

      - целиакией.

     В организации педагогического процесса для детей с аллергопатологией необходимо учитывать их особенности:

     - отставание в психомоторном развитии;

     - несбалансированность нейропсихических процессов;

     - повышенная возбудимость нервной системы;

     - психоэмоциональное напряжение;

     - деформация системы психической саморегуляции, которая проявляется в сверхчувствительности, утомляемости, раздражительности, плаксивости, неадекватной инфантильности, требовании от окружающих повышенного внимания, любви или в демонстративном поведении, неуправляемости, агрессивности;

      - неадекватные реакции в самых безобидных ситуациях;

      - низкая самооценка и др. особенности, у некоторых детей наблюдается отставание в развитии мелкой моторики; многие дети имеют низкий уровень самооценки (не уверены в своих силах); внимание детей крайне неустойчивое, особенно в период обострения заболевания; детям свойственны импульсивность и повышенная утомляемость, блокирующие социальную активность и тормозящие формирование личности ребенка.

     Данные особенности воспитанников учтены при разработке содержания  общеобразовательной программы.
5.  Принципы и подходы к образованию программы
Основными принципами, положенными в основу формирования и реализации Программы являются:

· Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· Принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствие основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеется возможность реализации в массовой практике дошкольного образования)
· Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
· Принцип комплексно – тематического построения образовательного процесса
· Принцип полноты, необходимости и достаточности содержания
· Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач
· образования детей дошкольного возраста.
· Принцип сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей в непосредственно образовательной деятельности и в проведении режимных моментов
· Принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками
· Принцип практической применимости педагогических подход

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВОСПИТАННИКАМИ
 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ МБДОУ «Детский сад  №5 комбинированного вида»
1. Планируемые результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами и определяются в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания»,

«спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается

на различные произведения культуры и искусства.

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка,конструирование, аппликация).

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.

	Возрастная группа

	1 младшая
	2 младшая

	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	Образовательная область «Физическое развитие»

	· Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

· Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 

· Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч.

· Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через брев​но, лежащее на полу.
	· Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитате​лем направление.

· Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя.

· Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы.

· Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнас​тической стенке произвольным способом.

· Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.

· Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.
	· Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

· Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

· Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

· Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

· Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет :поворот переступанием, поднимается на горку.

· Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

· Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.


	· Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

· Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

· Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

· Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с брос​ком, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). 

· Владеет школой мяча.

· Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

· Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

· Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами.

· Умеет кататься на самокате.

· Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей.

· Умеет плавать (произвольно).


	· Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыж​ки, метание, лазанье).

· Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко призем​ляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбе​га — 180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами.

· Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и гори​зонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой ру​кой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.

· Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения.

· Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.

· Следит за правильной осанкой.

· Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске.

· Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис).

· Плавает произвольно на расстояние 15 м.



	Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»

	· Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.

· Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

· Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

· Использует в игре замещение недостающего предмета.

· Общается в диалоге с воспитателем.

· В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия.

· Следит за действиями героев кукольного театра
	· Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя.

· Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей.

· Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх.

· Способен следить за развитием театрализованного действия и эмоцио​нально на него отзываться (кукольный, драматический театры).

· Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрыв​ки из знакомых сказок.

· Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев.

· Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).


	· Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

· Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ро​левые диалоги.

· Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

· В дидактических играх ггротивостоит трудностям, подчиняется правилам.

· В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяс​нять сверстникам правила игры.

· Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) худо​жественный образ.

· В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

· Имеет простейшие представления о театральных профессиях.


	· Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

· Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

· В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

· Объясняет правила игры сверстникам.

· После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), ис​пользуемые средства художественной выразительности и элементы худо​жественного оформления постановки.

· Имет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в де​тском саду и домашнем театре. 

· Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки).


	· Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. 

· Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. 
· Находит новую трактовку роли и исполняет ее.
· Может моделировать предметно-игровую среду. 
· В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.

· Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки.

· В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.

· Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре.

· Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).

	· Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

· Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.


	· Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.
· Может помочь накрыть стол к обеду.

· Кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя).
	· Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

· Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

· Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает мате​риалы по окончании работы
	· Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухажива​ет за обувью.

· Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 

· Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада.

· Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.


	· Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде.

· Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы.

· Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

· Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр

	· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

· Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и жи​вотными.

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
	· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 


	· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора. 

· Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (спосо​бы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).


	· Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.

· Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора. 

· Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
	· Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.

· Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

· Понимает значения сигналов светофора.

· Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

· Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

· Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

	Образовательная область «Познавательное развитие»

(Продуктивная (конструктивная) деятельность.)

	· Различает основные формы деталей строительного материала.

· С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

· Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

	· Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 


	· Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

· Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педа​гога.

· Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

· 
	· Умеет анализировать образец постройки.

· Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения.

· Создает постройки по рисунку.

· Умеет работать коллективно
	· Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением.

· Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта.

· Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции.

	 (Формирование элементарных математических представлений.)

	· Может образовать группу из однородных предметов.

· Различает один и много предметов.

· Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.


	· Умеет  группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.).

· Может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы.

· Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. 

· Правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же».

· Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крут​ую форму.

· Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска).

· Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь».


	· Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их ха​рактерные особенности (цвет, размер, назначение).

· Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

· Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в преде​лах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

· Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, вы​ше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

· Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их ха​рактерные отличия.

· Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

· Определяет части суток.

· 
	· Считает (от​считывает) в пределах 10.

· Правильно пользуется количественными и порядковыми числительны​ми (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»

· Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

· Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем наложения или приложения.

· Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас​тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

· Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам.

· Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

· Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

· Называет текущий день недели.


	· Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям.

· Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).

· Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10).

· Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.

· Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).

· Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения.

· Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения).

· Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравни​вать целый предмет и его часть.

· Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их . сравнение.

· Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление обозначени​ями

	 (Формирование целостной картины мира.)

	· Различает и называет предметы ближайшего окружения.

· Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

· Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

· Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

· Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

· Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.


	· Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал).

· Ориентируется в помещениях детского сада. 

· Называет свой город (поселок, село).

· Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей.

· Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

· Проявляет бережное отношение к природе.


	· Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назна​чение.

· Называет признаки и количество предметов.

· Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

· Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

· 
	· Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

· Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

· Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

· Называет времена года, отмечает их особенности. 

· Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

· Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

· Бережно относится к природе.

· 
	· Имеет разнообразные впе​чатления о предметах окружающего мира.

· Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.

· Знает герб, флаг, гимн России.

· Называет главный город страны.

· Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

· Имеет представления о школе, библиотеке.

· Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

· Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений.

· Знает правила поведения в природе и соблюдает их.

· Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями

	Образовательная область «Речевое развитие»

	· Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

· Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

· Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения
	· Рассматривает сюжетные картинки.

· Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения.

· Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами. 


	· Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

· Умеет выделять первый звук в слове. 

· Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

· С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки
	· Может участвовать в беседе.

· Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

· Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.

· Определяет место звука в слове.

· Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.


	· Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведе​ния; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной кар​тинке, набору картин с фабульным развитием действия.

· Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов.

· Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

· Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. 

· Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.



	· Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. 

· При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

· Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.


	· Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

· Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав от​рывок из него.

· Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.


	· Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

· Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

· Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).


	· Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. 

· Называет жанр произведения.

· Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения.

· Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.


	· Различает жанры литературных произведений.

· Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

· Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.

· Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.



	Образовательная область «Художественно –эстетическое развитие»

	· Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

· Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

· Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.
· Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.


	Рисование. 

· Изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.

· Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками.

Лепка. 

· Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.

· Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разно​образные приемы лепки.

Аппликация. 

· Создает изображения предметов из готовых фигур.

· Украшает заготовки из бумаги разной формы.

· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы.


	Рисование. 

· Изображает предметы путем создания отчетливых форм, под​бора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

· Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

· Выделяет  выразительные средства дымковской и филимоновской иг​рушки.

· Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимонов​ской росписи.

Лепка. 

· Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол​лективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. 

· Правильно держит ножницы и умеет резать ими по пря​мой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

· Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из несколь​ких частей.

· Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.


	· Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура).
· Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

· Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. 

· Создает изображения предметов (с натуры, по представле​нию); сюжетные изображения.

· Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

· Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

· Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства,
лет.

Лепка.
·  Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

· Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

· Создает изображения по мотивам народных игрушек.

Аппликация. 

· Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бу​маги.


	· Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство.

· Называет основные выразительные средства произведений искусства. 

Рисование.
·  Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декора​тивные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений.

· Использует разные материалы и способы создания изображения.

Лепка.
·  Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

· Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа.

· Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация. 

· Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. 

· Создает сюжетные и декоративные композиции.



	· Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

· Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

· Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

· Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, по​ворачивать кисти рук.

· Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.


	· Слушает музыкальное произведение до конца. 

· Узнает знакомые песни.

· Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

· Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

· Поет, не отставая и не опережая других.

· Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, прито​пывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.).

· Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).


	· Узнает песни по мелодии.

· Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

· Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение.

· Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно ме​няя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

· Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движе​ние парами по кругу, кружение по одному и в парах.

· Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

· Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.


	· Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

· Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

· Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ​носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро​вождении музыкального инструмента.

· Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.

· Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении).

· Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям.
· Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.


	· Узнает мелодию Государственного гимна РФ.

· Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется.

· Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.

· Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев).
· Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

· Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.

· Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообраз​ным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок.

· Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).

· Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движе​ний в играх и хороводах.

· Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских
музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.



2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей,

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

• Проявляет ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в

школе.

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо»,стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

3.   Педагогическая диагностика
Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются спосо-

бы установления и поддержания контакта, принятия совместных реше-

ний, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и

организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Результаты педагогической диагностики  используются для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику

детей и скорректировать свои действия.
Результаты заносятся в таблицы по образовательным областям.
 4. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной программы 
       4. 1. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной программы с детьми 
                                                                                   в 1 младшей группе
	Разделы программы
	Уровни освоения программы

	
	низкий
	    средний
	      высокий

	Познание


	Математическое развитие


	- ребенок воспринимает различия предметов по форме, количеству, размерные отношения лишь в совместной с взрослым игре. Затрудняется в выполнении действия «дай такую же», не соотносит предметы по форме.
	- ребенок повторяет за взрослым название формы, размера предметов в совместных играх. Объединяет предметы одинакового цвета, размера, формы; показывает большие и маленькие, длинные и короткие.
	- ребенок самостоятельно выделяет и называет цвет, форму, размер предметов, группирует и соотносит их по выделенным свойствам. Определяет количественные отношения равенства и неравенства, практически устанавливает соответствие (на 3-4 предметах)

	
	Природный мир
	 - по предложению воспитателя ребенок показывает отдельные объекты природы, но называет лишь некоторые. Конкретные признаки не выделяет. Отношение к объектам природы неустойчивое
	-в ответ на просьбу взрослого ребенок показывает объект природы, но называет его не всегда. Замечает самые яркие признаки и свойства. Эпизодически проявляет интерес к красоте объектов, удивление, радость.
	- в ответ на просьбу ребенок показывает и называет объекты, отдельные их части, признаки и свойства. Совместно с взрослыми выполняет отдельные обследовательские действия; некоторые из них, освоенные заранее, использует самостоятельно. Охотно принимает участие в уходе и наблюдениях за неживой природой, животными и растениями. Проявляет интерес и радость при встрече с привлекательными объектами. Под влиянием взрослого проявляет сочувствие, сопереживание.

	Коммуникация (речевое развитие)
	-ребенок понимает лучше речь, связанную с наглядностью, требует повторения обращенной к нему речи. Отвечает в общении преимущественно жестом, использует упрощенные слова и слова – заменители. В речевой контакт вступает с трудом.
	- ребенок легко понимает речь. Отвечает предложениями, но затрудняется в их оформлении, часто использует жесты, слова –заменители. Охотно вступает в речевые контакты с воспитателем и близкими людьми.
	- ребенок понимает речь и свободно пользуется простыми предложениями в разговоре, в основном правильно их оформляет. Активен в речевом общении с воспитателем и детьми, инициативен в речевых контактах.

	Чтение художественной литературы
	-ребенок иногда отказывается от предложения слушать сказку, книгу. Быстро отвлекается при слушании, слабо запоминает содержание произведения. Не проявляет выраженного удовольствия от восприятия книги, участия в играх с текстовым сопровождением.
	-ребенок откликается на предложение послушать чтение или рассказывание, но еще недостаточно сосредоточен при восприятии произведений. Запоминает отдельные строчки и слова стихов, песенок, охотно повторяет их, когда взрослый произносит текст. Отклик на прослушанное выражает не ярко.
	- ребенок охотно отзывается на предложение прослушать книгу, участвовать в игре. Сам просит взрослого прочесть стихи, сказку. Легко включается в восприятие. Внимательно слушает, отвечает на вопросы по содержанию произведения, выполняет соответственно тексту игровые действия. Знает содержание прослушанных произведений, узнает на иллюстрациях эпизоды и героев знакомых книг. Ярко выражает эмоциональное отношение к прочитанному: смеется, радуется, плачет, активно участвует в разыгрывание песенок, потешек, в хоровых играх.

	Музыкальное развитие
	- у ребенка неустойчивый и ситуативный интерес и желание участвовать в музыкальной деятельности. Эмоциональный отзыв на музыку незначительный. Ребенок затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки. Во время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает выполнять предыдущие движения. Не соотносит тембр музыкального инструмента с его названием, интерес и желание играть на инструментах ситуативны. Интонирование заменяет проговариванием слова на одном звуке.
	- интерес к музыке неустойчив. Ребенок участвует в музыкальной деятельности по инициативе педагога. Эмоциональные реакции не всегда соответствуют настроению произведения; вслушивается в музыку, но может отвлекаться. Не всегда точно передает ритм. В движениях часто копирует других детей. Проявляет интерес и желание играть на музыкальных инструментах. Интонирует несколько звуков, слышит движение мелодии.
	- ребенок вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения. Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения и эмоциональные отклики на характер,  и настроение музыки. В движении передает различный метроритм. Активен в элементарном музыцировании. Владеет приемами игры в две ложки, бубенцах. Может спеть знакомую песенку с музыкальным сопровождением.

	Художественное творчество
	- ребенок проявляет интерес к наиболее ярким свойствам предметов и явлений, желание общаться с ними. Эмоционально откликается на проявление эстетического, но только по побуждению взрослого. При назывании взрослых образов в рисунках, иллюстрациях, скульптуре, предметах быта, игрушках узнает их, радуется. Пытается рисовать, лепить, конструировать, составлять аппликацию при поддержке и побуждению взрослого.
	-ребенок проявляет интерес к восприятию предметов, произведений искусства, желание рассматривать их. Эмоционально откликаться на красивое. Выделяет отдельные признаки предметов, которые делают их красивыми: яркие цвета, основные формы. Узнает знакомые образы в рисунке, иллюстрациях, скульптуре, прикладном искусстве. Умеет пользоваться некоторыми изобразительными инструментам, владеет формообразующими движениями. Может дополнять изображение деталями при напоминании взрослого.
	 -  ребенок проявляет активный интерес к восприятию эстетических свойств предметов и явлений, желание рассматривать их и действовать с ними. Наблюдается эмоциональный отклик, выражение удовольствия, радости в мимике, движениях, словах. Ребенок способен дать оценку, используя, характеризующие образ. Называет основные сенсорные признаки предметов, узнает яркие эмоциональные состояния, их внешнее выражение. Проявляет интерес  к изобразительной деятельности: понимает, что значит нарисовать, слепить, построить, выполнить аппликацию. Знает отдельные изобразительные материалы, их свойства, владеет техническими и формообразующими движениями. Проявляет самостоятельность, творчество в подборе цвета, дополнении образа детали.

	Физическая культура
	движения ребенка – импульсивные, напряженные, скованные, плохо скоординированные; реакция на сигнал замедленная, темп выполнения большинства упражнений медленный. В играх и упражнениях малая активность, интерес сниженный, часто требуется помощь воспитателя, необходим показ упражнений
	движения ребенка приобретают произвольность, согласованность, менее скованны и напряжены, наблюдается перекрестная координация в движениях рук и ног (ходьбе, беге, лазании), которая проявляется эпизодически. Ребенок улавливает общую структуру и темп движения, реагирует на сигнал; в подвижных играх активен, эмоционален, иногда нуждается в помощи воспитателя.
	Большинство осваиваемых движений выполняется ребенком активно, наблюдается согласованность в движениях руки ног (в ходьбе и беге); ребенок хорошо реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним; выдерживает заданный темп, проявляет положительное эмоциональное отношение к двигательной деятельности, самостоятельно воспроизводит ранее освоенные движения.


4.2. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной программы с детьми 
2 младшей группы
	Разделы  программы
	Уровни освоения программы

	
	низкий
	средний
	высокий

	Познание


	Математическое развитие


	Ребенок выделяет идентичный предмет (находит такой же), называет, отвечает на вопросы взрослого о размере, форме предмета. Сравнивает, выделяет некоторые отношения, в основном  количественные, только по подсказке взрослого. На вопрос, заданный после изменения расположения    3 – 4 предметов: «Их столько же или стало больше?» - не отвечает или дает неправильный ответ.
	Ребенок называет форму предметов, геометрических фигур, группирует их. Правильно располагает предметы с целью сравнения по количеству, размеру. При определении результатов сравнения допускает ошибки, исправляет их по просьбе взрослого. Затрудняется пояснить свои действия; осуществляя заданную последовательность (цепочку) игровых или практических действий, допускает ошибки.
	Ребенок выделяет, определяет и называет несколько свойств предметов, находит предмет по указанным свойствам, сравнивает и обобщает. Самостоятельно выявляет отношения равенства и неравенства путем практического сравнения, зрительного восприятия, пользуется словами: больше чем…, короче чем… Видит неизменность количества на группах 3 -4 предмета, сам раскладывает их по-иному, обобщает по количеству, сосчитывает. Активно пользуется числами, словами «сначала», «потом»; поясняет последовательность действий. Инициативен, проявляет интерес к играм на видоизменение фигур, составление силуэтов.

	
	Природный мир
	 - по предложению воспитателя ребенок показывает отдельные объекты природы, но называет лишь некоторые. Конкретные признаки не выделяет. Отношение к объектам природы неустойчивое
	-в ответ на просьбу взрослого ребенок показывает объект природы, но называет его не всегда. Замечает самые яркие признаки и свойства. Эпизодически проявляет интерес к красоте объектов, удивление, радость.
	- в ответ на просьбу ребенок показывает и называет объекты, отдельные их части, признаки и свойства. Совместно с взрослыми выполняет отдельные обследовательские действия; некоторые из них, освоенные заранее, использует самостоятельно. Охотно принимает участие в уходе и наблюдениях за неживой природой, животными и растениями. Проявляет интерес и радость при встрече с привлекательными объектами. Под влиянием взрослого проявляет сочувствие, сопереживание.



	
	Рукотворный мир
	Ребенок узнает предметы ближайшего окружения, с которыми ежедневно действует или играет; правильно показывает их по просьбе взрослого. Слова, обозначающие предметы, их качества и свойства, составляют его пассивный словарь. Требуются советы взрослого по использованию предмета в соответствии с его свойствами и назначениями.
	Ребенок правильно называет предметы ближайшего окружения. Знает их назначение; с помощью взрослого выделяет части предметов и их назначение. Применяет обследовательские действия для выделения основных качеств и свойств. Умеет пользоваться предметами в соответствии с их назначением и свойствами; осознает безопасные способы поведения в предметном мире.
	Ребенок устанавливает связи между назначением предмета, его строением и материалом, из которого сделан предмет; с помощью вопросов взрослого может объяснить, почему предмет таков, составить простейший описательный рассказ. Поведение ребенка характеризуется бережным отношением к предметам ближайшего окружения; ребенок владеет безопасными способами обращения с предметами ближайшего окружения.

	Коммуникация (речевое развитие)
	-ребенок понимает лучше речь, связанную с наглядностью, требует повторения обращенной к нему речи. Отвечает в общении преимущественно жестом, использует упрощенные слова и слова – заменители. В речевой контакт вступает с трудом.
	- ребенок легко понимает речь. Отвечает предложениями, но затрудняется в их оформлении, часто использует жесты, слова –заменители. Охотно вступает в речевые контакты с воспитателем и близкими людьми.
	- ребенок понимает речь и свободно пользуется простыми предложениями в разговоре, в основном правильно их оформляет. Активен в речевом общении с воспитателем и детьми, инициативен в речевых контактах.

	Чтение художественной литературы
	-ребенок иногда отказывается от предложения слушать сказку, книгу. Быстро отвлекается при слушании, слабо запоминает содержание произведения. Не проявляет выраженного удовольствия от восприятия книги, участия в играх с текстовым сопровождением.
	-ребенок откликается на предложение послушать чтение или рассказывание, но еще недостаточно сосредоточен при восприятии произведений. Запоминает отдельные строчки и слова стихов, песенок, охотно повторяет их, когда взрослый произносит текст. Отклик на прослушанное выражает не ярко.
	- ребенок охотно отзывается на предложение прослушать книгу, участвовать в игре. Сам просит взрослого прочесть стихи, сказку. Легко включается в восприятие. Внимательно слушает, отвечает на вопросы по содержанию произведения, выполняет соответственно тексту игровые действия. Знает содержание прослушанных произведений, узнает на иллюстрациях эпизоды и героев знакомых книг. Ярко выражает эмоциональное отношение к прочитанному: смеется, радуется, плачет, активно участвует в разыгрывание песенок, потешек, в хоровых играх.

	Музыкальное развитие
	- у ребенка неустойчивый и ситуативный интерес и желание участвовать в музыкальной деятельности. Эмоциональный отзыв на музыку незначительный. Ребенок затрудняется в воспроизведении ритмического рисунка музыки. Во время движений не реагирует на изменения музыки, продолжает выполнять предыдущие движения. Не соотносит тембр музыкального инструмента с его названием, интерес и желание играть на инструментах ситуативны. Интонирование заменяет проговариванием слова на одном звуке.
	- интерес к музыке неустойчив. Ребенок участвует в музыкальной деятельности по инициативе педагога. Эмоциональные реакции не всегда соответствуют настроению произведения; вслушивается в музыку, но может отвлекаться. Не всегда точно передает ритм. В движениях часто копирует других детей. Проявляет интерес и желание играть на музыкальных инструментах. Интонирует несколько звуков, слышит движение мелодии.
	- ребенок вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения. Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения и эмоциональные отклики на характер,  и настроение музыки. В движении передает различный метроритм. Активен в элементарном музыцировании. Владеет приемами игры в две ложки, бубенцах. Может спеть знакомую песенку с музыкальным сопровождением.

	Художественное творчество
	- ребенок проявляет интерес к наиболее ярким свойствам предметов и явлений, желание общаться с ними. Эмоционально откликается на проявление эстетического, но только по побуждению взрослого. При назывании взрослых образов в рисунках, иллюстрациях, скульптуре, предметах быта, игрушках узнает их, радуется. Пытается рисовать, лепить, конструировать, составлять аппликацию при поддержке и побуждению взрослого.
	-ребенок проявляет интерес к восприятию предметов, произведений искусства, желание рассматривать их. Эмоционально откликаться на красивое. Выделяет отдельные признаки предметов, которые делают их красивыми: яркие цвета, основные формы. Узнает знакомые образы в рисунке, иллюстрациях, скульптуре, прикладном искусстве. Умеет пользоваться некоторыми изобразительными инструментам, владеет формообразующими движениями. Может дополнять изображение деталями при напоминании взрослого.
	 -  ребенок проявляет активный интерес к восприятию эстетических свойств предметов и явлений, желание рассматривать их и действовать с ними. Наблюдается эмоциональный отклик, выражение удовольствия, радости в мимике, движениях, словах. Ребенок способен дать оценку, используя, характеризующие образ. Называет основные сенсорные признаки предметов, узнает яркие эмоциональные состояния, их внешнее выражение. Проявляет интерес  к изобразительной деятельности: понимает, что значит нарисовать, слепить, построить, выполнить аппликацию. Знает отдельные изобразительные материалы, их свойства, владеет техническими и формообразующими движениями. Проявляет самостоятельность, творчество в подборе цвета, дополнении образа детали.

	Физическая культура
	движения ребенка – импульсивные, напряженные, скованные, плохо скоординированные; реакция на сигнал замедленная, темп выполнения большинства упражнений медленный. В играх и упражнениях малая активность, интерес сниженный, часто требуется помощь воспитателя, необходим показ упражнений
	движения ребенка приобретают произвольность, согласованность, менее скованны и напряжены, наблюдается перекрестная координация в движениях рук и ног (ходьбе, беге, лазании), которая проявляется эпизодически. Ребенок улавливает общую структуру и темп движения, реагирует на сигнал; в подвижных играх активен, эмоционален, иногда нуждается в помощи воспитателя.
	Большинство осваиваемых движений выполняется ребенком активно, наблюдается согласованность в движениях руки ног (в ходьбе и беге); ребенок хорошо реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним; выдерживает заданный темп, проявляет положительное эмоциональное отношение к двигательной деятельности, самостоятельно воспроизводит ранее освоенные движения.



	Игра
	Игры  однообразны и примитивны по содержанию. Ребенок воспроизводит одни и те же игровые действия, не пытается их обогатить. Использование предметов – заместителей вызывает затруднение. В совместной игре с воспитателем не инициативен. Затрудняется обозначить свою игровую роль. Участвует в общих играх, организуемых воспитателем, но проявляет неустойчивость в игровом общении: дружеское отношение сменяется конфликтами, попытками завладеть игрушками других детей. Игровое сосредоточение недостаточное: начинает игровые действия и быстро прекращает их, переходит к новым игрушкам и так же быстро останавливает игру, не развит сюжет.
	Игровые действия разнообразны. Ребенок отражает сюжет из нескольких связанных по смыслу действий. Охотно играет с воспитателем, воспроизводит в самостоятельной игре игровые действия и речь воспитателя. Принимает предложение к использованию в игре предметов – заместителей, пользуется ими в играх. В играх имитациях выразительно передает игровой образ. С интересом наблюдает за игровыми действиями других детей, включается в игру со сверстником, но испытывает трудности в согласовании игровых действий. Называет свою игровую роль.
	Ребенок отражает в играх разные сюжеты. Самостоятельно пользуется предметами – заместителями. Называет свою игровую роль и игровые действия. В игре с воспитателем входит в игровую ситуацию, проявляет игровую инициативу, с интересом включается в игровой диалог. В индивидуальной игре много говорит вслух, меняет интонацию голоса. Охотно обращается с детьми и выступает с предложениями по поводу игр. Называет любимые игры. Хорошо ориентируется в правилах знакомых игр.

	Ребенок входит в мир социальных отношений
	Ребенок проявляет недоверие к окружающим, боязнь общения; контакты со сверстником непродолжительны, часто конфликты. Наблюдаются негативные реакции на просьбу взрослых: капризы, немотивированные  требования. Общее эмоциональное состояние ребенка неустойчиво: спокойное состояние чередуется с плаксивостью, негативными проявлениями по отношению к сверстникам или взрослым.
	Ребенок приветлив с окружающими, проявляет активный интерес к словам и действиям взрослых. По приказу и побуждению взрослых повторяет положительные действия, эмоционально откликается на ярко выраженное состояние близких. Спокойно играет рядом с детьми, а также вступает в общение по поводу игрушек, игровых действий. Сохраняет преобладающее эмоционально-положительное настроение, быстро преодолевает негативные состояния, стремится к положительной оценке окружающих и повторению одобренных действий. 
	Ребенок проявляет активность в общении с окружающими, охотно включается в совместную деятельность. Самостоятельно воспроизводит некоторые формы культурного поведения, понимает правила поведения в группе. Относится к сверстникам дружелюбно, правильно реагирует на ярко выраженные состояния близких. Способен по своей инициативе проявить сочувствие. Сохраняет устойчивое жизнерадостное, активное  настроение; любознателен, задает много вопросов, проявляет настойчивость в освоении новых действий, знает стихи, песенки, по просьбе старших охотно исполняет их.


4.3. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной программы с детьми 
средней группы
	Разделы  программы
	Уровни освоения программы

	
	низкий
	           средний
	высокий

	Познание


	Математическое развитие


	Ребенок различает предметы по форме, размерам, называет их, группирует в совместной со взрослым деятельности. Пользуется числами до 305, допускает ошибки при сосчитывании. 

  Выполняет игровые и практические действия в определенной последовательности; ошибается в установлении связей между действиями (что сначала, что потом)
	Ребенок различает, называет, обобщает предметы по выделенным свойствам (все большие, все некруглые). Выполняет действия при группировке, воссозданию фигур. Затрудняется в высказываниях, пояснениях.

  Обобщает группы предметов по количеству (числу), размеру, устанавливает неравенство. Считает от 4-7.
	 Ребенок оперирует свойствами предметов, обнаруживает зависимости и изменения в группах предметов в процессе группировки, сравнения, сериации; сосчитывает предметы до 8-10.

  Устанавливает закономерность увеличения (уменьшения) количества, размеров предметов по длине, толщине, высоте и т.д. Отвечает на вопрос: «А что будет, если… уберем, добавим?...»

   Самостоятельно экспериментирует с целью определения неизменности

Количества и размера, объясняет, почему стало больше или меньше.

  Проявляет творческую самостоятельность в практической, игровой деятельности, применяет известные ему способы действий в иной обстановке.

	
	Природный мир
	Объем представлений о растениях и животных незначителен. Ребенок знает и выделяет совместно со взрослым некоторые признаки внешнего строения, яркие особенности поведения: движения, голосовые реакции животных, отдельные части растений. Наблюдает за растениями и животными только по предложению взрослого. Интерес к природе ситуативен, эмоциональные реакции в общении с ней слабо выражены.
	Ребенок узнает и называет несколько видов растений, некоторых зверей, птиц, рыб, ярких насекомых, опираясь на отдельные признаки. Безошибочно определяет живыми животных, основываясь при этом как на существенных, так и на несущественных признаках. Интерес и желание ухаживать за растениями  и животными неустойчивы, избирательны. Самостоятельные наблюдения за ними редки. Ребенок эмоционально откликается на красоту природы.
	Ребенок знает (различает и правильно называет) достаточно большое количество растений и животных, их характерные признаки. Правильно определяет их принадлежность к живым существам на основании выделения у конкретных объектов признаков живого. Проявляет интерес к особенностям их жизни, радость от общения, сочувствие попавшим в беду; обнаруживает стремление оказывать помощь. Отношение к растениям и животным достаточно осознанное. Ребенок умеет  определить их состояние, элементарно установить его причины на основе связей различного содержания. Видит признаки объектов природы, делающие их красивыми

	
	Рукотворный мир
	Ребенок часто ошибается в названии предметов близких видов; затрудняется в ответах на вопрос, из чего сделан предмет. Существенные особенности не вычленяет, делает ошибки при группировке предметов. Описательный рассказ составить не может. Не всегда пользуется предметами и материалами в соответствии с их назначением и свойствами; безопасный способ детского поведения в предметном мире требует советов, разъяснений и указаний со стороны взрослого.
	Ребенок правильно называет предметы близких видов, устанавливает связи между назначением, строением предметов и способами их безопасного использования. По указаниям взрослого правильно применяет обследовательские действия для выявления разнообразия качеств и свойств предметов и материалов. Группируя предметы, затрудняется в обосновании существенных признаков. Описательный рассказ составляет с помощью воспитателя. В собственной деятельности пользуется предметами и материалами в соответствии с их назначением и свойствами, успешно осваивает способы разумного поведения в предметном мире
	Ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов  материалов. Самостоятельно составляет достаточно полный описательный рассказ о предмете, его назначении и особенностях. Поведение ребенка характеризуется бережным отношениям к предметам и материалам; характерен осознанный способ безопасного поведения в быту.

	Коммуникация (речевое развитие)
	В общении ребенок малоактивен, избегает объяснений, не владеет формами объяснительной речи. Затрудняется в построении развернутых предложений. В его речи отмечаются грамматические ошибки, речь невнятна. При пересказе затрудняется, требует помощи взрослого, нарушает последовательность событий. Описательные рассказы бедны по содержанию, фрагментарно передают особенности предметов. Различает слово и звук. Выделяет звуки в слове только с помощью взрослого; не различает гласные и согласные, твердые и мягкие звуки. Пассивен в работе со схемами и моделями.
	Ребенок активен в разговорном общении, отвечает на вопросы. Требует помощи в объяснительной речи. Грамматические ошибки в речи не часты; в звуковом отношении речь внятна, достаточно громка; эмоциональна. При пересказе и составлении описательных рассказов требуется помощь. Ребенок владеет простым предложением, в построении затрудняется. Допускает ошибки в звуковом анализе слов, затрудняется в дифференцировке твердых и мягких звуков.
	Ребенок инициативен в разговоре, отвечает на все вопросы, задает встречные. Проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм объяснительной речи. Все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности. Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, сочиняет загадки. Проявляет интерес к языку, самостоятельно произносит звуковой анализ односложного трехзвукового слова с использованием модели и схемы, различает гласные и согласные, твердые т мягкие звуки, активно участвует в составлении предложений по «живой модели»

	Чтение художественной литературы
	Интерес к слушанию чтения книг выражает слабо. Ребенок затрудняется в ответах на вопросы, выявляющие понимание содержания произведения и отношение к героям. С трудом запоминает тексты литературных произведений, пересказывает их по вопросам или на основе иллюстрация. Не стремится к исполнению стихов. Отказывается от участия в играх и инсценировках по литературным сюжетам.
	Ребенок охотно откликается на предложение слушать чтение, однако иногда отвлекается при слушании. Не стремится к повторной встрече с произведением. Устанавливает в сюжете последовательность событий, но с трудом выделяет причинные связи. Неохотно воспроизводит стихи. В играх и инсценировках выступает чаще всего как зритель или как исполнитель второстепенных ролей.
	 Ребенок внимательно и с интересом слушает чтение или рассказывание. Стремится к повторной встрече с произведением, его героями. Способен устанавливать разнообразные связи в произведении, давать элементарную оценку поступкам и действиям героев, уметь выразить свое отношение к ним. С удовольствием запоминает и воспроизводит стихи, активно участвует в играх по литературным сюжетам, в хороводах, драматизациях и инсценировках.

	Музыкальное развитие
	Ребенок прослушивает музыкальное произведение, не вникая в его содержание. Музыка не вызывает соответствующего эмоционального отклика. Ребенок отказывается участвовать в беседах о музыке, затрудняется в определении характера музыкальных образов и средств выражения. Поет на одном звуке, дыхание поверхностно, звук резкий, мелодия искажается.

   Затрудняется в повторении заданного ритмического рисунка. Проявляет минимальную творческую активность, пассивен, не уверен в себе, отказывается от исполнения ролей в музыкальных играх, драматизациях, танцах.
	Ребенку не удается до конца проследить за динамикой музыкального образа. Эмоциональные реакции не всегда адекватны. Интерпретируют простую по содержанию и форме музыку, ожидает помощи взрослого. Интонирует несложные мелодические обороты. Движения выполняет ритмично, не просит повторить образец. Характеризуется репродуктивным, слабо связанным с музыкой исполнением ролей в музыкальных играх, хороводах, драматизациях.
	Ребенок понимает структуру музыкального произведения и может установить связь  между средствами выразительности и содержанием музыкально – художественного образа. Различает выразительный и изобразительный характер в музыке. Владеет элементарными вокально – хоровыми приемами в области сольмизации, чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов. Ритмично музицирует и понимает изображения ритмослогов, слышит сильную долю в 2-3 дольном размере. Накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении.

	Художественное творчество
	У ребенка есть представления о процессе художественной деятельности, некоторых видах искусства. Ребенок владеет материалами и инструментами, но создаваемый образ маловыразителен. При активной позиции взрослого может проявить творчество и элементарно высказать собственную оценку воспринимаемого.
	Ребенок проявляет интерес и желает общаться с прекрасным в окружающем мире и произведениях искусства, испытывает радость от встречи с ним. Видит типичные и некоторые характерные признаки предметов, живых объектов и явлений, различные сенсорные и эстетические свойства. Воспринимает эмоциональные состояния и настроения близких людей. При активной помощи взрослого осваивает навыки и умения последовательного и внимательного восприятия прекрасного в окружающем и произведениях искусства, может соотносить воспринятое со своими переживаниями и опытом. Различает некоторые жанры и виды изобразительного искусства, средства выразительности.
	Ребенок проявляет интерес и желание общаться с прекрасным в окружающем мире и произведениях искусства, испытывает от этого радость и удовольствие. Видит свойства предметов, живых объектов и явлений, знает многообразные эстетические и сенсорные признаки, которые делают их красивыми и некрасивыми.

   Может общаться по поводу искусства, давая эмоционально – эстетическую оценку. Обладает достаточно качественными техническими и изобразительными навыками и умениями, способами различных видов изобразительной деятельности, позволяющие создавать выразительные и интересные образы. Проявляет самостоятельность и творческую инициативу.

	Физическая культура
	Ребенок допускает существенные ошибки в технике движений. Не соблюдает заданный темп и ритм, действует только в сопровождении показа воспитателя. Нарушает правила в играх, хотя с интересом в них участвует. Ошибок в действиях других не замечает.
	Ребенок владеет главными элементами техники большинства движений. Способен самостоятельно выполнить упражнения на основе предварительного показа. Иногда замечает ошибки при выполнении упражнений и нарушения правил в играх. Увлечен процессом и не всегда обращает внимание на результат. В играх активен, положительно относится ко всем предлагаемым, и особенно новым упражнениям.
	Ребенок проявляет стойкий интерес к физическим упражнениям. Осуществляет элементы контроля за действиями сверстников, замечает нарушения правил в играх. Наблюдается перенос освоенных упражнений в самостоятельную деятельность

	Игра 
	Ребенок тяготеет к однообразным элементарным игровым сюжетам, затрудняется самостоятельно принимать новый вариант сюжета или новую роль, игровые действия. В общей игре вступает в конфликты, не пытается вникнуть в общий замысел. Нуждается в постоянной помощи воспитателя для установления игрового взаимодействия со сверстниками. В игре с воспитателем проявляет интерес к его игровым действиям, повторяет их, но испытывает трудности в ролевом диалоге. В играх с правилами путает последовательность действий, вступает в игру раньше сигнала. Затрудняется назвать любимые игры.
	Ребенок накапливает игровой опыт. Воспроизводит разные сюжеты. В игровом сюжете отражает ряд сюжетных логических эпизодов. Называет себя в игровой роли, проявляет интерес к игровому взаимодействию. В одной и той же игре может выполнять разные роли. В игровой обстановке использует реальные предметы и их заместители. Сохраняет доброжелательное отношение к партнерам в игре. Знает несколько подвижных и хоровых игр.
	Ребенок самостоятельно играет в разнообразные игры. Охотно отвечает на вопросы о любимых играх. Хорошо взаимодействует в подгруппе детей, выступает инициатором новых идей и новых ролей. Проявляет творчество в создании игровой обстановки и развитии сюжета. Внимателен к выполнению правил другими играющими, отстаивает выполнение правил. Отражает в играх содержание литературных произведений, мультипликационных фильмов. Активен в ролевом диалоге, любит игры познавательного содержания с элементами  соревнования. Знает разные игры: подвижные, хоровые, настольно – печатные, словесные и пр.

	Ребенок входит в мир социальных отношений 
	Поведение ребенка и его общение с окружающими неустойчиво, наблюдаются негативные проявления. Ребенок либо проявляет излишнюю робость и скованность в общении, либо наоборот, черты агрессивности, нежелание следовать правилам или требованиям взрослых, упрямство. Речь развита слабо, ребенок не различает эмоциональное состояния взрослых и сверстников.
	Ребенок сохраняет преимущественно жизнерадостное, дружелюбное настроение. Внимателен к оценке взрослых, стремится к положительным формам поведения. Имеет представления о некоторых правилах поведения, выполняет их сам и по напоминаю взрослых. Общаясь со сверстниками, проявляет умения понять их замыслы. Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, проявляет сочувствие. Стремится к общению и сотрудничеству. В случая совершения действий, оцененных взрослыми отрицательно, старается не повторять их вновь.
	Ребенок жизнерадостен, активен. Охотно вступает в общение. По своей инициативе обращается к старшим с вопросами, рассказывает о себе. Выполняет элементарные правила культуры общения со взрослыми и сверстниками. Проявляет умение понять ситуацию и эмоциональное состояние окружающих. Стремится к самостоятельности. Делает попытки оценить действия и поступки других с позиции известных правил. В общении со сверстниками выдвигает много идей, в играх с правилами в случае недоразумений ссылается на правила игры.


4.4. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной программы с детьми 
старшей группы 
	Разделы  программы
	Уровни освоения программы

	
	низкий
	средний
	          высокий

	Познание


	Математическое развитие


	Ребенок классифицирует геометрические фигуры, величины по одному – двум свойствам, определяет форму предметов, ориентируясь на эталон 

На основе сравнения предметов, чисел выделяет количественные отношения, выполняет действия в заданной последовательности. Способы деятельности, связи изменения и неизменности не устанавливает, не объясняет сущность действий. Самостоятельности и творчества не проявляет.

Затрудняется в речевых формулировках, касающихся определения свойств, зависимостей, результатов сравнения.
	Ребенок осуществляет классификацию по одному – двум свойствам, самостоятельно выделяет признак (основание), по которому можно классифицировать; считает, измеряет, сравнивает числа.

С помощью воспитателя выражает в речи логические связи, предполагаемые изменения в группах предметов, величин. 

Не проявляет инициативы и творчества.
	Ребенок самостоятельно осуществляет классификацию по одному – двум свойствам, обнаруживает логические связи и отражает их в речи, считает, измеряет, решает простые задачи на увеличение и уменьшение.

Проявляет инициативу и творчество, интерес к решению задач на преобразование, комбинаторику, оказывает помощь сверстникам.

	
	Природный мир
	Ребенок различает и называет большое число животных и растений, вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во влаге, пище). Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным характерным признакам. В выделении общих признаков испытывает затруднение.  Трудовые процессы выполняет не самостоятельно, качество труда низкое. Проявление гуманного отношения ситуативно. Познавательное отношение неустойчиво, связано с яркими, привлекающими внимание событиями.
	Ребенок различает большое число объектов природы, вычленяет характерные и под руководством педагога – существенные признаки. Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. Умеет сравнить объекты по признакам различия и сходства. Использует известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые процессы выполняет самостоятельно, достигает хороших результатов. К проявлениям негативного отношения к природе другими детьми чаще пассивен.
	Ребенок знает основные признаки живого, устанавливает связи между состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий потребностям. Владеет предметными  понятиями в соответствии с программой, устанавливает под руководством педагога и самостоятельно частные и общие связи. Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов связи. Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит ее красоту.

	
	Рукотворный мир
	Ребенок допускает ошибки при выборе предметов и материалов для самостоятельной деятельности из – за недостаточного осознания их качеств и свойств. Существенные родовые особенности предметов вычленяет только с помощью взрослого, делает ошибки в обобщении, переходя на несущественные, но привлекательные признаки. Содержание описательного рассказа неполно отражает особенности предметов; средства языковой выразительности не используются. Ценностное отношение к предметному миру требует пристального внимания воспитателя и родителей ребенка
	Ребенок правильно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности, исходя из этих качеств и свойств. Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов с небольшой помощью взрослого. С помощью педагога составляет описательный рассказ, полно отражающий особенности предметов; использует средства языковой выразительности. Отдельные поступки и поведения ребенка в быту  свидетельствуют о зарождении ценностного отношения к предметному миру.


	Ребенок осознанно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности с их качествами, свойствами, назначением. Доказывает правильность обобщений, самостоятельно группируя предметы по разным признакам. Самостоятельно составляет полный описательный рассказ о предмете, свободно пользуется моделью для его построения. Речь выразительна, богата эпитетами, сравнениями. В поведении ребенка устойчиво проявляется осознанное целостное отношение к предметному миру.

	Коммуникация (речевое развитие)
	Ребенок затрудняется в установлении связей, поэтому допускает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в самостоятельных рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого. Пропускает структурные компоненты повествовательного рассказа. В творческом рассказывании недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы сверстников). Словарный запас беден. Ребенок затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется речью доказательством. Допускает отдельные грамматические ошибки в звукопроизношении. Речь недостаточно выразительна. Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги. Затрудняется в определении ударения. 
	В рассказе ребенок допускает пропуски, логические ошибки, но сам их исправляет при помощи взрослых и сверстников. Проявляет интерес к речевому общению, но недостаточно активен в нем. В построении предложений не затрудняется, грамматические ошибки редки. Аргументирует суждения и пользуется формой речи – доказательства с помощью взрослого. Речь чистая, правильная; Ребенок может испытывать затруднения в произношении отдельных звуков. Регулирует силу голоса, но выразительность речи недостаточна. Самостоятельно производит анализ четырехзвуковых слов.
	Ребенок владеет речевыми умениями. Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности. С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется. Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстников, исправляет их. Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный – согласный, твердый – мягкий, ударный – безударный гласный, место звука в слове)

	Чтение художественной литературы
	Ребенок предпочитает слушания чтения другие занятия. При восприятии литературного произведения устанавливает связи между отдельными фактами без проникновения в подтекст. Ребенок пассивен при обсуждении книги, в драматизациях и других видах деятельности. Положительно откликается на предложение воспитателя послушать чтение или рассказывание, но тяготение к общению с книгой не испытывает.
	Ребенок способен устанавливать наиболее существенные связи в текстах с динамичным содержанием, испытывает затруднения при слушании более сложных видов произведений (познавательная книга, лирическое стихотворение, басня и др.). Обращает внимание на действия и поступки героев, но игнорирует их внутреннее переживания. Охотно принимает участие в играх, драматизациях, литературных развлечениях как исполнитель, но не проявляет творческой инициативы.
	Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает явное удовольствие при слушании литературных произведений. Обнаруживает избирательное отношения к произведениям определенной тематики или жанра. Способен устанавливать наиболее существенные связи в произведении, проникать в его эмоциональный подтекст. Верно, осознает мотивы поступков героев, видит их переживания, мысли, чувства. Проявляет внимание к языку литературного произведения. Активно проявляет себя в разных видах художественной деятельности, творчески активен.

	Музыкальное развитие
	Ребенок активен только в некоторых видах музыкальной деятельности. Не знает музыку известных композиторов. Имеет слабые навыки сольфеджирования и вокального пения. Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с музыкой. Не принимает активного участия в театрализации. Слабо развиты музыкальные способности.
	 Ребенок понимает средства музыкальной выразительности, умеет проанализировать музыку. Узнает интонацию того или иного композитора, но не уверен в своих ответах. Затрудняется проявлять активность на концерте, вечере досуга, празднике. Иногда ошибается во владении приемами игры на детских музыкальных инструментах. Интонирует чисто, но не солист.
	У ребенка развита культура слушательского восприятия. Любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными впечатлениями. Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, творчестве разных композиторов. Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на праздниках. Активен в театрализации, где включается в ритмо – интонационные игры, помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания. Проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, участвует в инструментальных импровизациях.

	Художественное творчество
	Ребенок проявляет интерес и желание общаться с прекрасным в окружении мире и произведениях искусства, замечает общие видовые и характерные признаки предметов, живых объектов и явлений. Видит и понимает эмоциональные состояния окружающих, а также художественных образов, сопереживает им. Виды, жанры и средства выразительности не выделяет. Понимает, для чего предназначено искусство, как относятся к нему люди; соотносит воспринятое с личным опытом. При активном побуждении взрослого может общаться по поводу воспринятого, эмоционально, образно высказывать свои суждения. Владеет техническими и изобразительными навыками и умениями, но пользуется ими еще недостаточно осознанно и самостоятельно. Творчество не проявляет.
	Ребенок проявляет интерес и потребность в общении с прекрасным в окружающем мире и произведениях искусства, испытывает радость от встречи с ним. Видит характерные признаки объектов и явлений окружающего мира.

Различает виды искусства по их жанрам, средствам выразительности. Имеет представление о творческом труде художников, скульпторов, графиков, видит особенности творческой манеры некоторые из них.

Может самостоятельно и целенаправленно рассматривать произведения искусства, соотносить воспринятое со своим опытом, чувствами и представлениями. Общается по поводу воспринятого со сверстниками, взрослыми.

Использует в собственной деятельности средствами выразительности, навыки и умения для создания выразительного образа. Проявляет самостоятельность, инициативу и творчество.
	Ребенок обнаруживает постоянный и устойчивый интерес, потребность общаться с прекрасным в окружающей действительности и произведениях искусства, испытывает удовольствие и радость от встречи с ним. Видит общие. Типичные, видовые, характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов и явлений действительности. Видит и понимает разнообразные эмоциональные проявления в окружающем мире, а также в художественных образах, за внешним выражением переживаний видит внутреннее состояние, настроение, сопереживает им.

Знает различные виды и жанры изобразительного искусства, видит их особенности; рассказывает о профессиях художника, скульптура, графика, декоратора, архитектура, об особенностях их творческого труда. Помнит имена некоторых из них, их конкретные произведения. Может соотносить образы изобразительного искусства с образами других искусств: музыки, танца, поэзии, литературы, балета и др., сопоставлять и находить в них внутреннее созвучие, сходство и различие по настроению, состоянию и др.

	Физическая культура
	Ребенок неуверенно выполняет сложные упражнения. Не замечает ошибок других людей и собственных. Нарушает правила в игре, увлекаясь ее процессом. С трудом сдерживает свои желания, слабо контролирует способ выполнения упражнений, не обращает внимания на качество движений. Интерес к физическим упражнениям низкий
	Ребенок правильно выполняет большинство физических упражнений, но не всегда проявляет должностные усилия. Верно оценивает движения сверстников, иногда  замечает собственные ошибки. Понимает зависимость между качеством выполнения упражнений и результатом. Хорошо справляется с ролью водящего, правила не нарушает, но интереса к самостоятельной организации игр не проявляет.
	Ребенок уверенно, точно с большим напряжением и хорошей амплитудой, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения. Способен творчески составить несложные композиции (варианты) из знакомых упражнений.

  Проявляет самоконтроль и самооценку. Стремится к лучшему результату, осознает зависимость между качеством выполнения упражнения и его результатом. Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую игру. Интерес к физическим упражнениям высокий, стойкий

	Игра
	Игры однообразны. Ребенок тяготеет к шаблонным игровым сюжетам и действиям. В игровой роли маловыразителен. Речевая активность снижена. Сосредоточен на однообразных действиях с игрушками. Ролевой репертуар беден. В совместных играх наблюдается неумение согласовывать игровое взаимодействие с общим игровым замыслом. Предложения других  играющих по изменению сюжета принимает, но затрудняется соответственно изменить рисунок своей роли. Часто оставляет общую игру до ее завершения. Знает мало игр, затрудняется в объяснении игровых правил другим. В играх с готовым содержанием упускает правила, увлекаясь процессом игры. Возможности саморегуляции с позиции  игровых правил снижены.
	Ребенок охотно участвует в играх. Разворачивает различные сюжеты (бытовые, трудовые, общественные, по мотивам знакомых сказок). Игрушки и предметы подбирает в соответствии с ролью. Участвует в создании игровой обстановке. Называет свою роль и роли других участников игры. Действует в принятой роли, пытается передать не только систему действий, но и характер игрового персонажа. Участвует в совместном сюжетосложении игр по мотивам знакомых сказок. По предложению воспитателя использует общепринятые способы распределения ролей в случае споров (считалки, жребий, очередность).

 Хорошо знает несколько подвижных, хороводных игр, настольно – печатных и словесных игр, называет любимые игры. В играх с готовым содержанием понимает игровую задачу, следует правилам. В случае нарушения правил прислушивается к оценке играющих и становится более внимательным. Проявляет настойчивость в достижении результата.
	У ребенка разнообразные игровые интересы. В играх он проявляет инициативу. Выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, обогащению сюжета, игровых ролей. Фантазирует, комбинирует реальное и фантастическое в игре. Придумывает игры с «продолжением», активен в ролевом взаимодействии и ролевых диалогах.

 Доброжелателен к сверстникам, проявляет интерес к замыслам детей. Участвует в играх как на ведущих, так и на других ролях. Знает много подвижных, настольно – печатных, словесных игр, считалок, прибауток. В играх с готовым содержанием следует правилам, контролирует действия других играющих, охотно знакомит детей с играми. Объясняет, показывает игровые действия. Придумывает новые варианты игр, действуя по аналогии с известным и творчески.

	Самопознание

(ребенок входит в мир социальных отношений)
	Поведение ребенка неустойчиво, ситуативно. Хотя он имеет представления об отдельных правилах культуры поведения, привычка самостоятельно следовать им не сложилась, часто поведение определяется непосредственными побуждениями. Ребенок испытывает трудности в общении, связанные с неумением учить позицию партнера. Слабо ориентируется в эмоциональных состояниях. Наряду с добрыми поступками, наблюдаются частные проявления негативного поведения. 

 Выражено отставание в развитии связной речи. Отношение к будущему неопределенное.
	Поведение и общение ребенка положительно направлены. Он имеет представление о правилах культуры поведения и выполняет их в привычной обстановке, однако в новых условиях может испытывать скованность, потребность в поддержке и направлении взрослых. Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий. Отрицательно оцененных взрослыми. В общении стремится к согласованным действиям. Осуществляет элементарный самоконтроль.

 Внимателен к эмоциональному состоянию других, проявляет сочувствие. Выражает интерес и стремление к своему будущему – к обучению в школе.
	Поведение и общение ребенка устойчиво положительно направлено. Ребенок хорошо ориентирован в правилах культуры поведения, владеет разными формами и способами культурного поведения. Охотно вступает в общение. 

Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партнеров. Правильно понимает эмоциональное состояние других, активно выражает готовность помочь. 

Нацелен на самостоятельность. Проявляет активный познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремится овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом, узнать новое.

	     Труд 
	Нечеткое представление о трудовом процессе. Ребенок знает названия некоторых профессий, но затрудняется в раскрытии значимости разных видов труда, установлении связи между ними. Речью-доказательством владеет недостаточно; не может объяснить где и кем работают его родители, в чем ценность их труда. Отношение к рекламе и деньгам не отличается осознанностью. Познавательное отношение к труду неустойчивое. 
	Ребенок имеет представление о значимости разных профессий, устанавливает связи между разными видами труда, понимает значение использования техники, современных машин и механизмов в труде, осознает назначение денег и рекламы. Стремится аргументировать свои суждения. Может объяснить, чем заняты родители, в чем ценность их труда, имеет элементарное представление о семейном бюджете. Интерес к труду взрослых устойчив.
	Ребенок самостоятельно пользуется моделью трудового процесса как средством познания трудовой деятельности взрослых. Владеет речью-доказательством, верно обосновывает ценность каждого вида труда. Проявляет устойчивый интерес к труду взрослых, стремление оказать посильную помощь. Строит самостоятельную деятельность, руководствуясь знанием ее общей структуры.


4.5. Планируемые промежуточные результаты освоения образовательной программы с детьми 
подготовительной  группы 
	Разделы  программы
	Уровни освоения программы

	
	низкий
	           средний
	высокий

	Познание


	Математическое развитие


	Ребенок выделяет свойства предметов (двух – трех), определяет наличие/ отсутствия признака. Считает, сравнивает, измеряет. 

Затрудняется в речевом выражении своих действий, связей групп, количественных и пространственных отношений.

В играх пользуется образцами, инициативы и творчества не проявляет
	Ребенок выделяет свойства предметов, фигур и самостоятельно классифицирует их.

Затрудняется в выделении изменений при смене основания классификации, условной мерки, числа предметов во вновь образованных группах.

Самостоятельно выполняет заданные действия, поясняет их последовательность.

Результаты деятельности носят, в основном, воспроизводящий характер.
	Ребенок  имеет обобщенное представление о свойствах предметов, выделяет самостоятельно основания классификации, замечает и выражает в речи изменения, связи и зависимости групп предметов, чисел, величин.

Владеет способом воссоздания геометрических фигур, силуэтов, проявляет интерес и творчество в интеллектуальных играх. Пользуется основными обозначениями.

	
	Природный мир
	Ребенок различает и называет большое число животных и растений, вычленяет их особенности. Знает некоторые их потребности (во влаге, пище). Устанавливает частные связи, сравнивает объекты по отдельным характерным признакам. В выделении общих признаков испытывает затруднение.  Трудовые процессы выполняет не самостоятельно, качество труда низкое. Проявление гуманного отношения ситуативно. Познавательное отношение неустойчиво, связано с яркими, привлекающими внимание событиями.
	Ребенок различает большое число объектов природы, вычленяет характерные и под руководством педагога – существенные признаки. Знает признаки живого. Устанавливает частные и некоторые общие связи. Умеет сравнить объекты по признакам различия и сходства. Использует известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями. Трудовые процессы выполняет самостоятельно, достигает хороших результатов. К проявлениям негативного отношения к природе другими детьми чаще пассивен.
	Ребенок знает основные признаки живого, устанавливает связи между состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий потребностям. Владеет предметными  понятиями в соответствии с программой, устанавливает под руководством педагога и самостоятельно частные и общие связи. Пользуется наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов связи. Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим детям и взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в случае необходимости. Познавательное отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит ее красоту.

	
	Рукотворный мир
	Ребенок допускает ошибки при выборе предметов и материалов для самостоятельной деятельности из – за недостаточного осознания их качеств и свойств. Существенные родовые особенности предметов вычленяет только с помощью взрослого, делает ошибки в обобщении, переходя на несущественные, но привлекательные признаки. Содержание описательного рассказа неполно отражает особенности предметов; средства языковой выразительности не используются. Ценностное отношение к предметному миру требует пристального внимания воспитателя и родителей ребенка
	Ребенок правильно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности, исходя из этих качеств и свойств. Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов с небольшой помощью взрослого. С помощью педагога составляет описательный рассказ, полно отражающий особенности предметов; использует средства языковой выразительности. Отдельные поступки и поведения ребенка в быту  свидетельствуют о зарождении ценностного отношения к предметному миру.
	Ребенок осознанно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности с их качествами, свойствами, назначением. Доказывает правильность обобщений, самостоятельно группируя предметы по разным признакам. Самостоятельно составляет полный описательный рассказ о предмете, свободно пользуется моделью для его построения. Речь выразительна, богата эпитетами, сравнениями. В поведении ребенка устойчиво проявляется осознанное целостное отношение к предметному миру.

	Коммуникация (речевое развитие)
	Ребенок затрудняется в установлении связей, поэтому допускает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в самостоятельных рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого. Пропускает структурные компоненты повествовательного рассказа. В творческом рассказывании недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы сверстников). Словарный запас беден. Ребенок затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется речью доказательством. Допускает отдельные грамматические ошибки в звукопроизношении. Речь недостаточно выразительна. Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги. Затрудняется в определении ударения. 
	В рассказе ребенок допускает пропуски, логические ошибки, но сам их исправляет при помощи взрослых и сверстников. Проявляет интерес к речевому общению, но недостаточно активен в нем. В построении предложений не затрудняется, грамматические ошибки редки. Аргументирует суждения и пользуется формой речи – доказательства с помощью взрослого. Речь чистая, правильная; Ребенок может испытывать затруднения в произношении отдельных звуков. Регулирует силу голоса, но выразительность речи недостаточна. Самостоятельно производит анализ четырехзвуковых слов.
	Ребенок владеет речевыми умениями. Инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности. С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется. Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки сверстников, исправляет их. Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Ребенок владеет всеми средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный – согласный, твердый – мягкий, ударный – безударный гласный, место звука в слове)

	Чтение художественной литературы
	Ребенок предпочитает слушания чтения другие занятия. При восприятии литературного произведения устанавливает связи между отдельными фактами без проникновения в подтекст. Ребенок пассивен при обсуждении книги, в драматизациях и других видах деятельности. Положительно откликается на предложение воспитателя послушать чтение или рассказывание, но тяготение к общению с книгой не испытывает.
	Ребенок способен устанавливать наиболее существенные связи в текстах с динамичным содержанием, испытывает затруднения при слушании более сложных видов произведений (познавательная книга, лирическое стихотворение, басня и др.). Обращает внимание на действия и поступки героев, но игнорирует их внутреннее переживания. Охотно принимает участие в играх, драматизациях, литературных развлечениях как исполнитель, но не проявляет творческой инициативы.
	Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой, испытывает явное удовольствие при слушании литературных произведений. Обнаруживает избирательное отношения к произведениям определенной тематики или жанра. Способен устанавливать наиболее существенные связи в произведении, проникать в его эмоциональный подтекст. Верно, осознает мотивы поступков героев, видит их переживания, мысли, чувства. Проявляет внимание к языку литературного произведения. Активно проявляет себя в разных видах художественной деятельности, творчески активен.

	Музыкальное развитие
	Ребенок активен только в некоторых видах музыкальной деятельности. Не знает музыку известных композиторов. Имеет слабые навыки сольфеджирования и вокального пения. Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с музыкой. Не принимает активного участия в театрализации. Слабо развиты музыкальные способности.
	 Ребенок понимает средства музыкальной выразительности, умеет проанализировать музыку. Узнает интонацию того или иного композитора, но не уверен в своих ответах. Затрудняется проявлять активность на концерте, вечере досуга, празднике. Иногда ошибается во владении приемами игры на детских музыкальных инструментах. Интонирует чисто, но не солист.
	У ребенка развита культура слушательского восприятия. Любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными впечатлениями. Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, творчестве разных композиторов. Проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на праздниках. Активен в театрализации, где включается в ритмо – интонационные игры, помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывания. Проговаривает ритмизировано стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, участвует в инструментальных импровизациях.

	Художественное творчество
	Ребенок проявляет интерес и желание общаться с прекрасным в окружении мире и произведениях искусства, замечает общие видовые и характерные признаки предметов, живых объектов и явлений. Видит и понимает эмоциональные состояния окружающих, а также художественных образов, сопереживает им. Виды, жанры и средства выразительности не выделяет. Понимает, для чего предназначено искусство, как относятся к нему люди; соотносит воспринятое с личным опытом. При активном побуждении взрослого может общаться по поводу воспринятого, эмоционально, образно высказывать свои суждения. Владеет техническими и изобразительными навыками и умениями, но пользуется ими еще недостаточно осознанно и самостоятельно. Творчество не проявляет.
	Ребенок проявляет интерес и потребность в общении с прекрасным в окружающем мире и произведениях искусства, испытывает радость от встречи с ним. Видит характерные признаки объектов и явлений окружающего мира.

Различает виды искусства по их жанрам, средствам выразительности. Имеет представление о творческом труде художников, скульпторов, графиков, видит особенности творческой манеры некоторые из них.

Может самостоятельно и целенаправленно рассматривать произведения искусства, соотносить воспринятое со своим опытом, чувствами и представлениями. Общается по поводу воспринятого со сверстниками, взрослыми.

Использует в собственной деятельности средствами выразительности, навыки и умения для создания выразительного образа. Проявляет самостоятельность, инициативу и творчество.
	Ребенок обнаруживает постоянный и устойчивый интерес, потребность общаться с прекрасным в окружающей действительности и произведениях искусства, испытывает удовольствие и радость от встречи с ним. Видит общие. Типичные, видовые, характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов и явлений действительности. Видит и понимает разнообразные эмоциональные проявления в окружающем мире, а также в художественных образах, за внешним выражением переживаний видит внутреннее состояние, настроение, сопереживает им.

Знает различные виды и жанры изобразительного искусства, видит их особенности; рассказывает о профессиях художника, скульптура, графика, декоратора, архитектура, об особенностях их творческого труда. Помнит имена некоторых из них, их конкретные произведения. Может соотносить образы изобразительного искусства с образами других искусств: музыки, танца, поэзии, литературы, балета и др., сопоставлять и находить в них внутреннее созвучие, сходство и различие по настроению, состоянию и др.

	Физическая культура
	Ребенок допускает ошибки в основных элементах сложных физических упражнений. Слабо контролирует выполнение движений, затрудняется в их оценке. Допускает нарушение правил в спортивных и подвижных играх, чаще всего в силу недостаточной физической подготовленности. Снижен интерес к физическим упражнениям.
	Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, проявляет при этом должностные усилия, активность и интерес. Способен оценивать движения других детей, упорен в достижении своей цели и положительного результата. Самоконтроль и самооценка непостоянны (эпизодически появляются).
	Ребенок результативно, уверенно, мягко, выразительно и точно выполняет физические упражнения. Самоконтроль и самооценка постоянны.

 Проявляет элементы творчества в двигательной деятельности: самостоятельно составляет простые варианты из освоенных физических упражнениях и игр, через движения передает своеобразные конкретные образа (персонажа, животного), стремится к неповторимости (индивидуальности) в своих движениях. Интерес к физическим упражнениям устойчивый.

	Игра
	Игры однообразны. Ребенок тяготеет к шаблонным игровым сюжетам и действиям. В игровой роли маловыразителен. Речевая активность снижена. Сосредоточен на однообразных действиях с игрушками. Ролевой репертуар беден. В совместных играх наблюдается неумение согласовывать игровое взаимодействие с общим игровым замыслом. Предложения других  играющих по изменению сюжета принимает, но затрудняется соответственно изменить рисунок своей роли. Часто оставляет общую игру до ее завершения. Знает мало игр, затрудняется в объяснении игровых правил другим. В играх с готовым содержанием упускает правила, увлекаясь процессом игры. Возможности саморегуляции с позиции  игровых правил снижены.
	Ребенок охотно участвует в играх. Разворачивает различные сюжеты (бытовые, трудовые, общественные, по мотивам знакомых сказок). Игрушки и предметы подбирает в соответствии с ролью. Участвует в создании игровой обстановке. Называет свою роль и роли других участников игры. Действует в принятой роли, пытается передать не только систему действий, но и характер игрового персонажа. Участвует в совместном сюжетосложении игр по мотивам знакомых сказок. По предложению воспитателя использует общепринятые способы распределения ролей в случае споров (считалки, жребий, очередность).

 Хорошо знает несколько подвижных, хороводных игр, настольно – печатных и словесных игр, называет любимые игры. В играх с готовым содержанием понимает игровую задачу, следует правилам. В случае нарушения правил прислушивается к оценке играющих и становится более внимательным. Проявляет настойчивость в достижении результата.
	У ребенка разнообразные игровые интересы. В играх он проявляет инициативу. Выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, обогащению сюжета, игровых ролей. Фантазирует, комбинирует реальное и фантастическое в игре. Придумывает игры с «продолжением», активен в ролевом взаимодействии и ролевых диалогах.

 Доброжелателен к сверстникам, проявляет интерес к замыслам детей. Участвует в играх как на ведущих, так и на других ролях. Знает много подвижных, настольно – печатных, словесных игр, считалок, прибауток. В играх с готовым содержанием следует правилам, контролирует действия других играющих, охотно знакомит детей с играми. Объясняет, показывает игровые действия. Придумывает новые варианты игр, действуя по аналогии с известным и творчески.

	Социализация

(Ребенок входит в мир социальных отношений)
	Поведение ребенка неустойчиво, ситуативно. Хотя он имеет представления об отдельных правилах культуры поведения, привычка самостоятельно следовать им не сложилась, часто поведение определяется непосредственными побуждениями. Ребенок испытывает трудности в общении, связанные с неумением учить позицию партнера. Слабо ориентируется в эмоциональных состояниях. Наряду с добрыми поступками, наблюдаются частные проявления негативного поведения. 

 Выражено отставание в развитии связной речи. Отношение к будущему неопределенное.
	Поведение и общение ребенка положительно направлены. Он имеет представление о правилах культуры поведения и выполняет их в привычной обстановке, однако в новых условиях может испытывать скованность, потребность в поддержке и направлении взрослых. Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий. Отрицательно оцененных взрослыми. В общении стремится к согласованным действиям. Осуществляет элементарный самоконтроль.

 Внимателен к эмоциональному состоянию других, проявляет сочувствие. Выражает интерес и стремление к своему будущему – к обучению в школе.
	Поведение и общение ребенка устойчиво положительно направлено. Ребенок хорошо ориентирован в правилах культуры поведения, владеет разными формами и способами культурного поведения. Охотно вступает в общение. 

Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партнеров. Правильно понимает эмоциональное состояние других, активно выражает готовность помочь. Нацелен на самостоятельность. Проявляет активный познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремится овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом, узнать новое.

	Труд 
	У ребенка снижен интерес к самообслуживанию, он самостоятельно не следит за своим внешним видом, не видит необходимости повседневного труда. Результативность трудовой деятельности низкая, требуются указания, прямая помощь взрослого в выполнении трудовых действий.  Досуговая деятельность ребенка не ориентирована на труд.
	Ребенок самостоятелен в самообслуживании; охотно участвует в разных видах повседневного труда. Труд ребенка результативен при небольшой помощи взрослых или сверстников. Сформированы основы культуры труда. Ярко выражено стремление к самостоятельности, оказанию помощи старшим и малышам. Детский труд эпизодически включается в досуговую деятельность ребенка.
	Ребенок полностью самостоятелен в самообслуживании; инициативен, хороший организатор повседневной трудовой деятельности. Труд результативен. Ребенок способен использовать имеющиеся умения для освоения новых трудовых процессов. Хорошо развиты комбинаторные умения, обеспечивающие проявление творчества и индивидуальности. Посильный повседневный труд стал для ребенка привычкой. Ребенок охотно занимается досуговой деятельностью, где реализуются его склонности к разным видам ручного труда или рукоделия в соответствии с полом и характером.


II. Содержательный раздел
1. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 
ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с программой "Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду", под редакцией В.И. Логиновой, Т.И.Бабаевой, Н. А. Ноткиной  "Программа воспитания и обучения в детском саду", под ред. М.А. Васильевой (ранний возраст) 
 1.1. Содержание образовательного процесса в группе раннего возраста

	Образовательные области
	Задачи

	Физическое направление
	- учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук;

- влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать;

- отталкивать предметы при бросании и катании;

- выполнять некоторые движения совместно с другими детьми.

	
	- формировать положительную установку на водные процедуры. Обращать внимание ребенка на чистоту лица, рук; приучать мыть руки перед едой.

	Социально –коммуникативное развитие
	- совершенствовать самостоятельность детей в предметно – игровой деятельности и самообслуживании;

- расширять ориентировку в ближайшем окружении (мебель, одежда, посуда)

- углублять потребность общения с взрослыми; переходить с языка мимики и жестов.

	
	- формировать      способность  безопасного для ребёнка поведения;                                                                                                                                                                       

 - приучать мыть руки перед едой, не брать в рот предметы;

	
	- формировать первоначальное представление о хозяйственно – бытовом труде взрослых дома и в детском саду, понимание его направленности на заботу о детях и близких им людям;

- отражать в играх отдельные виды труда взрослых ;

- проявлять стремление помочь взрослым в хозяйственно – бытовом труде: с помощью взрослого убирать игрушки, собирать камушки и листочки;

- проявлять интерес к труду взрослых, к процессу изготовления и преобразования предметов; интерес к человеку, который трудится, желание ему помочь.

	Познавательное 
Речевое
	-обучать действиям с предметами: нанизывать на стержень пирамидки 2-5 колец одинакового и от большого к маленькому размеру;

- формировать умения подбирать крышки к коробочкам и шкатулкам, составлять разрезные картинки из двух частей;

- учить действовать с различными дидактическими игрушками;

- упражнять в соотношении плоскостных фигур (круг, квадрат, прямоугольник)

- учить различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета;

- познакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр);

- учить способам конструирования – прикладывания, накладыванию.

	
	- у детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых предметов обихода, простейших бытовых действий; названий частей тела;

- у детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко)

- развивать активную речь: детей первой подгруппы продолжать учить произносить облегченные и легкие по звуковому составу слова (дай мне, на и др.); детей второй подгруппы побуждать к замене облегченных слов полными; подсказывать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. К 2 годам содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями из 2-3 слов.

	
	- приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи).

- предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.

	Художественно – эстетическое развитие
	Детям первой подгруппы: 

-приобщать к веселой и спокойной музыке, способствовать формированию умения различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта, дудочка).

- помогать понять содержание понравившейся песенки, подпевать (как могут, умеют), постепенно формируя умения заканчивать петь вместе со взрослым)

- приучать ходить под музыку, показывать простейшие плясовые движения.

- в процессе игровых действий вызывать желание передавать движения, связанные с образом.

- помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта).

- при пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок).

- продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно, 

- способствовать приобретению умения вслушиваться в музыку с изменением характера ее звучания изменять движения.

- помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет).

- продолжать учить вслушиваться в звучание музыки и чувствовать регистры (высокий, низкий).

- приобщать детей к сюжетным музыкальным играм, учить перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру.


1.2 Содержание образовательного процесса в младшей, средней, старшей, подготовительной группах
	Образовательные области
	Содержание образовательного процесса по освоению образовательных областей

	
	        Младшая группа
	    Средняя группа
	   Старшая группа
	 Подготовительная 
             группа

	1.2.1 Физическое развитие

	Физическое 

развитие


	Достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие:

Задачи: 1. Развитие физических качеств 

              2. Накопление и обогащение двигательного опыта детей 

                  (овладение основными  движениями)

	
	1 младшая группа

1.вызывать эмоциональный отклик и желание участвовать в подвижных играх и игровых упражнениях;
2.учить детей активно выполнять упражнения вместе с воспитателем;

3.приучать детей в движении реагировать на сигналы.

2 младшая группа

1. учить детей согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп;

2. учить детей реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним;

3. учить детей самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями воспитателя;

4. принимать активное участие в подвижных играх;

5.направленно развивать скоростно-силовые качества детей.
	1.учить детей воспринимать показ как образец для самостоятельного выполнения упражнения;
2.добиваться уверенного и активного выполнения основных элементов техники движений;

3.соблюдать и контролировать правила в подвижных играх;

4.закреплять умения по ориентировке в пространстве;

5.целенаправлено развивать скоростно-силовые качества 
	1.добиваться осознанного, активного выполнения детьми всех видов движений;

2.учить детей анализировать свои движения и движения сверстников;

3.формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях;

4.воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;

5.целенаправленно развивать быстроту и общую выносливость.
	1.добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех движений;
2.закреплять умения в анализе движений (самоконтроль, самооценка);

3.закреплять умения в самостоятельной организации игр и упражнений со сверстниками и малышами;

4.развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений;

5.закреплять правила и двигательные умения в спортивных играх и упражнениях.



	Физическое 

развитие


	Достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья:

Задачи: 1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

                  детей

              2. Воспитание культурно-гигиенических навыков

              3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	
	1.способствовать благоприятной адаптации малышей в детском саду, установлению добрых отношений с воспитателем и детьми в группе, устойчивому эмоционально-положительному самочувствию, поощрять положительные  эмоции, выражать каждому ребёнку участие, интерес к его замыслам и действиям;
2. обеспечить полноценное физическое развитие детей, своевременное овладение основными движениями и гигиенической культурой (приобретение гигиенических навыков ухода за своим телом, культуры еды, бережного отношения к личным вещам, к предметам и игрушкам, поддержание порядка в окружающей обстановке)                   


	1.создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха;
2.удовлетворять важнейшие жизненные потребности ребёнка, создавать условия для его полноценной жизнедеятельности;    

3.формировать положительное отношение к гигиеническим процессам и культуре еды (последовательность действий в процессах умывания и одевания, правила поведения за столом, бережное отношение к личным вещам, к предметам и игрушкам, поддержание порядка в окружающей обстановке)                   
	1.укреплять физическое и психическое  здоровье детей в эмоциональной поддержке, любви и доброжелательности окружающих;

2.в увлекательной, наглядно-практической форме обогащать представления детей о здоровье, об организме, его потребностях, о способах предупреждения травматизма, закаливания;
3.формирование представлений о гигиенических основах организации деятельности (необходимость достаточной освещённости, свежего воздуха, правильной позы и пр.);

4.формирование представлений о значении гигиенических процедур (для чего необходимо мыть руки, чистить зубы и пр.) и самостоятельно их выполнять;

5. углублять представления о правилах гигиены и способах осуществления гигиенических процедур (уход за телом, волосами, поддержание опрятности одежды, обуви), о правилах культуры поведения за столом, в общественных местах;

6. учить с детьми пословицы, поговорки, стихи о здоровье, гигиене, культуре еды.
	1. укреплять физическое и психическое здоровье детей в эмоциональной поддержке, любви и доброжелательности окружающих;
2.активно приобщать к нормам здорового образа жизни, знакомить с правилами безопасного поведения, некоторых приёмах первой помощи в случае травмы (ушиб, порез, ссадина), о некоторых правилах ухода за больным (не шуметь, выполнять просьбы, подать грелку, градусник);

3.углублять представления о правилах гигиены и способах осуществления гигиенических процедур (уход за телом, волосами, поддержание опрятности одежды, обуви);

4. углублять представления о правилах культуры поведения за столом, в общественных местах;

5.учить с детьми пословицы, поговорки, стихи о здоровье, гигиене, культуре еды.

	1.2.2 Социально-коммуникативное развитие

	Социально-коммуникативное развитие
	Достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира):

Задачи: 1. Формирование представлений об опасных для человека и 

                  окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них

              2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего 

                  мира  природы поведения

              3. Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного 

                  движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства

               4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к 

                  потенциально  опасным для человека и окружающего мира природы 

                  ситуациям

	
	1. воспитывать бережное отношение к предметному миру; способствовать формированию     способа безопасного для ребёнка поведения;                                                                                                                                                                       

2.приучать мыть руки перед едой, не брать в рот предметы;
	1.воспитывать бережное отношение к предметному миру; способствовать формированию         осознанного способа безопасного для ребёнка поведения;                                                                                                                                                                        
2.расширить контакты со взрослыми, научить общаться с незнакомыми людьми;

3.формировать навыки личной гигиены; 

4.знакомить детей с правилами дорожного движения, учить различать и знать назначение сигналов светофора.


	1.научить ребёнка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «опасно-неопасно»;
2.научить ребёнка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным (техника безопасности). Ребёнок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки («Если я дотронусь до горячего утюга, то я обожгу руку и мне будет больно»  и т.д.);

3.сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения;

4. расширить контакты со взрослыми, учить общаться с незнакомыми людьми;

5.учить ответственному, бережному отношению к природе, дать знания об опасностях, связанных с некоторыми растениями, животными;

6.формировать навыки личной гигиены; 

7.знакомить детей с правилами дорожного движения, учить различать и знать назначение сигналов светофора, различать дорожные знаки;

8.познакомить с правилами езды на велосипеде.


	1.продолжать работу по формированию умений ребёнка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «опасно-неопасно»;
2.продолжать работу по обучению ребёнка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным (техника безопасности). Ребёнок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки («Если я дотронусь до горячего утюга, то я обожгу руку и мне будет больно»  и т.д.);

3.формировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения;

4. продолжать работу по расширению контактов со взрослыми, учить общаться с незнакомыми людьми.

5.учить ответственному, бережному отношению к природе, дать знания об опасностях, связанных с некоторыми растениями, животными;

6.формировать навыки личной гигиены; 7.продолжать знакомить детей с правилами дорожного движения, учить различать и знать назначение сигналов светофора и различать дорожные знаки; 

8.познакомить с правилами езды на велосипеде.



	Социально-коммуникативное развитие
	Достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений:

Задачи: 1.  Развитие игровой деятельности детей

              2.  Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

                   взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе 

                  моральным)

              3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

                  патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

                 сообществу

	
	1.постепенно развивать игровой опыт каждого ребёнка;

2.помогать открывать новые возможности игрового отражения мира;

3.пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками;

4.развивать доброжелательное отношение детей к близким людям – любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю, симпатию к сверстникам;

5.пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на состояние близких людей, сверстников, а также героев сказок, животных и желание помочь – пожалеть, утешить, сказать ласковое слово;

6.помогать детям осваивать разные способы взаимодействия со взрослыми и сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности;

7.постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения;

8.развивать умения передавать разные эмоциональные состояния в имитационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, занятиях, совместных праздниках;

9.обогащать представления детей о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
	1.способствовать обогащению самостоятельного игрового опыта детей: развитию всех компонентов детской игры (обогащению арсенала игровых действий, сюжетов, тематики игр, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя реальные предметы и их заместители), созданию содержательной основы для развития игровой деятельности (обогащать представления детей о мире, расширять круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектаклей, развивать воображение и творчество), воспитанию доброжелательных отношений между детьми;

2.развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию;

3.расширять общее представление об окружающем мире, углублять представления о людях – взрослых и детях, формировать ориентации в области правил и норм культуры поведения и общения, развивать эмоциональную отзывчивость;

4.активно приобщать дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения;

5. обогащать представления детей об особенностях внешнего вида людей, половых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о семье и родственных отношениях.


	1.создать условия для активной, разнообразной, самостоятельной, творческой игровой деятельности;

2.обогатить впечатления детей о социальном мире, вызвать интерес, желание сделаться участниками тех или иных событий;

3.сохранить самостоятельность игры и пробудить игровое творчество детей, желание вносить новое, совместно придумывать сюжеты, ролевые диалоги, элементы игровой обстановки;

4.увлечь детей играми с готовым содержанием и правилами.

5.обогащать представления дошкольников о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояний;

6.побуждать детей к активному проявлению эмоциональной отзывчивости: пожалеть обиженного, утешить, угостить, разделить переживаемые чувства;

7.осваивать культуру общения со взрослыми и сверстниками, культуру поведения в общественных местах;

8.углублять представления о семье, родственных отношениях. Приучать детей активно выражать в поступках и действиях  доброе отношение к близким, осваивать разные формы приветствия, прощания, выражения признательности, обращения с просьбой;

9.развивать умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, взаимоотношений с окружающими;

 10.развивать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства. Направлять сознание, чувства и действия детей на совершение положительных поступков, движимых благородными мотивами гуманности и справедливости.             
	1. создать условия для активной, разнообразной, самостоятельной, творческой игровой деятельности

2. обогатить впечатления детей о социальном мире, вызвать интерес, желание сделаться участниками тех или иных событий;

3. сохранить самостоятельность игры и пробудить игровое творчество детей, желание вносить новое, совместно придумывать сюжеты, ролевые диалоги, элементы игровой обстановки

4.увлечь детей играми с готовым содержанием и правилами.

.обогащать представления дошкольников о людях, их взаимоотношениях, эмоциональных и физических состояний;

6.побуждать детей к активному проявлению эмоциональной отзывчивости: пожалеть обиженного, утешить, угостить, разделить переживаемые чувства;

7.осваивать культуру общения со взрослыми и сверстниками, культуру поведения в общественных местах;

8.углублять представления о семье, родственных отношениях. Приучать детей активно выражать в поступках и действиях  доброе отношение к близким, осваивать разные формы приветствия, прощания, выражения признательности, обращения с просьбой;

9.развивать умения элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий, взаимоотношений с окружающими;

 10.развивать в детях чувство самоуважения, собственного достоинства. Направлять сознание, чувства и действия детей на совершение положительных поступков, движимых благородными мотивами гуманности и справедливости.             

	
	Достижение цели формирования положительного отношения к труду:

Задачи: 1. Развитие трудовой деятельности

              2. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

                  других людей и его результатам

              3. Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

	
	1.помочь детям освоить первые представления о труде взрослых, как способе создания и преобразования предметов, необходимых людям (для детских игр, удовлетворения  потребности в чистоте                                           посуды, одежды,   помещения);                                                                  

3.обеспечить правильное восприятие ребёнком простейших трудовых процессов, помочь увидеть направленность результатов труда взрослых в конкретных трудовых процессах на заботу о детях;

4.воспитывать добрые чувства к близким, бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда взрослых, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх.

5.осуществлять постепенное освоение трудовых процессов по самообслуживанию;

6.побуждать ребёнка помогать сверстнику застегнуть пуговицу, снять куртку, пальто;

7.воспитывать сопереживание, эмоциональную отзывчивость, общую гуманистическую направленность взаимоотношений с детьми.
	1.познакомить детей с конкретными трудовыми процессами (мытьё посуды, игрушек, приготовление винегрета и т.д.)

2.сформировать у детей первое обобщённое представление о некоторых видах труда и профессиях, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх;

3.учить детей бережно относиться к результатам труда;

4.переносить знания о хозяйственно-бытовом труде взрослых на собственную трудовую деятельность;

5.проявлять самостоятельность в самообслуживании;

6.учить ребёнка выполнять трудовые процессы целостно, осваивать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов  труда;

7.помочь детям освоить специальные трудовые умения: правильно расставлять столовые приборы, наливать достаточное количество воды, намыливать, тереть губкой, споласкивать, выжимать, развешивать, стирать и т.д.

8.учить проявлять добросовестность, активность, инициативность в труде, стремиться помочь товарищу, бережно относиться к результатам чужого труда.
	1.помочь ребёнку обрести целостный образ взрослых на основе интеграции их личностных и профессиональных качеств, осознание значимости трудовой деятельности взрослых; ненавязчиво подвести к выводу, что правильным выбором профессии определяется жизненный успех;

2.формирование общего представления о том, где и кем работают родители ребёнка, в чём ценность их труда. Материальное благополучие семьи.

3.помочь ребёнку освоить позицию субъекта элементарной трудовой деятельности;

4. устойчиво проявлять трудолюбие, стремиться стать умелым, проявлять внимание и заботу. Испытывать чувство удовлетворения от хорошо и красиво исполненного дела.


	1.помочь ребёнку обрести целостный образ взрослых на основе интеграции их личностных и профессиональных качеств, осознание значимости трудовой деятельности взрослых; ненавязчиво подвести к выводу, что правильным выбором профессии определяется жизненный успех;

2.формирование общего представления о том, где и кем работают родители ребёнка, в чём ценность их труда. Материальное благополучие семьи.

3.помочь ребёнку освоить позицию субъекта элементарной трудовой деятельности;

4. устойчиво проявлять трудолюбие, стремиться стать умелым, проявлять внимание и заботу. Испытывать чувство удовлетворения от хорошо и красиво исполненного дела.



	1.2.3  Познавательное развитие


	Познавательное развитие


	Достижение целей развития у детей познавательных интересов,  интеллектуального развития детей:

Задачи: 1. Сенсорное развитие

              2. Развитие познавательно - исследовательской и продуктивной 

                  (конструктивной) деятельности

              3. Формирование элементарных математических представлений

              4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора   

                 детей

	
	1.способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их представления об окружающих предметах и явлениях, учить выделять некоторые особенности предметов на основе способов сенсорного обследования, сравнения, элементарного анализа;

2.помочь ребёнку получить отчётливые представления о предметах ближайшего окружения, необходимые для правильного и безопасного использования их в разнообразных видах деятельности;

3.воспитать ценностное, бережное отношение к предметам;

4. обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта к простейшему сенсорному анализу, выделению с помощью взрослого наиболее ярко выраженных в предметах качеств и свойств (назначение предмета, его части и их назначение, материал, из которого сделан предмет, цвет, форма, размер);

5.способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка, равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневной детской деятельности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических действий;

6.развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы;

7.поощрять детей к освоению и применению познавательных и речевых умений по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в разнообразных жизненных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, конструировании.


	1.развивать познавательную активность через обогащение способов познания, опыта деятельности и представлений об окружающем;

2.способствовать активному стремлению приобрести новые знания, выражать потребность глубже узнать окружающее, задавать вопросы о мире;

3.учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и свойства с назначением, разумным способом поведения в предметном мире;

4.учить пользоваться всеми простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в разных видах детской деятельности;

5.воспитывать бережное отношение к предметному миру; способствовать формированию осознанного способа безопасного для ребёнка поведения;

6.помочь ребёнку в освоении соответствующего словаря, в умении точно и ясно выражать свои суждения и предположения;

7.способствовать проявлению у ребёнка активного интереса к окружающей природе, сформировать необходимые для разностороннего развития ребёнка представления о ней, привить первые навыки активности и самостоятельности мышления;

8.стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе, воспитывать радостные переживания от нравственно положительного поступка;

9.способствовать развитию у детей умений и способностей:

*оперировать свойствами, отношениями предметов, числами, выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру;

*сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений, стремиться к творчеству;

*проявлять инициативу в деятельности, самостоятельность в уточнении или выражении цели, в ходе рассуждений, в выполнении и достижении результата;

*рассказывать о выполняемом или выполненном действии, разговаривать со взрослыми, сверстниками по поводу содержания игрового (практического) 

действия.
	1.способствовать развитию познавательной активности и интересов старших детей,  участию в разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных опытов (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными стёклами и пр.), в развивающих играх;

побуждать детей своим примером к самостоятельному поиску ответов на возникающие вопросы;

2.способствовать проявлению у ребёнка познавательного интереса к миру;

3.помочь ребёнку свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на улице;

4.раскрыть детям особенности предметов, развивать наблюдательность, исследовательский подход к доступным для дошкольника объектам окружающей действительности; открыть перед ребёнком возможности действовать в повседневной жизни разумно и достаточно самостоятельно, понимать и реализовывать в своём поведении нравственное отношение к предметам как результатам человеческого труда;

5.воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и природной среде и здоровью, следование экологическим правилам в доступных для ребёнка формах;

6.углублять представления детей о свойствах и отношениях предметов через игры на классификацию и сериацию, практическую деятельность, направленную на воссоздание, преобразование фигур;

7.воспитывать у детей умения:

*самостоятельно применять доступные способы познания (сравнение, измерение, классификацию и др.);

*с целью освоения зависимости между предметами, числами, строить простые высказывания о сущности выполненного действия;

*находить нужный способ выполнения задания, ведущий к результату наиболее экономным путём;

*активно включаться в коллективную игру, помогать сверстнику в случае необходимости;

*свободно разговаривать со взрослыми по поводу игр, практических заданий, упражнений.                                                                                  


	1. способствовать развитию познавательной активности и интересов старших детей,  участию в разрешении проблемных ситуаций, в проведении элементарных опытов (с водой, снегом, воздухом, магнитами, увеличительными стёклами и пр.), в развивающих играх;

побуждать детей своим примером к самостоятельному поиску ответов на возникающие вопросы;

2.способствовать проявлению у ребёнка познавательного интереса к миру;

3.помочь ребёнку свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на улице;

4.раскрыть детям особенности предметов, развивать наблюдательность, исследовательский подход к доступным для дошкольника объектам окружающей действительности; открыть перед ребёнком возможности действовать в повседневной жизни разумно и достаточно самостоятельно, понимать и реализовывать в своём поведении нравственное отношение к предметам как результатам человеческого труда;

5.воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и природной среде и здоровью, следование экологическим правилам в доступных для ребёнка формах;

6.углублять представления детей о свойствах и отношениях предметов через игры на классификацию и сериацию, практическую деятельность, направленную на воссоздание, преобразование фигур;

7.воспитывать у детей умения:

*самостоятельно применять доступные способы познания (сравнение, измерение, классификацию и др.);

*с целью освоения зависимости между предметами, числами, строить простые высказывания о сущности выполненного действия;

*находить нужный способ выполнения задания, ведущий к результату наиболее экономным путём;

*активно включаться в коллективную игру, помогать сверстнику в случае необходимости;

*свободно разговаривать со взрослыми по поводу игр, практических заданий, упражнений;

8.развивать познавательные и творческие способности детей: умение обобщать, сравнивать, выявлять и устанавливать закономерности, связи и отношения, решать проблемы, выдвигать их, предвидеть результат и ход решения творческой задачи.



	1.2.4. Речевое развитие


	Речевое развитие
	Достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми:

Задачи: 1. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми

              2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической 

                 стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны   

                 речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в 

                  различных формах и видах детской деятельности

              3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	
	1.помочь младшим дошкольникам в освоении разговорной речи:

*понимать обращённую речь с опорой и без опоры на наглядность;

*реагировать на обращение, используя доступные речевые средства, отвечать на вопросы воспитателя;

*относить к себе речь взрослого, обращённую к группе людей, понимать её содержание и реагировать в соответствии с ней;

*задавать вопросы, сообщать об эмоционально значимых фактах, просить разрешение и т.д.;

*употреблять речевые формы вежливого общения;

3.рассказывать об эмоционально значимых событиях, используя высказывание из двух-трёх предложений;

*вступать в речевые контакты со взрослыми и сверстниками;

*отвечать на вопросы, обращения;

*сообщать о впечатлениях, побуждениях;

*участвовать в общем разговоре;

*слушать, не перебивая собеседника, не отвлекаясь от темы;    

4.совершенствовать умения пользоваться установленными формами вежливого общения: здороваться, благодарить, называть по имени, извиняться, говорить доброжелательным, спокойным тоном; использовать элементы монологической речи в разговорах с воспитателем, в сообщениях о выполнении поручения, в пересказе текстов;

5.активно использовать необходимые для успешного общения слова, связанные с культурой поведения, бытовой и игровой практикой, с этикой общения и др.

6.освоить структуру простого предложения.


	1. осваивать умения диалогической и полилогической речи: охотно вступать в речевое общение с окружающими;

2. задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы товарищей, поддерживать беседу, говорить по очереди, не перебивая собеседника; в разговорном общении с помощью воспитателя пользоваться разными типами предложений;

3.знать формы вежливого обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарностью, обидой, жалобой;

4.замечать неточности и ошибки в своей речи и в речи товарищей, доброжелательно их исправлять;

5.осваивать умения монологической речи, составлять короткие (5-6 предложений) рассказы о предметах, рассказы из собственного опыта, пересказывать литературные произведения, воспроизводить текст по иллюстрациям;

6.сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки и загадки-сравнения;

7.пользоваться элементарными формами объяснительной речи;

8.самостоятельно пользоваться системой окончаний существительных, прилагательных, глаголов для правильного оформления речевого высказывания;

9.свободно пользоваться простыми предложениями, полными, распространёнными4

10.говорить внятно, эмоционально и выразительно читать стихи.


	1.совершенствовать монологическую речь:

*пересказывать самостоятельно литературные произведения;

*понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их в собственном пересказе, замечать в рассказах сверстников;

*точно и правильно подбирать слова, характеризующие особенности предметов при составлении описательных рассказов о предметах, объектах;

*сочинять сюжетные рассказы по картине, из опыта, по игрушкам;

*различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение

*учить рассказывать по плану, модели, придумывать начало, конец, продолжение рассказа;

*учить  внимательно слушать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно их исправлять;

*освоить формы речи: рассуждение, объяснительная речь, речь-доказательство, речь-планирование;

2.освоить осознанное использование слов, обозначающих видовые и родовые обобщения;

3.учить понимать и использовать слова в переносном и иносказательном значении;

4.упражнять детей в правильном использовании грамматических форм для точного выражения мыслей;

5.учить образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками, соединением слов, придумывать предложения с заданным количеством слов, вычленять количество и последовательность слов в предложении;

6.упражнять в употреблении разных типов предложений;

6.чисто и правильно произносить все звуки родного языка, упражнять в правильном звукопроизношении;

7.выразительно читать стихи;

8.совершенствовать умение делить слова на слоги, осуществлять звуковой анализ слова; 9.понимать и использовать в речи термин «предложение», составлять предложение из 3-4 слов, делить предложение на слова, называя их по порядку.


	1.совершенствовать монологическую речь:

*пересказывать самостоятельно литературные произведения;

*понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их в собственном пересказе, замечать в рассказах сверстников;

*точно и правильно подбирать слова, характеризующие особенности предметов при составлении описательных рассказов о предметах, объектах;

*сочинять сюжетные рассказы по картине, из опыта, по игрушкам;

*различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение

*учить рассказывать по плану, модели, придумывать начало, конец, продолжение рассказа;

*учить  внимательно слушать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки и доброжелательно их исправлять;

*освоить формы речи: рассуждение, объяснительная речь, речь-доказательство, речь-планирование; пытаться самостоятельно использовать эти речевые формы на занятиях и в повседневной жизни;

2.освоить осознанное использование слов, обозначающих видовые и родовые обобщения;

3.учить понимать и использовать слова в переносном и иносказательном значении;

4.упражнять детей в правильном использовании грамматических форм для точного выражения мыслей;

5.учить образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками, соединением слов, придумывать предложения с заданным количеством слов, вычленять количество и последовательность слов в предложении;

6.упражнять в употреблении разных типов предложений;

6.чисто и правильно произносить все звуки родного языка, упражнять в правильном звукопроизношении;

7.выразительно читать стихи;

8.совершенствовать умение делить слова на слоги, осуществлять звуковой анализ слова; 9.понимать и использовать в речи термин «предложение», составлять предложение из 3-4 слов, делить предложение на слова, называя их по порядку.

	
	Достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг: 

          1. Формирование целостной картины мира, в том числе 

              первичных ценностных представлений

          2. Развитие литературной речи

          3. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

              художественного восприятия и эстетического вкуса

	
	1.открыть ребёнку мир словесного искусства, воспитать интерес и любовь к книге, умение её слушать, понимать, эмоционально откликаться на воображаемые события и сопереживать героям;

2.воспитывать у детей способности и умения эстетически воспринимать произведения литературы, развивать художественно-речевую деятельность;

3.учить внимательно и сосредоточенно слушать чтение и рассказывание взрослого, не отвлекаться, запоминать и узнавать знакомое произведение, героев сказки, рассказа, запоминать строки стихов, тесты произведений малых фольклорных форм;

4.отвечать на вопросы по содержанию произведения.


	1.совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, поддерживать и развивать детскую впечатлительность, эмоциональность;

2.развивать первые представления о некоторых особенностях жанра (небылицы, загадки, сказки, рассказы);

3.учить внимательно слушать и слышать чтение литературных произведений, соотносить литературные факты с жизненным опытом, устанавливать причинные связи в тексте, давать элементарную оценку поступкам героев, отвечать на вопросы по содержанию произведения;

4.учить выразительно, исполнять стихи, знать тексты хороводных игр, потешек, загадок и др. произведений


	1.поддерживать активное тяготение старших дошкольников к книге, развивать интерес и любовь к ней;

2.воспитывать умения и способности в восприятии и понимания произведений литературы;

3.активно развивать творческие способности и умения детей при общении с книгой и реализовать их в ролевых играх по литературным сюжетам, в инсценировках и драматизациях, выразительном чтении стихов, рисовании и др. видах исполнительской деятельности;

4.учить детей устанавливать при слушании литературного произведения многообразные связи в тексте (логику событий, причины и следствия конфликтов, мотивы поведения героев), давать оценку действиям и поступкам героев;

5.способствовать пониманию некоторых средств речевой выразительности (многозначность слова, сравнения и др.), осознавать некоторые виды комического в произведениях, передавать своё эмоциональное отношение в выразительном чтении.


	1.поддерживать активное тяготение старших дошкольников к книге, развивать интерес и любовь к ней;

2.воспитывать умения и способности в восприятии и понимания произведений литературы;

3.активно развивать творческие способности и умения детей при общении с книгой и реализовать их в ролевых играх по литературным сюжетам, в инсценировках и драматизациях, выразительном чтении стихов, рисовании и др. видах исполнительской деятельности;

4.учить детей устанавливать при слушании литературного произведения многообразные связи в тексте (логику событий, причины и следствия конфликтов, мотивы поведения героев), давать оценку действиям и поступкам героев;

5.способствовать пониманию некоторых средств речевой выразительности (многозначность слова, сравнения и др.), осознавать некоторые виды комического в произведениях, передавать своё эмоциональное отношение в выразительном чтении.



	1.2.5  Художественно – эстетическое развитие

	Художественно-эстетическое  развитие
	Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении:

1. Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

                аппликация, художественный труд)

2. Развитие детского творчества

3. Приобщение к изобразительному искусству

	
	1.развитие у детей интереса и желания заниматься изобразительной деятельностью;

2.развивать интерес, внимание, любознательность, эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности, на эстетическую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений;

3.формировать умение рассматривать картинку, рисунок, узнавать в изображённом знакомые образы предметов, живых объектов, понимать сюжет, эмоционально и эстетически реагировать, сопереживать героям;

4.знакомить детей с произведениями прикладного искусства, которые составляют эстетическую среду, формируя эмоциональную отзывчивость, видение цвета, цветового ритма;

5.формировать у детей основы культуры изобразительной деятельности: выполнение элементарных требований к внешней стороне рисунка, лепки, аппликации; правил поведения при выполнении художественной работы, обращении с материалами и орудиями художественного труда.

1 младшая группа.

*учить ребёнка эмоционально откликаться на произведения народного искусства: глиняные игрушки, матрёшки, нарядная посуда, одежда, иллюстрации в книжке, скульптура малых форм, изображающая животных; воспитывать бережное отношение к ним;

*формировать пространственное образное мышление, становление координации руки и глаз;

Рисование:

*дать представления детям о свойствах материалов и инструментов (бумага, кисточка, карандаш);

*развивать навыки и умения пользоваться карандашом, кисточкой и гуашевой краской;

Лепка:

*осваивать способы создания знакомых образов путём отрывания кусочков пластилина, скатывания, раскатывания для получения округлых форм, колбаски, палочки, присоединения, расплющивания;

Конструирование:

*формировать первые навыки аппликационной деятельности: составлять на ограниченной плоскости листа композиции из готовых плоских форм (2-3);

*дать представления об основных свойствах объёмных геометрических форм (устойчивость, неустойчивость);

*учить строить знакомые предметы (дорожки, лесенки, стульчики, диванчик и др.).

2 младшая гр.

*учить детей понимать назначение произведений искусства, знать, кто их создаёт; 

*проявлять интерес к  произведениям русского декоративно-прикладного искусства: глиняным игрушкам (дымковская, каргопольская, филимоновская), игрушкам из дерева, из соломы, предметам быта (расписная посуда,  вышитая одежда);

*узнавать рисунки художников (Ю.Васнецова, В.Сутеева, Е.Чарушина) в иллюстрациях к детским книгам;

*учить вместе со взрослым внимательно рассматривать живописные картины, делиться впечатлениями.

Рисование:

*учить детей изображать обобщённый образ предметов (дерево, дом, машина), живые объекты (зайчик, мышка, кошка), игрушки (снеговик, неваляшка), передавать элементы декоративного узора (линии, точки, круги, мазки);

*учить правильно пользоваться инструментами (кисточкой, карандашом, гуашевой краской);

Лепка:

*закреплять в лепке знакомые способы и осваивать новые, включающие работу пальцев: раскатывание пластилина под углом ладонями рук (морковка, ракета), соединение различных форм, скатывание и вдавливание, соединение нескольких частей в один образ (снеговик);

Конструирование:

*способствовать овладению конструктивными навыками, развивать умение детей строить мебель, горки, грузовые машины, дома и др. постройки.


	1.воспитание эмоционально-эстетических чувств и ориентации на проявление прекрасного в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера (отношение к положительным и отрицательным поступкам сверстников и других людей, к изображённым в произведениях искусства событиям и образам; выражение симпатии и антипатии; правильное отношение к доброму и злому, спокойному, доброжелательному, весёлому и грустному и к другим общечеловеческим ценностям);

2.формирование образных представлений о предметах и явлениях окружающего мира, видение их общих, типичных признаков и свойств, понимания взаимосвязи и красоты природных явлений;

3.развитие художественного восприятия произведений искусства. Подведение детей к пониманию единства содержания (о чём произведение) и некоторых средств выразительности (как изображено) в разных видах искусства;

4.формирование навыков и умений собственной творческой изобразительной, декоративной, конструктивной деятельности;

5.дать представления о некоторых видах русского народного декоративно-прикладного искусства: игрушки из глины (дымковская, каргопольская, филимоновская), из дерева (богородская, семёновская, мезенская, архангельские птицы из щепы), предметы из резной бересты (короба, шкатулки); роспись разделочных досок (Городец), подносов (Жостово); вологодское кружево;

6.дать первые представления  о декоративно-оформительском искусстве (красивое оформление комнаты, группы, открыток, атрибутов для игр;

7.дать представления об особенностях книжной графики, понимание ценности каждой книги и необходимости бережного отношения к ней; учить узнавать изображённые образы, видеть их выразительность, соотнося с определённым текстом; получать представления о некоторых особенностях цвета, рисунка (выразительность линий, форм), изобразительной манере художников Е. и Н.Чарушиных, Т.Юфы и др., о назначении иллюстрации и о тех, кто  её создаёт;

8.дать представление о живописи: натюрморт, его виды, пейзаж, портрет; развивать умение откликаться на образное содержание произведений живописи, сопереживать настроению художественных образов, узнавать жанры живописи, ориентироваться в некоторых средствах выразительности (линия, штрих, поза, жест, мимика героя, цвет);

9.развитие умения отличать скульптуру от живописи, выделять особенности её содержания и средств выразительности (объёмность, движение, значимость материала, их которого она сделана); назначение скульптуры, кто создаёт скульптуру;

10.Рисование: 

*учить отбирать материалы, инструменты и способы в соответствии с создаваемым образом; *правильно использовать формообразующие движения, проводить узкие и широкие полосы (концом кисти и плашмя), кольца, дуги, мазки, точки; 

*учить составлять новый цветовой тон на палитре, накладывать одну краску на другую, штриховать цветным карандашом, фломастером, мелком, сочетать некоторые материалы (гуашь и восковые мелки);

11.Аппликация:

*пользоваться ножницами, резать по прямой линии, перерезать квадрат по диагонали (крыша, парус), срезать углы у прямоугольника (лодочка, крыша дома), делать косой срез (ель, ракета), вырезать округлую форму из квадрата, прямоугольника (яблоко, помидор, огурец);

*учить создавать аппликационный образ путём обрывания  и составление его из частей с последовательным наклеиванием;

12.Лепка:

*учить создавать объёмный образ в лепке (овощи, фрукты, предметы питания, животные, птицы, простейшее изображение человека);

*учить действовать различными способами (из целого куска,  комбинированным и конструктивным); освоить  некоторые операции: оттягивание деталей из целого куска (клюв и хвост у птички), соединение частей, прижимая и примазывая их (голову к туловищу, ручку к чашке), украшение с помощью стеки и налепов;

13.Ручной труд:

Учить создавать варианты знакомых сооружений из готовых геометрических форм (брусков, кирпичиков, призм, цилиндров) и конструктора;

*учить  делать постройки: мосты, машины, здания, гаражи; варьировать постройки в длину, ширину, высоту, соблюдая заданный принцип конструкции;*осваивать способы замещения форм, придания  им устойчивости, прочности, использование перекрытий, замыкание пространства;

*развивать умение создавать различные поделки из бумаги путём складывания  квадрата по диагонали и  пополам  с совмещением сторон и углов, отглаживанием сгиба (платочки, шапочки, фартучки, конверты), приклеиванием к основной форме деталей (колёса, трубу);

*развивать умение видеть образ в природном материале (сучках, шишках, плодах), составлять образ из частей, использовать для закрепления частей клей, пластилин; творчески дополнять изображение деталями;

*учить самостоятельно домысливать образ, отбирать средства выразительности, планировать работу, работать вдвоём, втроём дружно;

*испытывать удовлетворение  от своей хорошо выполненной работы и работы товарищей; проявлять потребность создавать прекрасное и украшать им дом, группу, дарить близким, вносить его в игры.


	1.изобразительное искусство:

*дать детям представления о разнообразных произведениях русского народного декоративно-прикладного  искусства и искусства других народов (Белоруссии, Украины); о назначении и особенностях этого искусства (яркость, нарядность, декоративность), связи особенностей с назначением предмета, традиционности  узоров, орнаментов, их связи с природой, народным бытом, культурой, традициями и обычаями;

*познакомить с игрушками из глины, дерева, щепы, соломы, предметами быта из бересты, росписью (Городец, Хохлома), керамической посудой, кружевом, оригами;

*дать представления о декоративно-оформительском искусстве, его особенностях;

*формировать навыки  оформления поздравительных открыток, составления букетов;

*дать представления о графике, её видах (книжная, плакат), средствах выразительности, назначении иллюстрации, особенностях языка книжной графики (выразительность линий, штрихов, жестов, поз, пятен, мимики; цвет как способ передачи состояния, настроения героев);

*закреплять и углублять представления о жанрах живописи (натюрморт, пейзаж, портрет) и её средствах выразительности: рисунок, цвет, композиция;

*познакомить детей со скульптурой (монументальная, объёмная); понимать назначение скульптуры, её средства выразительности: материал, техника обработки, композиция, устойчивость, постамент;

*дать представления об архитектуре (жилые и общественные здания, мосты, памятники), о пользе сооружений, особенностях конструкции (прочность, красота);

*использовать полученные знания в рисовании, лепке, аппликации;

2.художественная деятельность детей:

*закреплять представления , умения, навыки изображения, украшения постройки; развивать самостоятельность, инициативу, умение создавать выразительный образ;

*в изображении предметного мира добиваться определённого сходства с реальным объектом, умение использовать цвет как средство передачи настроения, состояния или выделения в картине главного;

*в сюжетном изображении (рисование, лепка, аппликация) – развивать умения изображать предметы близкого и дальнего планов, создавать сюжетные изображения;

3.Рисовании:

*в декоративной деятельности развивать умения создавать нарядные образы, украшать предметы с помощью орнаментов, узоров растительного и предметного характера, используя симметрию, ритм;

*совершенствовать технические навыки и умения, применять новые изобразительные материалы: сангина, пастель, мелки, палитра, кисти разных размеров;

* осваивать новые способы работы акварелью и гуашью (по сухому, по сырому), способы различного наложения цветового пятна, штриховка, гратография, наброски карандашом или кистью;

4.Аппликация: использовать разнообразные материалы: бумагу, ткань, природные материалы;

*осваивать технику симметричного вырезывания, разнообразные способы получения объёмной аппликации;

*обучить детей технике обрывания;

5.Лепка: совершенствовать технические навыки, при создании изображений употреблять стеки, штампы, материалы для крепления, использовать постамент;

6.Ручной труд:

*создавать разнообразные варианты построек домов, мостов, различный транспорт;

*придавать формам устойчивость, стойкость, уметь использовать архитектурные украшения, заменять детали, совмещать их;

*создавать интересные игрушки для игр с водой, ветром, для игр-драматизаций;

*конструировать по типу оригами – сгибать лист бумаги определённой формы пополам, совмещая углы и противоположные стороны, по диагонали, отгибая углы к середине противоположной стороны;

*осваивать способы работы с различными инструментами: ножницами, иголками, шилом, линейкой и др.;

*осваивать способы работы с природным и бросовым материалом.


	1.изобразительное искусство:

*дать детям представления о разнообразных произведениях русского народного декоративно-прикладного  искусства и искусства других народов (Белоруссии, Латвии, Украины) о назначении и особенностях этого искусства (яркость, нарядность, декоративность), связи особенностей с назначением предмета, традиционности  узоров, орнаментов, их связи с природой, народным бытом, культурой, традициями и обычаями;

*познакомить с игрушками из глины, дерева, щепы, соломы, папье-маше, предметами быта из бересты, росписью (Городец, Хохлома, Палех), керамической посудой, кружевом, плетением, оригами, чеканкой;

*дать представления о декоративно-оформительском искусстве, его особенностях;

*формировать навыки  оформления поздравительных открыток, составления букетов, с помощью взрослого готовить костюмы, декорации к театрализованным представлениям;

*дать представления о графике, её видах (книжная, плакат, прикладная, станковая), средствах выразительности, назначении иллюстрации, особенностях языка книжной графики (выразительность линий, штрихов, жестов, поз, пятен, мимики; цвет как способ передачи состояния, настроения героев)

*дать представление о специфике труда художников-иллюстраторов, понимание того, что создавая иллюстрацию, художник учитывает жанр литературного произведения (сказка, потешка, рассказ) и использует разные средства выразительности;

* углублять представления о жанрах живописи и её средствах выразительности: рисунок, пейзаж, портрет, композиция;

натюрморт; цвет, настроение, материал;

*познакомить детей со скульптурой (монументальная, объёмная, станковая, рельефная), понимать назначение скульптуры, её средства выразительности: материал, техника обработки, композиция, устойчивость, постамент;

*дать представления о специфике труда скульптора, использовать полученные знания в собственной деятельности;

*дать представления об архитектуре (жилые и общественные здания, мосты, памятники), о пользе сооружений, особенностях конструкции (прочность, красота);

*использовать полученные знания в рисовании, лепке, аппликации;

2. художественная деятельность детей:

*совершенствовать представления , умения, навыки изображения, украшения постройки; развивать самостоятельность, инициативу, умение создавать выразительный образ;

*в изображении предметного мира добиваться определённого сходства с реальным объектом, совершенствовать умение использовать цвет как средство передачи настроения, состояния или выделения в картине главного *закреплять представления , умения, навыки изображения, украшения постройки; развивать самостоятельность, инициативу, умение создавать выразительный образ;

*в изображении предметного мира добиваться определённого сходства с реальным объектом, умение использовать цвет как средство передачи настроения, состояния или выделения в картине главного;

*в сюжетном изображении (рисование, лепка, аппликация) – развивать умения изображать предметы близкого, среднего и дальнего планов, линию горизонта, создавать сюжетные изображения с натуры;

3.Рисование:

*в декоративной деятельности развивать умения создавать нарядные образы, украшать предметы с помощью орнаментов, узоров растительного и предметного характера, используя симметрию, ритм;

*совершенствовать технические навыки и умения, применять новые изобразительные материалы: сангина, пастель, мелки, палитра, кисти разных размеров;

4.Аппликация: использовать разнообразные материалы: бумагу, ткань, природные материалы;

* осваивать новые способы работы акварелью и гуашью (по сухому, по сырому), способы различного наложения цветового пятна, штриховка, гратография, наброски карандашом или кистью;

*осваивать технику , силуэтного и ажурного вырезывания, разнообразные способы получения объёмной аппликации, прикрепления материала на фон;

 *обучить детей технике обрывания; 

*осваивать технику симметричного вырезывания, разнообразные способы получения объёмной аппликации;

5.Лепка: совершенствовать технические навыки, при создании изображений употреблять стеки, штампы, материалы для крепления, использовать постамент;

6.Ручной труд:

*создавать разнообразные варианты построек жилищного, общественного характера, мосты, различный транспорт, улицы города, вокзал;                                                         

*придавать формам устойчивость, стойкость, уметь использовать архитектурные украшения, заменять детали, совмещать их; создавать сооружения по схеме, по заданным условиям;

*создавать интересные игрушки для игр с водой, ветром, для игр-драматизаций;

*конструировать по типу оригами – сгибать лист бумаги определённой формы пополам, совмещая углы и противоположные стороны, по диагонали, отгибая углы к середине противоположной стороны;

*создавать образы путём закручивания полосок, круга в конус, прямоугольника в цилиндр, изготавливать объёмные конструкции; *осваивать способы работы с различными инструментами: ножницами, иголками, шилом, линейкой и др.;

*осваивать способы работы с природным и бросовым материалом из готовых развёрток;

	
	Достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку:

1. Развитие музыкально-художественной деятельности

2. Приобщение к музыкальному искусству

	
	1.воспитание у детей  слуховой сосредоточенности и эмоциональной отзывчивости на музыку;

2.организация детского экспериментирования с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследование качеств музыкального звука: высоты, длительности, тембра;

3.активизация слуховой восприимчивости младших дошкольников;

Устанавливать простейшие связи между характером музыкального образа и средствами его выразительности (колыбельная для куклы – потому что музыка медленная и т.д.);

4.развитие двигательно-активных видов музыкальной деятельности – музыкально-ритмических движений и игры на шумовых музыкальных инструментах;

5.развитие координированности движений и мелкой моторики при обучении приёмам игры на инструментах;

6.формирование вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому;

7.стимулирование умений импровизировать и сочинять простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.


	1.воспитание слушательской культуры детей, развитие умений понимать и интерпретировать выразительные средства музыки;

2.развитие умений общаться и сообщать о себе, своём настроении с помощью музыки ;

3.развитие музыкального слуха, освоение детьми элементарной музыкальной грамоты;

4.развитие координации слуха и голоса детей, приобретение детьми певческих навыков;

5.освоение детьми приёмов игры на детских музыкальных инструментах;

6.освоение элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх драматизациях;

7.стимулирование 

желания детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.
	1.обогащение слухового опыта детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке;

2.накопление представлений о творчестве русских композиторов;

3.обучение детей анализу, сравнению музыкальных форм и средств музыкальной выразительности;

4.развитие умений творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности;

5.развитие умений чистого интонирования в пении;

6.стимулирование самостоятельной деятельности детей по сочинению танцев, движений;

7.развитие умений сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.
	1.обогащение слухового опыта детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке;

2.накопление представлений о жизни творчестве русских и зарубежных композиторов;

3.обучение детей анализу, сравнению музыкальных форм и средств музыкальной выразительности;

4.развитие умений творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности;

5.развитие умений чистого интонирования в пении аккопельно и на 2 голоса;

6. стимулирование самостоятельной деятельности детей по сочинению танцев, движений; стимулирование самостоятельной деятельности детей по сочинению танцев, движений, игр, оркестровок;

7.развитие умений сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.


2.  Организация работы по приоритетному направлению

            МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида»  является учреждением специализированного вида. 
     Это единственное в Псковской области дошкольное образовательное учреждение с приоритетным осуществлением профилактических и оздоровительных мероприятий для детей с аллергической патологией, часто болеющих детей:

      - аллергическими кожными заболеваниями (аллергодерматозы, аллергический диатез, нейродермиты, атопический дерматит и др.);

      - респираторными аллергозами (бронхиальная астма, астматический синдром, обструктивный бронхит, аллергический ринит);

      -  поллинозами (пыльца цветов, деревьев, злаковых);

      -  медикаментозной и пищевой аллергией;

      - аллергическими нарушениями пищеварения с ферментативной недостаточностью;

      - целиакией.

     В организации педагогического процесса для детей с аллергопатологией необходимо учитывать их особенности:

     - отставание в психомоторном развитии;

     - несбалансированность нейропсихических процессов;

     - повышенная возбудимость нервной системы;

     - психоэмоциональное напряжение;

     - деформация системы психической саморегуляции, которая проявляется в сверхчувствительности, утомляемости, раздражительности, плаксивости, неадекватной инфантильности, требовании от окружающих повышенного внимания, любви или в демонстративном поведении, неуправляемости, агрессивности;

      - неадекватные реакции в самых безобидных ситуациях;

      - низкая самооценка и др. особенности, у некоторых детей наблюдается отставание в развитии мелкой моторики; многие дети имеют низкий уровень самооценки (не уверены в своих силах); внимание детей крайне неустойчивое, особенно в период обострения заболевания; детям свойственны импульсивность и повышенная утомляемость, блокирующие социальную активность и тормозящие формирование личности ребенка.

      Таким образом, аллергозаболевание – сложная патологическая структура, не ограничивающаяся кожными проявлениями, и борьба с ним требует комплексного подхода: не только специальной медицинской программы, но и восстановление гармонии тела, разума и души в сосуществовании ребенка с окружающей средой, чему должна способствовать основная образовательная программа  дошкольного учреждении при тесном взаимодействии всех специалистов ДОУ и родителей.
     Сохранение и укрепление здоровья воспитанников – основная задача нашего дошкольного учреждения.
2.1. Оздоровительные программы, реализуемые 
в МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида»

     Коллектив МБДОУ «Детский сад  №5 комбинированного вида»  в своей образовательной деятельности выбрал приоритетным физкультурно-оздоровительное направление.

На базе дошкольного учреждения реализуется авторская медицинская программа «Оздоровление детей с аллергопатологией» (авторы Кузнецова А.Д., Пчеловодов А.Н., Синицина С.С.).
      Ценность данной программы обеспечена использованием комплекса профилактических и развивающих воздействий на ребенка. Разработка программы базируется на принципе единства психического и физического развития. Своеобразие данной программы состоит в том, что ее основной идеей является оказание практической помощи детям в формировании здоровой, правильно реализуемой иммунной системы.
     Программа представлена системой физкультурно-оздоровительных мероприятий, закаливания и ЛФК, составлена в соответствии с возрастными анатомо-физиологическими особенностями детского организма, имеет общую оздоровительную направленность.
Применение специальных физических упражнений и дыхательной гимнастики, массажа при постоянном медицинском контроле за состоянием здоровья детей позволяет успешно решать все поставленные в программе цели и задачи оздоровления детей.
     Программа оздоровления включает в себя следующие группы мероприятий:
1.Элиминацию аллергена (диетическое питание);
2.Применение фитотерапевтических и гомеопатических средств, предупреждающих выброс биологически активных веществ из клеток;
3.Лечение уже развившихся аллергических реакций и состояний с применением медикаментозной терапии, гомеопатии и фитотерапии.
4.Профилактику аллергии у детей.
Программа оздоровления детей с аллергопатологией рассчитана на весь период заболевания и проводится не только во время обострения болезни, но и вне его. 
     По плану ведения ребенка предусмотрены курсы оздоровительных мероприятий (по индивидуальной переносимости).
Администрация и медико-педагогический коллектив детского сада воспринимают информационно-методическое обеспечение жизнедеятельности дошкольного учреждения как важный фактор различной работы.

     Наше дошкольное учреждение целенаправленно и систематически работает над повышением качества образования, направленного на обращение к личностно- ориентированной модели взаимодействия педагога и ребенка, обновление содержания образования.
     Аллергозаболевания - сложная патологическая структура, не ограничивающаяся кожными проявлениями, и борьба с ним требует комплексного подхода: не только специальной медицинской программы, но и восстановление гармонии тела, разума и души в сосуществовании ребенка с окружающей средой, чему должна способствовать программа воспитания и обучения при тесном взаимодействии всех специалистов ДОУ и родителей.


     В результате многолетней работы была создана и успешно реализуется оздоровительно-развивающая программа ДОУ «Будь здоров!» под ред. И.А.Рыбаловой, Е.В.Исаковой, М.А.Фирсановой, для детей среднего и старшего дошкольного возраста, содержание которой направлено на осуществление коррекционно-развивающей работы с детьми среднего и старшего возраста с аллергопатологией.
     Цель программы:
Программа «Будь здоров!» направлена на валеологизацию образовательного процесса ДОУ, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста с аллергопатологией, формирование них осознанного отношения к собственному здоровью.
    Задачи программы:
-создание мотивации (побуждения, направленности) здоровья, здорового образа жизни;
-формировать привычки здорового образа жизни;
-обучение правилам эффективной профилактики аллерго- и других заболеваний;
-развитие эмоциональной сферы личности.
Объекты программы:
-дети дошкольного возраста;
-семьи детей, посещающих ДОУ;
-педагогический, медицинский коллектив ДОУ;
-медицинские учреждения города.
     Ожидаемые результаты:
1.Повышение уровня лечебной и профилактической работы.
2.Повышение уровня физического, психического и социального здоровья детей.
3.Снижение общей и аллергозаболеваемости у детей.
4.Осознанное отношение детей и их родителей к состоянию здоровья как основному фактору успеха на последующих этапах жизни.
     Основные направления программы:
-организация педагогического процесса, направленного на формирование у дошкольников знаний, умений и поведенческих навыков здорового образа жизни, мотивации здоровья;
-профилактика и коррекция аллергопатологии;
-реабилитация детей с хроническими заболеваниями;
- профилактическая работа по предупреждению простудных,
инфекционных заболеваний и травматизма, снижающих резервы организма;
- решение оздоровительных задач средствами эстетотерапии (лечение
прекрасным): музыки, изобразительного, театрального и др. видов искусства;
- ориентация инновационной деятельности дошкольного учреждения на
важнейший критерий эффективности и качества образовательного процесса -
улучшение физического и психического здоровья детей;
- формирование валеологического мышления у всех участников
педагогического процесса.
    Средства и методы реализации программы
     Задачи программы «Будь здоров!» решаются на основе доминирующих целей базовой комплексной программы «Детство», реализуемой в дошкольном образовательном учреждении. Это обеспечивает естественное вхождение авторской программы в целостный образовательный процесс дошкольного учреждения, его единую направленность.
     Материал программы включает в себя познавательно - оздоровительные элементы, способствующие воспитанию личности ребенка, его оздоровлению средствами эстетотерапии параллельно с воспитанием у дошкольников культуры здоровья и здорового образа жизни, мотивационного поведения, направленного на «конструирование» собственного здоровья.
     Для успешного использования программы «Будь здоров!» в работе дошкольного учреждения предусматривается тесное взаимодействие всех специалистов ДОУ

 ( воспитателя по валеологии, воспитателей специализированных групп, педагога-психолога, музыкальных руководителей, воспитателя по хореографии, инструктора по физической культуре  и ЛФК и др.).
     Организация работы по программе
     Программа «Будь здоров!» рассчитана на систематическую работу, начиная со среднего дошкольного возраста (в младшем дошкольном возрасте (2-4 года) работа по формированию привычки к здоровому образу жизни организуется на основе решения задач комплексной программы). 
   Содержание программы «Будь здоров!» реализуется в рамках организованной образовательной деятельности по формированию здорового образа жизни (ФЗОЖ), которая внесена в сетку образовательной деятельности дошкольного учреждения и проводится два раза в месяц.
     Продолжительность образовательной деятельности:
средняя группа - 15-20 минут,

старшая группа - 20-25 минут,

подготовительная к школе группа — 25-30 минут.
     Структура программы
Программа «Будь здоров!» включает следующие содержательные блоки:
Средний дошкольный возраст

1. «Познай себя», 4 занятия (сентябрь - октябрь)
2. «Уроки Мойдодыра», 3 занятия (ноябрь - декабрь)
3. «Наши органы дыхания», 3 занятия (декабрь — январь)
4. «Мое сердечко», 2 занятия (февраль)
5. «Уроки Айболита», 4 занятия (март — апрель)
6. «Чтобы быть здоровым», 2 занятия (май)
Старший дошкольный возраст
1. «Познай себя», 3 занятия (сентябрь - октябрь)
2. «Наши органы дыхания», 4 занятия (октябрь - декабрь)
3. «Мое сердечко», 3 занятия (декабрь — январь)
4. «Уроки Айболита», 3 занятия (февраль - март)
5. «Если хочешь быть здоров», 3 занятия (март - апрель)
6. «Правила на всю жизнь», 2 занятия (май).
     Все разделы программы (блоки) взаимосвязаны и дополняют друг друга, хотя каждый имеет свою специфику, свою воспитательно – образовательную цель. Каждая тема блока программы «Будь здоров!» является стержнем для организации педагогического процесса в ДОУ и находит свое отражение в содержании педагогического процесса в ДОУ и находит свое отражение в содержании других образовательных областей (музыкальной, физкультурный, художественном творчестве и др.), в организуемых играх, самостоятельной деятельности детей, а также в моделировании предметно-развивающей среды. 
     Реализуют программу «Будь здоров!» воспитатель по валеологии и воспитатели средних, старших и подготовительных групп.

2.2. Дополнительная образовательная деятельность, реализуемая в ДОУ
     Особое внимание  уделяется сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей. В связи с этим для детей, начиная со второй младшей группы, организованы занятия  по лечебной физической культуре (ЛФК). Данная дополнительная деятельность включена в учебный план ДОУ.
2.2.1. Лечебная физическая культура
        Лечебная физическая культура - метод лечения, использующий средства физической культуры с лечебно-профилактической целью, более быстрого восстановления здоровья, предупреждения последствий патологического процесса, а так же является лечебно-восстановительным процессом.
     Лечебная физкультура для детей с аллергопатологией оказывает общеукрепляющее воздействие на организм детей, осуществляет своевременную коррекцию имеющегося патологического и предпатологического состояния, повышает неспецифическую сопротивляемость организма.

     У детей с аллергопатологией страдает, прежде всего, дыхательная система и на первом месте стоят болезни органов дыхания – 85 %, из них на долю ОРВИ приходится 72 %, поэтому в нашем детском саду используются все формы ЛФК, но особое внимание уделяется дыхательной и звуковой гимнастике. Правильное дыхание необходимо для здоровья ребенка, страдающего аллергическими реакциями, так же как и правильное питание. Регулярные занятия дыхательной гимнастикой способствуют улучшению работы сердечно-сосудистой и дыхательной систем через сложные рефлекторные связи. Повышается тонус дыхательного центра, наступает саморегуляция акта дыхания, фазы вдоха и выдоха. Снижается спазм мускулатуры в бронхах, в результате чего увеличивается их просвет, улучшается прохождение воздуха в легкие. Дыхательные пути очищаются от мокроты, что является важным составляющим компонентом в лечении такого тяжелого аллергического заболевания с хроническим течением как бронхиальная астма.

     Специальные дыхательные упражнения в лечебной гимнастике применяются не изолированно, а в сочетании с другими гимнастическими упражнениями общего воздействия. Разновидностью оздоровительной гимнастики является так называемая звуковая гимнастика, которая состоит в применении специальных упражнений, связанных с произнесением звуков и их сочетаний в определенном наборе и строго определенным способом. систематическое и методически правильное выполнение приемов звуковой гимнастики приводит к равномерной ритмичной работе всего дыхательного аппарата.

      На занятиях по ЛФК инструктор проводит с детьми специальные подвижные игры, в которых помимо задач общефизиологического воздействия, укрепления мышц грудной клетки, пояса верхних конечностей, ставится  и специальная цель – развитие ритмичного дыхания с углубленным, но спокойным, нефорсированным выдохом. Во время проведения подвижных игр инструктор по ЛФК широко использует произношение звуков во время игровых упражнений в сочетании с ритмичными движениями конечностей и туловища. Кроме того, добавляются движения для воспитания правильного положения языка и координации движений нижней челюсти. Для улучшения функционирования главной дыхательной мышцы – диафрагмы, которая у детей моложе 5 лет выполняет 89% всей работы дыхательных мышц, вводятся игры с дозированным бегом, ходьбой в чередовании с упражнениями на расслабление, дыхательными упражнениями – наиболее подходящими упражнениями для улучшения функционирования легких,  улучшения функции терморегуляции, внешнего дыхания, гемодинамики.
     У детей с аллергической патологией снижены защитные функции организма. Поэтому, для повышения защитных свойств слизистых оболочек носа, гортани, трахеи, бронхов и других органов человека инструктор по ЛФК в своей работе применяет массаж активных жизненных точек. Под воздействием массажа организм начинает вырабатывать свои собственные лекарства, такие как интерферон, которые очень часто намного эффективнее и безопаснее таблеток. Первоначальное знакомство с приемами точечного массажа и его значением проходит на родительских собраниях в старших и подготовительных группах ДОУ. Инструктор проводит практический показ активных жизненных точек и дыхательных упражнений, для того чтобы эта работа продолжалась дома. Дети осваивают последовательность и приемы проведения самомассажа под непосредственным участием и контролем взрослых в детском саду (инструктора ЛФК, воспитателя) и  дома – родителей (законных представителей), бабушек, дедушек. 
     На занятиях по ЛФК применяются различные пособия и предметы, которые способствуют развитию интереса у детей: различные дыхательные тренажеры, батут, валики, различные дорожки, мячи с шипами, большие мячи,  мячи-хопы и др.
     Комплексы по ЛФК меняются один раз в месяц.

          Физическая культура и дыхательная гимнастика в комплексе с закаливающими мероприятиями, регулярно проводимыми в ДОУ, и массажем повышают как местную, так и общую невосприимчивость организма к вредным воздействиям внешней среды, снижают чувствительность к аллергенам, оздоравливают организм.

                   2.3. Организация здоровьесберегающего пространства ДОУ
     Большое значение для детского здоровья имеет улучшение качества воздушной среды на территории и в помещениях детского сада. В целях защиты от шума и загрязнений воздушного бассейна на территории нашего ДОУ созданы древесно-кустарниковые полосы защитных насаждений, которые не затрудняют проветриваемость игровых площадок. На территории высажены и растения, выделяющие природные фитонциды: черемуха, туя, сосна, ель.

     Формированию представлений детей о здоровье и ЗОЖ способствует создание предметно-развивающей среды в группах. Уголки здорового образа жизни оборудованы детскими книжками, раскрасками и дидактическими играми по теме, альбомами с фотографиями детей группы, на которых запечатлены моменты занятий и бесед, физкультурных занятий, праздников, оздоровительных мероприятий и др.

     Составной частью здоровьесберегающего пространства являются выставки специальной и детской литературы, детские работы по изобразительной деятельности на тему ЗОЖ, информационные стенды для родителей.

     Проблема сохранения детского здоровья перед нашим дошкольным учреждением стоит остро, и мы это ощущаем.
Весь воспитательно-образовательный процесс строится на основе индивидуального, личностно – ориентированного подхода со стороны воспитателей и специалистов к детям.
В соответствии с учебным планом количество проводимых в неделю видов организованной деятельности не превышает допустимой нагрузки ни по количеству, ни по длительности.
     Физическое развитие ребенка мы рассматриваем не изолировано, а в контексте общего развития ребенка, как необходимое условие его здорового образа жизни, строим работу с учетом индивидуально – дифференцированного подхода, изучаем и разрабатываем различные типы дифференцированных физкультурных занятий и занятий ЛФК для детей с аллергопатологией. 
     В связи с тем, что воспитанники нашего ДОУ имеют разную степень физического развития и здоровья, мы используем разнообразные медико-педагогические условия организации жизни детей в режиме дня: индивидуальная двигательная нагрузка в процессе образовательной деятельности, на прогулках, подвижных играх, свободной деятельности, вариативность использования помещений для двигательной деятельности.
	     Для сохранения и укрепления здоровья детей все педагоги ДОУ используют современные здоровьесберегающие педагогические технологии.

Здоровьесберегающие педагогические технологии

Виды здоровьесберегающих педагогических технологий

Время проведения в режиме дня

Особенности методики проведения

Ответственный

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья

Динамические паузы

Во время организованной образовательной деятельности, 2-5 минут, по мере утомляемости детей
Рекомендуется для всех детей в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида занятия
Воспитатели, специалисты ДОУ
Подвижные и спортивные игры

Как часть физического развития, на прогулке, в групповой комнате – малой со средней степенью подвижности. Ежедневно для всех возрастных групп
Игры подбираются в соответствии с возрастом ребенка, местом и временем их проведения. В ДОУ используем лишь элементы спортивных игр.
Воспитатели, инструктор по физической культуре, воспитатель по валеологии
Релаксация

В любом подходящем помещении. В зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Для всех возрастных групп
Можно использовать спокойную классическую музыку (Чайковский, Рахманинов), звуки природы
Воспитатели, специалисты ДОУ
Технологии эстетической направленности

Реализуются в образовательной деятельности художественно-эстетического направления, при посещении музеев, театров, выставок и пр., оформлении помещений к праздникам и др. Для всех возрастных групп
Осуществляется на занятиях по программе ДОУ, а также по специально запланированному графику мероприятий. Особое значение имеет работа с семьей, привитие детям эстетического вкуса
Все педагоги ДОУ
Гимнастика пальчиковая

С младшего возраста индивидуально, либо с подгруппой ежедневно
Рекомендуется всем детям, особенно с речевыми проблемами. Проводится в любой удобный отрезок времени (в любое удобное время)
Воспитатели, специалисты ДОУ
Гимнастика для глаз

Ежедневно по 3-5 минут в любое свободное время; в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста
Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога
Все педагоги ДОУ
Гимнастика дыхательная

В различных формах физкультурно-оздоровительной работы
Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции по обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры
Все педагоги, инструктор по физической культуре и ЛФК, оздоровительная медсестра, 
Гимнастика бодрящая

Ежедневно после дневного сна, 5-10 минут
Форма проведения различна: упражнения на кроватках, обширное умывание; ходьба по ребристым дощечкам; легкий бег из спальни в группу с разницей температуры в помещениях и другие в зависимости от условий ДОУ
Воспитатели
Гимнастика звуковая

В различных формах физкультурно-оздоровительной работы
Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции по обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры
Воспитатели групп, инструктор по физической культуре и ЛФК, оздоровительная медсестра
2. Технологии обучения здоровому образу жизни

Физическое развитие

2-3 раза в неделю в спортивном или музыкальном залах. Ранний возраст в групповой комнате, 10 мин. Младший возраст – 15-20мин., средний возраст – 20-25 мин., старший возраст – 25-30 мин.
Проводятся в соответствии с программой ДОУ. 
Воспитатели, инструктор по физической культуре
Проблемно-игровые (игротренинги и игротерапия)

В свободное время, можно во второй половине дня. Время строго не фиксировано, в зависимости от задач, поставленных педагогом
Могут быть организовано незаметно для ребенка, посредством включения педагога в процесс игровой деятельности
Воспитатели. 
Коммуникативные игры

1-2 раза в неделю по 30 минут со старшего возраста
Строятся по определенной схеме и состоят из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, занятия рисованием, лепкой и др.
Воспитатели 
Организованная образовательная деятельность по формированию здорового образа жизни (ФЗОЖ)

2 раза в месяц со средней группы 
Включена в сетку образовательной деятельности ДОУ в образовательную область «Здоровье»
Воспитатели
 «Пауза здоровья»

(пятиминутка здоровья)

1 раз в неделю с 1 младшей группы (время - от 5 до 15 минут)
Могут быть включены в сетку образовательной деятельности в качестве двигательной паузы, либо в свободную деятельность
Воспитатели,

Самомассаж

В зависимости от поставленных педагогом целей, сеансами либо в различных формах физкультурно-оздоровительной работы
Необходимо объяснить ребенку серьезность процедуры и дать детям элементарные знания о том, как не нанести вред своему организму
Воспитатели групп, инструктор по физической культуре и ЛФК, 
Точечный самомассаж

Проводится в преддверии эпидемий, в осенний и весенний периоды в любое удобное для педагога время со старшего возраста
Проводится строго по специальной методике. Показан детям с частыми простудными заболеваниями и болезнями ЛОР-органов. Используется наглядный материал
Инструктор по физической культуре и ЛФК, 
Лечебная физкультура (ЛФК)

2 раза в неделю с 1 младшей группы (от 5 до 15 минут). Младший возраст – 15-20мин., средний возраст – 20-25 мин., старший возраст – 25-30 мин.
Занятия проводятся в соответствии с возрастом детей по авторским разработкам, включены в сетку образовательной деятельности
Инструктор по ЛФК, оздоровительные медицинские сестры
3. Коррекционные технологии

Логопедический массаж

Индивидуально (в свободное от занятий, прогулки и сна время)
Рекомендовано детям с проблемами речи в зависимости  от тонуса мышц (расслабление, активизация)
Учитель-логопед
Технологии музыкального воздействия

В различных формах физкультурно-оздоровительной работы; либо отдельная образовательная деятельность 2-4 раза в месяц в зависимости от поставленных целей
Используются в качестве вспомогательного средства как часть других технологий; для снятия напряжения, повышения эмоционального настроя и пр.
Все педагоги ДОУ
Сказкотерапия

2-4 раза в месяц по 30 минут со старшего возраста
Используется для психологической терапевтической и развивающей работы. Сказку может рассказывать взрослый, либо это может быть групповое рассказывание, где рассказчиком является не один человек, а группа детей
Воспитатели, 
Технологии воздействия цветом

Как специальная организованная деятельность 2-4 раза в месяц в зависимости от поставленных задач
Необходимо уделять особое внимание цветовой гамме интерьеров ДОУ. Правильно подобранные цвета снимают напряжение и повышают эмоциональный настрой ребенка
Воспитатели, 
Технологии коррекции поведения

Сеансами по 10-12 занятий по 25-30 минут со старшего возраста
Проводятся по специальным методикам в малых группах по 6-8 человек. Группы составляются не по одному признаку – дети с разными проблемами занимаются в одной группе. Проводятся в игровой форме, имеют диагностический инструментарий.
Воспитатели. 
Психогимнастика

1-2 раза в неделю со старшего возраста по 25-30 минут
Проводится по специальным методикам
Воспитатели, 
2.4. Организация двигательного режима в группах раннего возраста

№

Формы работы

Группа раннего возраста

Первые младшие группы

Утренняя гимнастика

Ежедневно

4-5 мин.

Физкультминутки

Ежедневно на обучающих играх - занятиях

Музыкальные занятия

2 раза в неделю

8 - 10 мин.

15 мин

Физкультурные занятия 

2 раза в неделю

8-10 мин.

2 раза в неделю

15 мин

Подвижные игры:

-сюжетные

-бессюжетные

-игры-забавы

Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин. 

Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин. 

Игровые упражнения:

-ловкие прыгуны

- подлезание, 

- пролезание, перелезание

Ежедневно по подгруппам

 4-6 мин.

Ежедневно по подгруппам

 4-6 мин.

Оздоровительные мероприятия:

- гимнастика пробуждения (бодрящая)

 -ходьба по «дорожкам здоровья»

-дыхат. гимнастика

Ежедневно 

5 мин.

Ежедневно 

5 мин.

Физические упражнения и игровые задания: артикуляционная гимнастика, 

пальчиковая гимнастика

Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.

Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.

Физкультурный досуг

-

1 раз в  месяц по 10-15 мин.

Индивидуальная работа  по физ. воспитанию

Ежедневно 

1-2 мин.

3-5 мин.

Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня 

Ежедневно.

Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей. Проводятся под руководством воспитателя. 

2.5. Медицинское обслуживание и лечебно-оздоровительная работа

 с детьми и родителями.
  Служба охраны здоровья в нашем детском саду представлена врачом – педиатром, врачом – аллергологом, старшей медсестрой, оздоровительными медсестрами,  инструктором по физической культуре и ЛФК.
      Гигиенический микроклимат работает на ребенка. 

     Организация гипоаллергенного питания, режим дня, организация двигательного режима детей, освещение, озеленение, оборудование, и разнообразные виды занятий помогают здоровью детей и не увеличивают вероятность появлений хронических  заболеваний.
     Все дети оздоравливаются по заранее составленному плану врача – педиатра, аллерголога. Применяются нетрадиционные методы лечения (гомеопатия).  

     Медицинскими работниками также разработаны индивидуальные оздоровительные комплексы для часто болеющих детей:

№ п/п
Оздоровительные комплексы

Особенность

1.

Физиотерапия
Основные цели физиотерапии – лечебная и профилактическая. Существует большое количество методов физиотерапии и каждый имеет свое воздействие на организм. В организме на клеточном уровне происходят сложнейшие химические процессы, способствующие повышению сопротивляемости организма. Одним из профилактических методов, используемых в ДОУ с оздоровительной целью, является облучение ультрафиолетовыми лучами (УФО). УФО обладает бактерицидным действием, а также способствует выработке в организме витамина D. Проводится два раза в год (осень - весна).

2.

Фитотерапия
Немедикаметозный метод оздоровления и реабилитации, обладающий неспецифическими щадящими иммуномодулирующими и иммуностимулирующими свойствами. Выбор данных средств зависит от особенностей состояния здоровья детей нашего дошкольного учреждения. Преимущества фитотерапии перед применением химиопрепаратов заключается в более легком воздействии на организм. Уникальным является также комплексность действия лекарственных растений за счет содержания в них биологически активных и сопутствующих веществ. При проведении лечения, оздоровления и реабилитации часто болеющих детей лекарственные растения подбираются сугубо индивидуально, с учетом состояния здоровья, предболезненного фона, амнестических данных, включая генеалогический анамнез ребенка.

Лекарственные растения применяются в ДОУ различными способами:

- внутрь – в виде настоев, отваров отдельных растений, сборов, сборов, подбираемых индивидуально для каждого конкретного ребенка, фиточаев, кислородных коктейлей;

 - наружно (местная фитотерапия) – орошение, пульверизация, промывания, полоскания, смазывания;

 - ингаляционно – тепло-влажные, ультразвуковые ингаляции, аромафитотерапия, аэрофитотерапия.

Проводя местную фитотерапию, используются лекарственные растения, сборы трав, обладающие противовоспалительными, бактерицидными, мягчительными, способствующие эпителизации тканей (цветки ромашки аптечной, календулы, трава зверобоя, листья шалфея, эвкалипта и т.д.)

При ингаляционном использовании лекарственных растений применяются сборы трав, обладающие отхаркивающими, противовоспалительными, бактерицидными, мягчительными, регенерирующими свойствами (листья мать-и-мачехи, подорожника большого; корень алтея, солодки голой; трава чабреца, почки сосны, грудные сборы и т.д.)

3.

Энтеральная оксигенотерапия
это прием кислородных коктейлей с настоем трав (противоаллергические и укрепляющие сборы, чередующиеся по назначению врача фитотерапевта), а также натуральных сиропов (шиповника). Кислородная пенка улучшает все виды обмена веществ и биоэнергетику.

4.

Орошение зева 

морской солью
Процедура оказывает тонизирующее, общеукрепляющее и закаливающее действие. Орошение проводится курсами (по плану оздоровления) два раза в день: утром и после дневного сна.

5.

Отвар овса
Крахмал овса обеспечивает организм «медленной» энергией, что      позволяет избежать резкого повышения уровня сахара в крови и особенно полезно при диабете. Овес очень важен для обмена веществ нервной ткани и крови. Волос и ногтей, хрящей и костей. Содержащийся в овсе кремний препятствует выпадению волос.
Овес улучшает работу и поджелудочной железы. Также, овес способствует усвоению жира в кишечнике. Участвуют в обмене жиров и характерные для овса биологически активные вещества – полифенолы. В овсяных зернах найден фермент, действующий подобно амилазе – ферменту поджелудочной железы, он помогает усвоению углеводов. Имеются также вещества, названные тиреостатинами, влияющие на деятельность щитовидной железы. Слизистые отвары овса или толокна применяют также при малокровии, возникшем из-за недостаточного всасывания железа, и при болезни желудка.
6.

Гомеопатическая профилактика и лечение гомеопатическими средствами
Это метод терапевтического воздействия сверхмалыми дозами лекарственных веществ, не вызывает побочных реакций, абсолютно безвредно.

7.

Витамино

профилактика
Введение профилактических мероприятий в ДОУ обуславливается возникновением эпидемической настороженности по ОРВИ и гриппу. По времени она совпадает с осенним и весенним подъемами простудной заболеваемости. Используются:

1). Кальция глюконат - курсом 2 недели;

2). Ревит - курсом 3 недели.

8.

Массаж
Метод механического воздействия, проводимого руками на поверхности тела в виде специальных приемов, улучшающих функциональное состояние кожных покровов, нервной и мышечной систем, а через них и других систем организма. Помимо лечебного массажа, как показывает врачебная практика, перспективным и общедоступным методом оздоровления и закаливания детей является массаж биологически активных зон и точек организма. Поскольку существует много школ и методик точечного массажа, мы выбрали только те, которые не требуют приготовления специальной «выкройки» для определения топографии точек, а также те, которые апробированы при оздоровлении часто болеющих детей такими известными авторами как А.Уманская и С.Мартынов.

9.

Рижский метод закаливания
Проводится круглогодично. Закаливающие мероприятия: умывание прохладной водой, в летний период – мытье ног с постоянным снижением температуры воды
10.

ЛФК

Главной задачей ЛФК является создание прочного мышечного корсета и формирование правильной осанки. Цель: научить детей дыханию через нос, профилактика заболеваний верхних дыхательных путей. Занятия проводятся два раза в неделю в игровой форме медицинскими сестрами и инструктором по ЛФК. Комплексы упражнений меняются каждый месяц.
       Оздоровительные комплексы реализуются под контролем старшей медицинской сестры оздоровительными медицинскими сестрами.

       2.5. Организация питания  детей, выполнение натуральных норм.

      Все дети, посещающие ДОУ, страдают той или иной формами аллергии (пищевой, лекарственной, поллинозы, астматические бронхиты, бронхиальная астма).

      С каждым годом увеличивается количество детей, страдающих аллергией на животные белки. Поэтому в ДОУ питание осуществляется по специально разработанному меню, в котором животные белки заменяются на растительные, приходится широко пользоваться таблицей замены продуктов.

       Организация питания в ДОУ имеет определенные трудности , так как дети поступающие в детский сад имеют уже сформированную пищевую сенсибилизацию. Большой процент составляют дети с труднозаменимыми в рационе пищевыми продуктами ( молоко, куриное яйцо, рыба, красные овощи и фрукты). В такой ситуации , помимо устранения из диеты продуктов – потенциальных аллергенов, необходимым является исключение индивидуальных аллергенов ( ребенок нуждается в выработке индивидуальной элиминационной диеты.

       Таким образом, основным принципом питания детей в нашем ДОУ является максимально  возможное обеспечение сбалансированным питанием, при условии обязательного ограничения продуктов с высокой сенсибилизирующей активностью и ИСКЛЮЧЕНИЕ! индивидуальных  пищевых аллергенов.

                Исключаются из неспецифической гипоаллергенной диеты блюда и продукты в состав которых входят пищевые добавки, консервированные продукты, копчености, творожные сырки, красители. Для восполнения дефицита животного белка увеличивается по сравнению с физиологическими нормами количество мяса на 10 – 15%,сливочное масло заменяем на растительное (по калорийности равное).

     Углеводы в диете должны содержатся в количестве соответствующем физиологическим нормам. Потребность углеводов обеспечиваем за счет полисахаридов овощей и злаков.

   Жидкость в гипоаллергенной диете дозируется в соответствии с возрастными нормами.

     Поваренная соль в диете ограничивается для детей дошкольного возраста  до 3 граммов в  сутки, для детей школьного возраста - 5 грамм.

     Потребность в витаминах ребенка, находящегося на гипоаллергенной диете полностью удовлетворяется за счет витаминизации третьего блюда, свежих фруктов и сухофруктов. 

    Два курса в год все дети получают витаминотерапию лекарственными препаратами.




3. Условия реализации образовательной программы МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида»

3.1.Управление реализацией программы

     Управление муниципальным дошкольным образовательным учреждением «Детский сад №5комбинированного вида»  осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании», Уставом муниципального дошкольного образования «Детский сад №5 комбинированного вида», 
     Цель управления на уровне детского сада заключается в формировании демократического учреждения, в основу которого заложена идея психолого-педагогических, организационно-педагогических, медико-валеологических и правовых  гарантий на полноценное дошкольное образование.
     Управление детским садом строится на принципах единоначалия и самоуправления. Такой подход предполагает активное взаимодействие администрации, педагогического коллектива и родительской общественности, что способствует повышению самосознания и ответственности каждого участника воспитательно-образовательного процесса.
Разграничение полномочий между органами управления закрепляется Уставом и локальными актами детского сада.
     Непосредственное управление осуществляет заведующая детским садом. Полномочия управления учреждением делегируются заместителям заведующей по:
-дошкольному образованию;
- финансово- экономической деятельности
     Управление и контроль за реализацией программы обеспечивают:
· заведующая МБДОУ

· заместитель заведующей  по дошкольному образованию
· совет ДОУ

    Заведующий осуществляет контроль за внедрением программы.

    Заместитель заведующей по дошкольному образованию и старший воспитатель осуществляют контроль за формированием ежегодного отчета по осуществлению мероприятий программы и организации их исполнения; за рассмотрением хода выполнения программы на педагогическом совете и общем родительском собрании.

     Совет ДОУ определяет промежуточные результаты реализации программы; определяет удовлетворенность потребностей и пожеланий детей и родителей.

3.2. Формы сотрудничества с семьей

     Сотрудничество семьи и ДОУ  - это важная задача дошкольного образования. 

Семья была, есть и остается самым сильным фактором влияния на человека в любом возрасте.

     С первых дней знакомства с ними, мы показываем и рассказываем все, что ждет их детей в нашем детском саду, обращая особое внимание на вопросы, связанные со здоровьем детей. Выслушиваем их просьбы относительно питания, сна, одежды ребёнка. Все медицинские и закаливающие процедуры проводим с согласия родителей.

     Но, главное, на что в первую очередь направлена наша работа – это доказать, что без их участия мы не сможем добиться хороших результатов, только они являются самым ярким примером для своих детей.
Задачи взаимодействия педагога с семьями воспитанников:

1. Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.

2. Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице. способствовать обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы).

3. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

4. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к будущей школьной жизни ребенка

5. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной детской деятельности.

6. Помочь родителям создать условия для развития организованности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями деятельности.

7. Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и поступки.
8. Способствовать появлению в семьях традиций здорового образа жизни.

     Систематическое разностороннее педагогическое просвещение родителей предусматривает ознакомление их как с основами теоретических знаний, так и с практикой работы с детьми.

В нашем дошкольном учреждении используются разнообразные формы 
сотрудничества с родителями:

     1. Информационно – просветительские формы.
     Это информационные уголки «Для вас, родители», «Советы валеолога» и «Растем здоровыми», «Уголок психолога», «Советы от врача-аллерголога» и т.д.; папки – передвижки, мини – библиотеки, тематические выставки, газеты. Они, прежде всего, решают задачи ознакомления родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения.
     2. Информационно – практические формы:
      - Консультации специалистов и воспитателей, где родителям выдаются разнообразные памятки, методическая литература, рекомендации. 

      - Родительские собрания. Для привлечения родителей общие собрания проводятся  в форме «круглого стола», «деловой игры», дискуссии. Родителям предоставляется право подготовить сообщение, рассказ из опыта семейного воспитания, рекомендации другим родителям по различным вопросам. 
     - «Дни открытых дверей» с участием родителей в разнообразных видах детской деятельности. Родителям предлагается принять участие в физкультурных занятиях,   театрализованных представлениях и др. Задания, подготовленные педагогами, дети выполняют совместно с родителями. Это как раз тот момент, когда ребёнок, воспитатель, родитель могут сотрудничать, взаимодействовать в едином сообществе. 

      - Совместные физкультурные досуги, праздники, которые не только приобщают семьи к здоровому образу жизни, развивают физические качества и навыки, но и способствуют самореализации каждого и взаимообогащению всех. Взрослые и дети лучше узнают друг друга: особенности характера, мечты и способности. Создаётся микроклимат, в основе которого лежит уважение к личности человека, забота о каждом, доверительные отношения между взрослыми и детьми, родителями и педагогами, т.е. обеспечивается взаимосвязь физической, психической и социальной составляющих здоровья.

      - Совместная проектная деятельность, которая развивает инициативность, творчество взрослых и детей, поддерживает интерес к совместной деятельности детей, педагогов и родителей.

  В ДОУ организованы клуб психологической помощи родителям «Бумеранг», клуб для родителей и детей «Шаг за шагом» (для коррекции плоскостопия у детей), действует консультативный пункт помощи для родителей микрорайона.
     С 2007 года в МБДОУ работает Аллергологическая школа – школа здорового питания ребенка. Ответственная за работу школы – старшая медицинская сестра МДОУ.
     Занятия в школе проводятся по заранее составленному плану, который включает в себе встречи родителей с врачом – аллергологом, участие медицинского персонала в работе родительских собраний как групповых, так и общесадовских; проведение практических занятий по приготовлению гипоаллергенных блюд, дегустация гипоаллергенных блюд. 
На занятиях в аллергошколе для родителей в доступной форме проводятся лекции об особенностях детского питания, о коррекции питания в выходные дни, о важности соблюдения санитарно-гигиенического режима дома. Разработана и предложена родителям для ведения форма пищевого дневника и другие мероприятия.
   Родители наших воспитанников активно принимают участие в жизни детского сада. Они помогают оформлять группы к праздникам, изготовляют игрушки и поделки своими руками, участвуют в театрализованных представлениях, вместе с детьми принимают участие и занимают призовые места в городских и областных конкурсах. 

     Данная система работы формирует родительскую позицию, повышает их активность, актуализирует полученные знания для занятий с детьми дома.

3.3. Преемственность в работе ДОУ и школы

 Преемственность между детским садом и школой предполагает ориентацию, направленность работы дошкольного учреждения на требования, предъявляемые в школе и, наоборот, – учет учите​лем достигнутого общего уровня развития дошкольника, сформиро​ванности нравственного поведения, волевой, личностной сферы ребенка. 
  Главная цель интеграции деятельности детского сада и школы – развить в ребенке добрые чувства, глубокий ум и здо​ровое тело. Но специфическое приоритетное направление для начальной школы – формирование у детей умения учиться, созда​ние условий, при которых обучение становится для ребенка бла​гом, основной формой его самовыражения; для дошкольного – ран​нее развитие комплекса личностных качеств и свойств, обеспечи​вающих легкий, естественный переход ребенка в школу.
Неотъемлемой частью работы по преемственности школ и дошкольных учреждений является сотрудничество с семьей, что позволит добиться высокого уровня общего развития ребенка. Для решения этой проблемы необходимы согласованные действия работников дошкольных учреждений и семьи: все лучшее, что может дать семья (любовь, забота, уход, личное общение), детский сад и начальная школа должны сделать своим достоянием, и, наоборот, все хорошее, что приобретает ребенок в детском саду и школе (самостоятельность, организованность, интерес к знаниям и др.), должно находить продолжение и опору в семье. Только тогда улучшаться качество воспитания и обучения детей в школе и подготовка к школе в дошкольном учреждении, будет преодолен разрыв между семьей, детским садом и школой, являющийся серьезной преградой для правильного развития ребенка. 
Сотрудничество детского сада, семьи и юколы может решаться через следующие виды работ: 
Общие родительские собрания, которые ставят своей целью познакомить родителей с основными требованиями школы, детского сада к содержанию проводимой работы дома, сообщение основных положений концепции развития личности, информация об основных педагогических, психологических, медицинских аспектах подготовки ребенка к юколе;

Групповые родительские собрания, которые позволяют конкретизировать общие проблемы, уделить внимание диагностическим методикам определения готовности ребенка к школе. Воспитатели рассказывают о результатах проводимой работы с детьми, демонстрируют достижения детей, организуя выставки детских работ, концерт художественной самодеятельности и т. д.;

Лектории для родителей,

Педагогические консультации;

Семинары;
Открытые занятия и беседы с родителями о результатах, которые дети достигли, выставки детских работ, информация о специальной литературе;

Совместные праздники;

Встречи учителей с родителями будущих первоклассников.

МБДОУ «Детский сад №5 комбинированного вида» на протяжении многих лет осуществляет сотрудничество с МОУ « Лицей№10»; МОУ « Лицей№11». Педагогическим коллективом разработан план работы со школами.
План совместной работы со школой

	
	Планируемая работа
	Сроки проведения
	Ответственный

	1
	Заключение с лицеем №10, №11 договора о сотрудничестве
	Сентябрь
	Администрация

	2
	Посещение лицея №10, №11 в День знаний
	1 сентября
	Администрация

	3
	Знакомство с лицеем №10, №11 в день открытых дверей
	Октябрь
	Ст. воспитатель

	4
	Совместное родительское собрание выпускных групп с участием учителей начальных классов
	Ноябрь
	Ст. воспитатель

	5
	Консультации:

- Критерии готовности ребенка к школьному обучению

- Портрет будущего первоклассника
	ноябрь

март
	

	6
	Семинар – практикум «Самочувствие семьи в преддверии школьной жизни»
	Апрель
	Ст. воспитатель,завуч по начальным классам

	7
	Совместный круглый стол «Проблемы педагогов и детей при подготовке к школе» (психолог, воспитатели подготовительных групп, учителя начальных классов)
	1-е полугодие
	Администрация

	8
	Посещение занятий в подготовительных группах (математика, обучение грамоте)
	Март
	Ст. воспитатель

	9
	Посещение уроков математики, чтения в первых классах
	Октябрь
	Ст. воспитатель

	10
	Ведение карты индивидуального развития ребенка – выпускника 
	В течение года
	Ст. воспитатель

	11
	Оформление медицинской школьной карты
	Апрель
	Старшая медсестра

	12
	Отслеживание адаптации выпускников в лицеях №10, №11
	В течение года
	Администрация


3.4. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями


     Наш детский сад успешно сотрудничает со следующими организациями: 

1. Псковский институт повышения квалификации работников образования.
Содержание работы: аттестация; организация и проведение курсов повышения квалификации педагогических работников ДОУ.
2. Управление образования Администрации г. Великие Луки. Содержание работы: управление, координация деятельности МБДОУ «Детский сад№5 комбинированного вида»
3. Городская детская поликлиника. Содержание работы: медицинское обслуживание воспитанников образовательного учреждения. 

4. Городская  библиотека № 3.Содержание работы: организация и проведение совместных мероприятий по литературно-художественному развитию детей.

5.  Музыкальная школа им. М.П. Мусоргского. Содержание работы: проведение совместных мероприятий по музыкально-эстетическому развитию дошкольников.

6.  МОУДОД «Дом детского творчества имени А. Матросова». Содержание работы: проведение совместных мероприятий по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников, организация и проведение конкурсов-выставок разнообразной тематики.

7. Краеведческий музей им. А.Матросова. Содержание работы: проведение совместных мероприятий по нравственному и гражданско-патриотическому воспитанию детей.

8.Городской Центр Эстетического воспитания. Содержание работы: проведение совместных мероприятий по музыкальному и художественно-эстетическому развитию дошкольников.

9. Великолукский Драматический театр, театры из других регионов. Содержание работы: организация и проведение совместных мероприятий по литературно-художественному развитию детей.
10. Детская художественная школа. Содержание работы: организация и проведение мастер-классов для педагогов ДОУ.

11. Выставочный зал ДХШ. Содержание работы: организация и проведение выставок детских работ.
12. Центр детского юношеского технического творчества. Содержание работы: организация и проведение выставок детских работ из различных материалов.

13. ГИБДД. Содержание работы: организация и проведение совместных мероприятий по ОБЖ и ПДД.

14. Муниципальные дошкольные образовательные учреждения г.Великие Луки. Содержание работы: взаимопосещения открытых мероприятий, семинаров, обмен педагогическим опытом.
15. Отдел государственного пожарного надзора г.Великие Луки. Содержание работы: организация и проведение совместных мероприятий по пожарной безопасности.

16. Детский санаторий «Великолукский». Содержание работы: оздоровление и реабилитация воспитанников образовательного учреждения.
17. Великолукская государственная академия физической культуры и спорта. Содержание работы: совместная наглядно-консультативная работа преподавателей академии и педагогов ДОУ.

III. Организационный раздел
1.  Организация режима пребывания в образовательном учреждении

   Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Режим работы МБДОУ установлен Учредителем: пятидневная рабочая неделя, режим работы ДОУ с 7 часов 00 минут до 19 часов 00 минут. В ДОУ группы различаются по времени пребывания детей и функционируют в режиме полного дня (12-часового пребывания) и сокращенного дня (10-часового пребывания). Допускается посещение ДОУ по индивидуальному графику.
      При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать  индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.
    В разделе Программы по возрастам представлены примерные режимы дня для каждой возрастной группы. Режим скорректирован с учетом работы конкретного дошкольного учреждения.

 Организация режима пребывания детей в каждой возрастной группе МБДОУ «Детский сад  №5 комбинированного вида»

	№
	Режимные моменты
	Время проведения

	Режим дня в группе раннего возраста с  1г.- 1г.6.м.

(с 12-часовам пребыванием)

	1. 
	Прием детей, игры
	7.00   –  8.00

	2. 
	Подготовка к завтраку, завтрак 
	8.00    - 8.40

	3. 
	Самостоятельная деятельность
	8.40   - 9.30

	4. 
	Первый сон
	9.30   - 10.30

	5. 
	Второй завтрак
	10.45  - 11.00

	6. 
	Игра – занятие 1 (по подгруппам)
	11.00 - 11.20

	7. 
	Самостоятельная деятельность
	11.20  - 11.45

	8. 
	Подготовка к обеду
	11.45 – 12.00

	9. 
	Обед
	12.00 - 12.40

	10. 
	Спокойные игры, подготовка ко сну
	12.40 – 13.00

	11. 
	Второй сон
	13.00 - 15.00

	12. 
	Постепенный подъем,

 самостоятельная деятельность
	15.00  – 15.20



	13. 
	Полдник 
	15.20 - 15.45

	14. 
	Игра – занятие 2 (по подгруппам)
	16.00 - 16.20

	15. 
	Ужин
	16.45 – 17.00

	16. 
	Самостоятельная деятельность,           

  уход детей домой               
	17.00 - 19.00

	Режим дня в группе раннего возраста с  1г.6м.- 2 года

(с 12-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры
	07.00-08.00

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	08.00-08.30

	3.
	Самостоятельная / совместная деятельность
	08.30 -09.00

	3.
	Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам)
	09.00-09.30

	4.
	Второй завтрак
	09.30 -09.45

	5.
	Подготовка к прогулке, прогулка
	09.45-11.00

	6.
	Возращение с прогулки, игры
	11.00-11.20

	7.
	Подготовка к обеду, обед
	11.20-12.00

	8.
	Подготовка ко сну, сон
	12.00 -15.00

	9.
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.15

	10.
	Полдник
	15.15-15.25

	11.
	Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам)
	15.25-15.50

	12.
	Самостоятельная / совместная деятельность
	15.50-16.30

	13.
	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-17.00

	14.
	Игры,  самостоятельная деятельность, прогулка (игры), уход детей
	17.00-19.00

	Режим дня в группе раннего возраста (с 10-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры
	07.30-08.00

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	08.00-08.35

	3.
	Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам)
	08.35-09.30

	4.
	Второй завтрак
	09.30 -09.45

	5.
	Подготовка к прогулке, прогулка
	09.45 -11.00

	6.
	Возращение с прогулки, игры
	11.00-11.20

	7.
	Подготовка к обеду, обед
	11.20-12.00

	8.
	Подготовка ко сну, сон
	12.00 -15.00

	9.
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.25

	10.
	Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам)
	15.25-15.50

	11.
	Подготовка к ужину, ужин
	15.50-16.20

	12.
	Игры,  самостоятельная деятельность, прогулка (игры), уход детей
	16.20-17.30

	Режим дня в 1 младшей группе (с 12-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика, игры
	07.00-08.00

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	08.00-08.35

	3.
	Самостоятельная деятельность
	08.35-09.00

	4.
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	09.00-09.30

	5.
	Второй завтрак
	09.30. -09.45

	6.
	Подготовка к прогулке, прогулка
	09.30-11.05

	7.
	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.05-11.45

	8.
	Обед
	11.45-12.20

	9.
	Подготовка ко сну, сон
	12.20 -15.00

	10.
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.15

	11.
	Полдник
	15.15. -15.25

	12.
	Самостоятельная деятельность
	15.25-16.00

	13.
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	16.00-16.30

	14.
	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-17.00

	15.
	Игры, самостоятельная деятельность,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.00-19.00

	Режим дня в 1 младшей группе (с 10-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика, игры
	07.30-08.00

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, гигиенические процедуры
	08.00-08.35

	3.
	Самостоятельная деятельность
	08.35-09.00

	4.
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	09.00-09.30

	5.
	Второй завтрак
	09.30. -09.45

	6.
	Подготовка к прогулке, прогулка
	09.45-11.05

	7.
	Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	11.05-11.45

	8.
	Обед
	11.45-12.20

	9.
	Подготовка ко сну, сон
	12.20 -15.00

	10.
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	11.
	Самостоятельная деятельность
	15.20-15.35

	12.
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам)
	15.35-16.00

	13.
	Подготовка к ужину, ужин
	16.00-16.25

	14.
	Игры, самостоятельная деятельность,  прогулка (игры), уход детей домой
	16.25-17.30

	Режим дня во 2  младшей группе (с 12-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры, общение
	07.00-08.15

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.15-08.45

	3.
	Самостоятельные игры
	08.45-09.00

	4.
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
	09.00-09.45

	5.
	Второй завтрак
	09.45 – 10.00

	6.
	Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с прогулки
	10.00-11.50

	7.
	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.30

	8.
	Подготовка ко сну, сон
	12.30 -15.00

	9.
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10.
	Полдник
	15.20. – 15.30

	11.
	Игровая, образовательная  деятельность, общение и деятельность по интересам
	15.30-16.30

	12.
	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-17.00

	13.
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, прогулка, уход детей домой
	17.00.-19.00

	Режим дня во 2  младшей группе (с 10-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры, общение
	07.30-08.15

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.15-08.45

	3.
	Самостоятельные игры
	08.45-09.00

	4
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе
	09.00-09.50

	5
	Второй завтрак
	09.50.- 10.00

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с прогулки
	10.00-11.50

	7
	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.30

	8
	Подготовка ко сну, сон
	12.30 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Игровая, образовательная  деятельность, общение и деятельность по интересам
	15.20-16.00

	11
	Подготовка к ужину, ужин
	16.00-16.30

	12
	Индивидуальная работа, игровая деятельность
	16.40-17.05

	13
	Игры,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.05-17.30

	Режим дня в средней  группе (с 12-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми
	07.00-08.20

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.20-08.50

	3.
	Самостоятельные игры
	08.50-09.00

	4.
	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	09.00-09.50

	5
	Второй завтрак
	09.50. -10.00

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с прогулки
	09.50-12.10

	7
	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50

	8
	Подготовка ко сну, сон
	12.50 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Полдник
	15.20 – 15.30

	11
	Игровая, образовательная  деятельность, общение по интересам, театрализация, кукольный театр, инсценировки с игрушками
	15.30-16.20

	12
	Подготовка к ужину, ужин
	16.20-16.50

	13
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	16.50-17.00

	14
	Игры,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.00-19.00

	Режим дня в средней  группе (с 10-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми
	07.30-08.20

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.20-08.50

	3.
	Самостоятельные игры
	08.50-09.00

	4.
	Образовательные развивающие ситуации на игровой основе
	09.00-09.50

	5
	Второй завтрак
	09.50 -10.00

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка, возращение с прогулки
	10.00-12.10

	7
	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50

	8
	Подготовка ко сну, сон
	12.50 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Игровая, образовательная  деятельность, общение по интересам, театрализация, кукольный театр, инсценировки с игрушками
	15.20-16.10

	11
	Подготовка к ужину, ужин
	16.10-16.40

	12
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	16.40-17.00

	13
	Игры,  прогулка (игры), уход детей
	17.00-17.30

	Режим дня в старшей  группе (с 12-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры, общение
	07.00-08.20

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.20-08.45

	3.
	Игры и свободное общение  детей
	08.45-09.00

	4.
	Организованная образовательная деятельность. Образовательные ситуации
	09.00-10.10

	5
	Второй завтрак
	10.10.- 10.20

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки
	10.20 -12.30

	7
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	8
	Подготовка ко сну, сон
	13.00 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Полдник
	15.20 -15.30

	11
	Игровая, образовательная  деятельность; 
	15.30-16.25

	12
	Подготовка к ужину, ужин
	16.25-16.50

	13
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, самостоятельная деятельность по интересам, общение
	16.50-17.20

	14
	Игры,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.20-19.00

	Режим дня в старшей  группе (с 10-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры, общение
	07.30-08.20

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.20-08.45

	3.
	Игры и свободное общение  детей
	08.45-09.00

	4.
	Организованная образовательная деятельность. Образовательные ситуации
	09.00-10.10

	5
	Второй завтрак
	10.10 -10.20

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки
	10.20 -12.30

	7
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	8
	Подготовка ко сну, сон
	13.00 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Игровая, образовательная  деятельность; 
	15.20-16.15

	11
	Подготовка к ужину, ужин
	16.15-16.40

	12
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, самостоятельная деятельность по интересам, общение
	16.40-17.10

	13
	Игры,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.10-17.30

	Режим дня в подготовительной  группе (с 12-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры, общение
	07.00-08.25

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.25-08.45

	3.
	Игры по выбору детей
	08.45-09.00

	4.
	Организованная образовательная деятельность. Образовательные ситуации
	09.00-10.35

	5
	Второй завтрак
	10.35 -10.45

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки
	10.45-12.30

	7
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	8
	Подготовка ко сну, сон
	13.00 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Полдник
	15.20 -15.30

	11
	Игровая, образовательная  деятельность; 
	15.30-16.30

	12
	Подготовка к ужину, ужин
	16.30-16.50

	13
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, самостоятельная деятельность по интересам, общение
	16.50-17.20

	14
	Игры,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.20-19.00

	Режим дня в подготовительной  группе (с 10-часовам пребыванием)

	1.
	Прием, утренняя гимнастика, игры, общение
	07.30-08.25

	2.
	Подготовка к завтраку, завтрак, 
	08.25-08.45

	3.
	Игры по выбору детей
	08.45-09.00

	4.
	Организованная образовательная деятельность. Образовательные ситуации
	09.00-10.35

	5
	Второй завтрак
	10.35-10.45

	6
	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки
	10.45-12.30

	7
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	8
	Подготовка ко сну, сон
	13.00 -15.00

	9
	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.20

	10
	Игровая, образовательная  деятельность; 
	15.20-16.20

	11
	Подготовка к ужину, ужин
	16.20-16.40

	12
	Индивидуальная работа, игровая деятельность, самостоятельная деятельность по интересам, общение
	16.40-17.10

	13
	Игры,  прогулка (игры), уход детей домой
	17.10-17.30


2. Организация образовательного процесса, самостоятельной игровой деятельности и прогулки
 в режиме дня воспитанников МБДОУ Детский сад №5 

(с 12-часовым пребыванием)
	Вид деятельности
	Ранний возраст
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	Время в режиме дня
	длительность
	Время в режиме дня
	длительность
	Время в режиме дня
	длительность
	Время в режиме дня
	длительность
	Время в режиме дня
	длительность

	Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа, 
	7.00-8.00

	1ч 00 мин


	7.00-8.15
	1ч 15мин
	7.00-8.10
	1ч 10мин
	7.00-8.10
	1ч 10 мин
	7.00-8.20
	1ч 20 мин

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.35


	35 мин.
	8.15-8.45
	30 мин.
	8.20-8.50
	30мин.
	8.20-8.45
	25мин.
	8.30-8.50
	20мин.

	Образовательная деятельность

	Количество в неделю
	10
	10
	10
	12
	14

	
	Длительность 
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	
	общая продолжительность образовательного процесса
	9.00-9.30

15.25-15.50


	20 мин
	9.00-09.15

15.30-15.45
15.50-16.05
	30 мин
	9.00-9.20

9.30-9.50

15.20-15.40
	40 мин
	9.00-9.25

9.35-10.00
10.15-10.40
	50 мин.

1 ч. 15 мин.
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

12.05-12.35

15.20-15.50
	1 ч 30 мин.

	Дополнительное образование
	Количество в неделю


	
	2
	3
	3
	3

	
	Длительность


	-
	-
	9.40-9.55
	15 мин.
	10.10-10.30

15.20 -15.40
	20 мин.
	15.20 -15.45

15.45-16.10
	25 мин.
	12.05.12.35

15.20 -15.50
15.45-16.15

	30 мин.

	Самостоятельная игровая деятельность
	8.35 -8.55

	20 мин
	8.45-09.00
	15 мин.
	8.50-09.00
	10 мин.
	8.45-09.00
	15 мин.
	8.50-09.00
	10 мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка


	9.30-10.55
	1 час 25 мин.
	9.50-11.30
	1 час 40 мин.
	09.50-12.00


	2 ч. 10 мин.
	10.10-12.20
	2ч 10 мин.


	10.55-12.25
	1ч. 30 мин.



	Обед 
	11.20-12.00
	40 мин
	11.50-12.30
	40 мин.
	12.10-12.50
	40 мин.
	12.30-13.00
	30 мин.
	12.30-13.00
	30 мин.

	Сон 
	12.00-15.00
	3 ч.
	12.30-15.00
	2 ч. 30 мин.
	12.50 -15.00
	2 ч. 10 мин.
	13.00- 15.00
	2ч 
	13.00- 15.00
	2ч 

	Воздушные. Водные процедуры. 

Бодрящая  гимнастика
	15.00-15.25
	25 мин.
	15.00-15.20
	20 мин.
	15.00-15.20
	20 мин.
	15.00-15.20
	20 мин.
	15.00-15.20
	20 мин.

	Организация игровой деятельности, индивидуальная работа
	16.20-17.20

 18.30-19.00
	1 ч.

30 мин
	15.45-16.00
16.30-17.15


	15 мин.

45 мин.


	15.40-16.10
16.40-17.00
	30 мин.
20 мин.
	15.45-16.15

16.40-17.10
	30 мин
30 мин.
	15.50-16.20

16.40-17.10
	30 мин
30 мин.

	Ужин
	15.50-16.20
	30 мин.
	16.00-16.30
	30 мин.
	16.10-16.40
	30 мин.
	16.15-16.40
	25 мин.
	16.20-16.40
	20 мин.

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20-18.30
	1ч 10 мин.
	17.15 -18.30
	1ч. 15 мин
	17.00-18.30
	1ч 30 мин.
	17.10-18.30
	1 ч.20 мин.
	17.10-18.30
	1 ч.20 мин.

	Уход домой
	18.30-19.00
	
	18.30-19.00
	
	18.30-19.00
	
	18.30-19.00
	
	18.30-19.00
	

	Общее время
	Образовательная деятельность
	
	20 мин.
	
	30 мин
	
	40 мин
	
	1ч. 15 мин
	
	1ч. 30 мин

	
	Прогулка

( без учета времени утренней гимнастики на прогулке)
	
	2 часа

 35 мин.
	
	2 часа

55 мин.
	
	3 часа 

40 мин.


	
	3 часа 30 мин.
	
	2 часа

50 мин

	
	Игровая деятельность (без учета времени игр на прогулке, в перерывах между занятиями)
	
	2 ч. 50 мин.
	
	2ч.  30 мин.
	
	2ч. 10 мин.
	
	2ч. 

25 мин.
	
	2ч. 

30 мин


3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБДОУ Детский сад №5 

3.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

           Учебный план  МБДОУ Детский сад №5 составлен  в соответствии  с:

· Положением о лицензировании образовательной деятельности от 06 июня 2014, №2167
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад №5 комбинированного вида» функционирует на основе Федерального закона "Об образовании в РФ", Устава муниципального бюджетного дошкольного образования «Детский сад №5 комбинированного вида», утвержденного  постановлением Администрации г.Великие Луки от 27.07.2015г. №2288, свидетельства о государственной аккредитации от 01.06.2010г. регистрационный №1442, санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях, санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.2660-10, утвержденных постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 22 июля 2010г. №91 и Изменений №1 к СанПиН 2.4.1.2660-10, утвержденных постановлением Главного государственного врача Российской Федерации от 20.12.2010г. №164. (с изменениями 2013 года)          - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

                  -  Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «Детство» под редакцией  В.И.Логиновой, Т.И.Бабаевой, Н.А.Ноткиной
 -               - Приказ Минобрнауки  России от 30.08.2013г. №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам  дошкольного образования;

· Учебный план  утвержден заведующей учреждения на педагогическом совете (протокол №1 от 09.09.15г.). Учебный план состоит из 2 частей: инвариантная (обязательная), вариативная (модульная). Инвариантная часть состоит из 4 основных разделов: познавательное направление, речевое направление, социально – коммуникативное направление(со старшей группы) ,художественно – эстетическое направление, физическое направление. Каждая из частей имеет образовательные области. В вариативной части расписана дополнительная образовательная деятельность по ЛФК .

     В блоке 1 прописаны возрастные образовательные нагрузки.

Блок базовых образовательных услуг осуществляется по комплексным и парциальным программам воспитания, обучения и развития детей дошкольного возраста. Их сочетание определяется задачами развития детей в каждой возрастной группе.

    Комплексные программы: 

· «Детство: Программа  развития и воспитания детей в детском саду»   под редакцией  В.И.Логиновой, Т.И.Бабаевой, Н.А.Ноткиной.

· «Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А.Васильевой, 2004 г.

   Парциальные программы:

· Оздоровительно-образовательная авторская программа «БУДЬ ЗДОРОВ!» для детей среднего и старшего дошкольного возраста с аллергопатологией, под ред. Е.В.Исаковой, М.А.Фирсановой.
· «Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста «Ладушки» авторы: И. Каплунова, И. Новосокольцева, С-Петербург, 2000г.;
· «Устранение ОНР у детей дошкольного возраста», авторы Филичева Т.Б, Чиркина
· «Программой обучения и воспитания детей ФФНР», авторы Филичева Т.Б, Чиркина
· «Оздоровление детей с аллергопатологией», авторы Кузнецова А.Д., Пчеловодов А.Н., Синицина С.С.
· "Основы безопасности детей дошкольного возраста" Р.Б.Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н.Авдеева. Л.В.
· «Са-Фи-Дансе» оздоровительно-развивающая программа, авторы Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г.

      Учебный план включает основные направления деятельности с детьми. Федеральный компонент сохранен полностью. Внедрение  регионального компонента осуществляется через все виды деятельности. Педагог вправе: интегрировать содержание различных видов образовательной деятельности в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания, вносить определенные изменения и дополнения  в содержание «Программы», с учетом  региональных особенностей. 

        Для всех возрастных групп разработаны расписания  организованной образовательной деятельности в соответствии с требованиями «Новых санитарно - эпидемиологических правил и нормативов для ДОУ». Расписания  согласованы педагогическим советом ДОУ (протокол №1  от 09.09.15г),  утверждены заведующей учреждения. Для детей младшего дошкольного возраста вся образовательная деятельность проводится по подгруппам. Продолжительность организованной образовательной деятельности  в группах раннего возраста 5-10минут,  1 младшей группе до 10 минут, во 2 младшей группе до 15 минут;  в средних группах – до 20 минут, в старших – до 25 минут, в подготовительных – до 30 минут. 

    В ДОУ осуществляется тематическое планирование образовательной  деятельности с детьми. 

       Организованная образовательная деятельность проводится с 15 сентября по 15 мая. Учебный год состоит из 32 условных недель.  С 1 по 11 сентября – Декада безопасности «Внимание, дети!». Образовательная деятельность в основном носит комплексный характер, пересекающийся с различными областями знаний и видами деятельности. В зимнее время для воспитанников ДОУ организуются каникулы с 30 декабря по 10 января. В летний период проводится  организованная образовательная деятельность по музыкальному и  физическому развитию.

2 ранняя группа проводится 10 занятий в неделю: 1 занятие – со строительным материалом; 2 занятия с дидактическим материалом; 3 занятия – расширение ориентировки в окружающем и развитие речи; 2 занятия – физическое развитие; 2 занятия – музыкальное развитие.

1 младшая группа проводится 10 занятий в неделю: Познание (познавательно-исследовательская и продуктив. деятельность; формир. целостной картины мира) – 1 занятие; чтение художественной литературы – 2 занятия; музыкальное развитие – 2 занятия ; художественное творчество -2 занятие (1 занятие – рисование, 1 – лепка); физическая культура - 3 занятия.

2 младшая проводится 12 занятий в неделю (10 занятий – инвариантная часть, 2 занятие – вариативная часть): Познание – 2 занятия (математическое развитие -1 занятие; природный мир - 2 занятия в месяц, рукотворный мир - 2 занятия в месяц); коммуникация  чередуется с чтением художественной литературы  (по 2 занятия в месяц); музыкальное развитие -2 занятия; художественное творчество – 3 занятия (рисование -1 занятие, лепка -1 занятие, аппликация -2 занятия  в месяц, конструирование  – 2 занятия в месяц); физическая культура -2 занятия; ЛФК (оздоровительная работа) - 2 занятия.

Средняя группа проводится 13 занятий в неделю (10 занятий – инвариантная часть, 3 занятия – вариативная часть): познание (математическое развитие -1 занятие), природный мир (2 занятия в месяц) чередуется с социализацией (1 занятие в месяц)  и областью труд (1 занятие в месяц); коммуникация  - 1 занятие, здоровье (ФЗОЖ) чередуется с чтением художественной литературы -1 занятие; музыкальное развитие -2 занятия; художественное творчество (рисование -1 занятие, лепка -2 занятия в месяц, аппликация -1 занятие в месяц, художественный труд – 1 занятие в месяц); физическая культура -2 занятия, ЛФК (оздоровительная работа) -2 занятия, 

Старшая группа - проводится 14 занятий в неделю (11 занятий – инвариантная часть, 3 занятия – вариативная часть): познание (математическое развитие -1 занятие), природный мир чередуется с областью здоровье (ФЗОЖ) -1 занятие; коммуникация -1 занятие; чтение художественной литературы -1 занятие; социализация -2 занятия в месяц; труд -1 занятие в месяц; безопасность -1 занятие в месяц; музыкальное развитие -2 занятия; художественное творчество -2 занятия (рисование -1 занятие, аппликация -1 занятие в месяц (2 неделя), лепка -2 раза в месяц (1,3 неделя), художественный труд -1 занятие в месяц (4 неделя); физическая культура -2 занятия; ЛФК (оздоровительная работа) -2 занятия.

Подготовительная группа - проводится 17 занятий в неделю (13 занятий – инвариантная часть, 4 занятия – вариативная часть): познание (математическое развитие -2 занятия), природный мир чередуется с областью здоровье (ФЗОЖ) -1 занятие; коммуникация -2 занятия; чтение художественной литературы -1 занятие; социализация -2 занятия в месяц; труд -1 занятие в месяц; безопасность -1 занятие в месяц; музыкальное развитие -2 занятия; художественное творчество -2 занятия (рисование -1 занятие, аппликация -1 занятие в месяц (2 неделя), лепка -2 раза в месяц (1,3 неделя), художественный труд -1 занятие в месяц (4 неделя); физическая культура -2 занятия; ЛФК (оздоровительная работа) -2 занятия.

    Приоритетным направлением в работе детского сада является физическое развитие детей. Образовательная деятельность по физической культуре проводится в зале и на улице. Лечебную физическую культуру (оздоровительная работа) проводит инструктор по ЛФК со 2 младшей группы – 2 раза в неделю. Утренняя гимнастика со средней группы проводится в физкультурном зале (в теплый период года – на улице).

Выполнения программы проводится  по целевым ориентирам образования.
3.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОУ 
	1. Блок «Возрастные образовательные нагрузки»



	Возраст (в годах)
	1-2 года
	2-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Длительность условного ученического часа (в минутах)
	8-10
	10-12
	      10-15
	        15-20
	         20- 25
	           25-30

	Количество условных ученических часов в неделю
	10
	10
	      10-12
	        10-13
	         11-14
	           14-17


	2. Блок базовых образовательных курсов  (Инвариантная часть)



	Образовательные

области


	Группы и количество часов в неделю

	
	Группа раннего возраста
	1

младшая
	2

младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная
	Кто

проводит

	Познание:
математическое развитие

природный мир

рукотворный мир
конструирование
	4


	1
	1
	1
	1
	2
	воспитатель

	
	
	
	0,5

0,5
0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	воспитатель

	Физическое развитие
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	инструктор по физической культуре

	Здоровье 
	
	
	
	0,5
	0,5
	0,5
	воспитатель 

	Безопасность
	
	
	
	
	0,25
	0,25
	воспитатель

	Социализация
	
	
	
	0,25
	0,5
	0,5
	воспитатель

	Труд
	
	
	
	0,25
	0,25
	0,25
	воспитатель

	Коммуникация
	2
	
	0,5
	1
	1
	2
	воспитатель

	Чтение художественной литературы
	
	2
	0,5
	0,5
	1
	1
	воспитатель

	Художественное творчество (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)
	
	2
	2,5
	2
	3
	3
	воспитатель 

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	музыкальный руководитель

	Итого
	10
	10
	10
	10
	11
	13
	


	3. Блок дополнительных образовательных услуг (Вариативная часть)



	Название


	Группы и количество часов в неделю

	
	Группа раннего возраста
	1

младшая
	2

младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная
	Кто

проводит

	Лечебная физическая культура
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	Инструктор по ЛФК

	Итого
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	


	
	Группа раннего возраста
	1

младшая
	2

младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	Всего учебная нагрузка (основная базовая нагрузка + блок дополнительных образ. услуг) в неделю
	10
	10
	12
	12
	13
	16


3.2.1.Учебный план по программе в  группе раннего возраста
	№ п/п
	Название образовательной деятельности
	Кто проводит
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	В месяц

	1.
	Сенсорное развитие со строительным материалом
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	2.
	Сенсорное развитие с дидактическим материалом
	воспитатель
	2
	2
	2
	2
	8

	3.
	Физическое развитие
	воспитатель
	2
	2
	2
	2
	8

	4.
	Музыкальное развитие
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	8

	5.
	Расширение ориентировки в окружающем
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	6.
	Развитие речи
	воспитатель
	2
	2
	2
	2
	8

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	40


3.2.2. Учебный план по программе  в 1 младшей группе

	                                                           № п/п
	Название образовательной деятельности
	    Кто проводит
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя
	 В месяц

	
	Познавательное направление

	1.
	Познание 

Познавательно-исследовательская и продуктивная  деятельность. Формирование  целостной картины мира
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	Речевое направление

	2.
	Чтение художественной литературы
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	Социально – коммуникативное направление

	3.
	Коммуникация
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Художественно – эстетическое направление

	4.
	Музыкальное развитие
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	8

	5.
	Художественное творчество рисование, 

лепка
	воспитатель
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1
	4

4

	
	Физическое направление

	6.
	Физическая культура
	воспитатель
	3
	3
	3
	3
	12

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	40


3.2.3. Учебный план по программе во 2 младшей группе

	№ п/п
	Название образовательной деятельности
	Кто проводит
	1 неделя
	  2 неделя
	 3 неделя
	 4 неделя
	В месяц

	Инвариантная часть

	
	Познавательное направление

	1.
	Познание
	
	
	
	
	
	

	
	Математическое развитие 
	воспитатель


	1
	1
	1
	1
	4

	
	Природный мир
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Рукотворный мир
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Конструирование 
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Социально - коммуникативное

	2.
	Коммуникация

(Речевое развитие)
	воспитатель
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Речевое направление

	3.
	Чтение художественной литературы
	воспитатель
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Художественно – эстетическое направление

	4.
	Музыкальное развитие
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	8

	5.
	Художественное творчество
	
	
	
	
	
	

	
	Рисование
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Лепка
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Аппликация
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Физическое направление

	6.
	Физическая культура
	инструктор по физической культуре
	2
	2
	2
	2
	8

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	40

	Вариативная часть

	
	ЛФК
	инструктор по ЛФК
	2
	2
	2
	2
	8

	ИТОГО
	12
	12
	12
	12
	48


3.2.4. Учебный план по программе в средней   группе
	№ п/п
	Название образовательной деятельности
	Кто проводит
	1 неделя
	  2 неделя
	 3 неделя
	 4 неделя
	В месяц

	Инвариантная часть

	
	Познавательное направление

	1.
	Познание
	
	
	
	
	
	

	
	Математическое развитие 
	воспитатель


	1
	1
	1
	1
	4

	
	Природный мир
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Речевое направление

	2.
	Коммуникация

(Речевое развитие)
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	3.
	Чтение художественной литературы
	воспитатель
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Социально-коммуникативное направление

	4.
	Социализация
	воспитатель
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	5.
	Труд
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	Художественно – эстетическое направление

	6.
	Музыкальное развитие
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	8

	7.
	Художественное творчество
	
	
	
	
	
	

	
	Рисование
	воспитатель 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Лепка
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Аппликация
	воспитатель

	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	Художественный труд
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	Физическое направление

	8.
	Физическая культура
	инструктор по физической культуре
	2
	2
	2
	2
	8

	9.
	Здоровье

(ФЗОЖ)
	воспитатель 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	ИТОГО
	10
	10
	10
	10
	40

	Вариативная часть

	1.
	ЛФК
	инструктор по ЛФК
	2
	2
	2
	2
	8

	
	
	
	
	
	
	
	

	

ИТОГО
	12
	12
	12
	12
	48


3.2.5. Учебный план по программе в старшей группе
	№ п/п
	Название образовательной деятельности
	Кто проводит
	1 неделя
	  2 неделя
	 3 неделя
	 4 неделя
	В месяц

	Инвариантная часть

	
	Познавательное  направление

	1.
	Познание
	
	
	
	
	
	

	
	Математическое развитие 
	воспитатель


	1
	1
	1
	1
	4

	
	Природный мир
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Речевое направление

	2.
	Коммуникация

(Речевое развитие)
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	3.
	Чтение художественной литературы
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Социально-коммуникативное направление

	4.
	Социализация
	воспитатель
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	5.
	Труд
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	6.
	Безопасность
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	Художественно – эстетическое направление

	7.
	Музыкальное развитие
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	8

	8.
	Художественное творчество
	
	
	
	
	
	

	
	Рисование
	воспитатель 
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Лепка
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Аппликация
	воспитатель

	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	Художественный труд
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	Физическое направление

	9.
	Физическая культура
	инструктор по физической культуре
	2
	2
	2
	2
	8

	10.
	Здоровье

(ФЗОЖ)
	воспитатель 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	ИТОГО
	11
	11
	11
	11
	44

	Вариативная часть

	1.
	ЛФК
	инструктор по ЛФК
	2
	2
	2
	2
	8

	

ИТОГО
	14
	14
	14
	14
	56


3.2.6. Учебный план по программе в подготовительной    группе
	№ п/п
	Название образовательной деятельности
	Кто проводит
	1 неделя
	  2 неделя
	 3 неделя
	 4 неделя
	В месяц

	Инвариантная часть

	
	Познавательное  направление

	1.
	Познание
	
	
	
	
	
	

	
	Математическое развитие 
	воспитатель


	2
	2
	2
	2
	8

	
	Природный мир
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Речевое направление

	2.
	Коммуникация

(Речевое развитие)
	воспитатель
	1
	1
	1
	1
	4

	3.
	Чтение художественной литературы
	воспитатель
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Социально-коммуникативное направление

	4.
	Социализация
	воспитатель
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	5.
	Труд
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	6.
	Безопасность
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	Художественно – эстетическое направление

	7.
	Музыкальное развитие
	музыкальный руководитель
	2
	2
	2
	2
	8

	8.
	Художественное творчество
	
	
	
	
	
	

	
	Рисование
	воспитатель 
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Лепка
	
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Аппликация
	воспитатель

	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	Художественный труд
	
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	1

	
	Физическое направление

	9.
	Физическая культура
	инструктор по физической культуре
	2
	2
	2
	2
	8

	10.
	Здоровье

(ФЗОЖ)
	воспитатель 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	ИТОГО
	14
	14
	14
	14
	56

	Вариативная часть

	1.
	ЛФК
	инструктор по ЛФК
	2
	2
	2
	2
	8

	

ИТОГО
	16
	16
	16
	16
	64


4. Комплексно – тематическое планирование

Схема планирования образовательной деятельности согласно тематике образовательного комплекса в раннем возрасте
	Месяц
	Тема
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь 
	 Мой детский сад
	Мой детский сад

	Октябрь


	 Осень
	Осень – золотая пора
 
	Овощи 
	Фрукты

	Ноябрь


	 Кто  нас окружает
	Дикие животные
	Домашние животные 
	Домашние птицы
	Дикие птицы

	Декабрь 


	Зима 
	Зима холодная пришла
	Новогодний праздник

	Январь
	Игры и игрушки


	Зимние забавы 


	Мои любимые игрушки

	Февраль
	Что нас окружает


	Посуда 
	Мой дом   (квартира,мебель)
	Мы едем, едем, едем…(транспорт)
	Я и папа

	Март
	Моя Семья 
	Я и мама
	Я в мире человек
	Бережем свое здоровье  

	Апрель
	 Весна
	 Весна – красна

 (живая и неживая природа) 
	Растения 
	Рыбы, насекомые

	 Май
	Познай мир
	 Профессии, труд взрослых
	Цветочная клумба
	Лето


	Месяц
	Неделя
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Сентябрь
	1-я и 2-я неделя
	Наша группа

Учимся знакомиться
	Я и мои друзья

По дороге в детский сад (ПДД)
	Во саду ли в огороде…

По дороге в детский сад (ПДД)
	День знаний

По дороге в детский сад (ПДД)

	
	3-я и 4-я неделя
	 На нашей площадке 
	На нашей площадке, подвижные игры
	 На нашей площадке, подвижные игры
	На нашей площадке, подвижные игры

	Октябрь
	1-я и 2-я неделя
	Мои друзья


	Осень золотая. Загадки с грядки
	Хлеб – всему голова


	Уж небо осенью дышало

	
	3-я и 4-я неделя
	Осень. Грибное лукошко 

(или  Овощи. Фрукты)
	Неделя игры и игрушки

Мои любимые книги
	Мой город – Великие Луки

День народного единства
	Моя малая Родина - Псковщина

День народного единства

	Ноябрь
	1-я и 2-я неделя
	Наши пернатые друзья


	Домашние и дикие животные России
	Птицы


	Они живут рядом с нами

	
	3-я и 4-я неделя
	Дикие и домашние животные
	Поздняя Осень


	До свидания, Осень!

День Матери
	Архитектура

	Декабрь
	1-я и 2-я неделя
	Зима пришла – снег принесла. Я - пешеход
	Зимушка-зима

Зимующие птицы
	Матушка Зима.


	Красавица Зима

	
	3-я и 4-я неделя
	Новый год


	В гостях у Дедушки Мороза

Новогодний праздник
	Мастерская Деда мороза

Новогодний праздник
	Новый год настает

	Январь
	1-я и 2-я неделя
	Каникулы


	Каникулы


	Каникулы

Праздники русского народа
	Каникулы

Праздники русского народа

	
	3-я и 4-я неделя
	Зимние развлечения.

Мое здоровье
	Народные праздники

Неделя здоровья
	Город на Ловати

Неделя здоровья
	Любимый город

Неделя здоровья

	Февраль
	1-я и 2-я неделя
	Город


	Мой город
	Зимние забавы.


	Зимние забавы.

	
	3-я и 4-я неделя
	Мой папа

Наши добрые дела
	Праздник пап

Моя семья
	День защитника Отечества

Масленица
	День защитника Отечества

Город мастеров

	Март
	1-я и 2-я неделя
	Весна. Мои любимые Мама и бабушка

Моя семья
	Весна. 8 марта.

О любимых мамах


	Весна. 8 марта.

О любимых мамах


	Весна. 8 марта.

Мамы всякие нужны (детям о профессиях)

	
	3-я и 4-я неделя
	Мой дом. Квартира. Гости
	Театральная неделя

Будем красиво одеваться
	Театральная неделя

День открытых дверей
	Театральная неделя

День открытых дверей

	Апрель
	1-я и 2-я неделя
	Труд пожарного. Пожарная безопасность


	Летят перелетные птицы

Когда я вырасту – космонавтом буду
	Летят перелетные птицы

День космонавтики


	Летят перелетные птицы

День космонавтики

	
	3-я и 4-я неделя
	День земли

Народные игрушки


	День земли

Праздники и развлечения русского народа
	Мой город, моя улица

Пресветлая Пасха


	День земли

Интересные дела

	Май
	1-я и 2-я неделя
	Цветы


	День Победы!

Цветочная клумба
	Этот День Победы!

Мой родной край
	Этот День Победы!

Ребенок в мире людей

	
	3-я и 4-я неделя
	Диагностика
	Диагностика
	Диагностика 
	Диагностика
До свидания, наш садик любимый!


5. ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММ, ТЕХНОЛОГИЙ, МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНО - ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с программой "Детство: Программа развития и воспитания детей в детском саду", под редакцией В.И. Логиновой, Т.И.Бабаевой, Н.А.Ноткиной;  "Программа воспитания и обучения в детском саду", под ред. М.А. Васильевой.
	№
	Направление развития
	Общеобразовательные

программы
	Технологии и методические пособия

	1.
	Физическое развитие

	1. Яковлева Л.В., Юдина Р.А. «Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет», 2003г.
2. Т. Храмова.  Коррекция плоскостопия и нарушение осанки, 2000г.

3.  Шукшина С.Е.Я и мое тело. Программа занятий, упражнения, дидактические игры. – М.: Школьная Пресса, 2009.

	1. Голицина Н.С. Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении. М.: ООО «Скрипторий 2003», 2006г.

2. Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физкультурой в ДОУ. М.: 2005г.

3. Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2008г.

4. Назаренко Л.Д. Оздоровительные основы физкультурных упражнений. М.: «Владос», 2004г.

5. Петрусинский В.В., Розанова Е.Т. Игры для активного отдыха в процессе обучения. М.: «Владос», 2007г.     

6. Политовцева Н.В., Гордова Н.А. Физическая культура в дошкольном детстве. М.: «Просвещение», 2004г.   

7. Сивачева Л. Физкультура – это радость! СПб. «Детство-Пресс», 2005г.

8. Швецов А.Г. Формирование здоровья детей в дошкольных учреждениях. М.: Владос-Пресс, 2006г.

9. Костыркина Л.Ю. Рыкова О.Г. Карнилова Т.Г. Малыш, физкульт – привет! – М. 2006г.
10. Павлова. П.А. Горбунова И.В.  Расти здоровым, малыш. – М.. 2006г.

11. Лайзане С.Я.  Физическая культура для малышей. – М., 1987г.

12. Картушина М.Ю.   Забавы для малышей. – М.. 2007г.

13. Глазырина Л.Д., Овсянкин Л.Д. Методика физического воспитания детей. – М.: ВЛАДОС, 2000г

14. Галигузова Л.Н. Физическое развитие (1-3 лет). – М.., 2008г.
15. Луури Ю.Ф. Физическое воспитание детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 1991г.

16. Лескова Г.П., Буцинская П.П., Васюкова В.И. Общеразвивающие упражнения в детском саду. – М.: Просвещение, 1981г.
17. Белая К.Ю., Зимонина В.Н. Физическое воспитание и познавательное развитие дошкольника. – М.: Школьная Пресса, 2007г.

18. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. – М.: МОЗАИКА  - СИНТЕЗ, 2006г.

19. Глушкова Г.В., Голубева Л.Г., Прилепина И.А.. – Физическое воспитание в семье и ДОУ. – М.: Школьная Пресса, 2005г.

20. Каинов А.Н., Шалаева И.Ю. Физическая культура. – Волгоград, 2007г.
21. Швецов А.Г. Формирование здоровья детей в дошкольных учреждениях. М: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2006 г.
22. М.Авдеева, О.Князева, Р.Стеркина. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Детство – Пресс, 2005г. 
23. Н.С.Голицина, И.М.Шумова. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. М.: ООО «Скрипторий 2003», 2008г.

24. М.Ю.Картушина. Зеленый огонек здоровья: Программа оздоровления дошкольников. -  М.: ТЦ Сфера, 2009г

25. В.И.Ковалько. Азбука физкультминуток для дошкольников. М.: ВАКО, 2005г.

26. Н.И.Крылова. Здоровьесберегающее пространство дошкольного образовательного учреждения: проектирование, тренинги, занятия. – Волгоград: Учитель, 2009г.

27. Г.И. Кулик, Н.Н.Сергиенко. Школа здорового человека. Программа для ДОУ. – М: ТЦ Сфера, 2010г.

28. Т.С.Никанорова, Е.М.Сергиенко. Здоровячок. Система оздоровления дошкольников. – Воронеж, 2007г.

29. И.М.Новикова. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5 – 7 лет. – М: Мозаика-Синтез, 2009г.

	2.
	Социально – коммуникативное развитие
	 1.Шипицина Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения. – СПб: ДЕТСТВО – ПРЕСС – 2008г.

2. Основы безопасности детей дошкольного возраста/ Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.:Просвещение,2007.

3. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста/ Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ – ЛТД,1998.
4. Я — человек / С.А. Козлова. — М.: Школь​ная Пресса, 2004.
	1. Белая К.Ю. Зимонина В.Н. и др. Как обеспечить безопасность дошкольников. – М, 1998г.

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л. Стеркина Р.Б. Безопасность. – М.: Просвещение, 2002г.
3. Усачев А.А., Березин А.И. «Основы безопасности жизнедеятельности». – М. 1999г.

4. Васильева – Гангуз Л.В. Азбука вежливости. – М,1984
5. Бондаренко А. К. Дидактические игры в детском саду. — М.: Просвещение, 1991.
6. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развиваю​щие игры для детей. — М.: Просвещение, 1991.
7. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с прави​лами в дошкольном возрасте. — М.: Сфера, 2008.
8. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? — М.: Сфера, 2008.
9. Козлова С.А. «Я — человек». Программа со​циального развития ребенка. — М.: Школьная Пресса, 2003.
10. Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. — М.: Школьная Пресса, 2005.
11. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника. Пособие для педагогов / Л.В. Ку​цакова. — М.: Владос, 2003.
12. Культура поведения за столом. Глава «Мы с Вовой дежурим по столовой» / В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина и др.— М.: Ижица, 2004.
13. Беседы с дошкольниками о профессиях/Т.В. Потапова — М.: Сфера,2005. (Серия «Вме​сте с дошкольниками»).
14. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников / О.В. Дыбина. — М.: Сфера, 2001.
15. Чудесные поделки из бумаги. Книга для вос​питателей детского сада / З.А. Богатеева. — М.:Просвещение, 1992.
16. Тематический словарь в картинках. Мир человека. Современные профессии. К программе «Я-человек». К.П. Нефёдова. — М.: Школьная пресса, 2008.

	3.
	Художественно – эстетическое развитие
	1. «Программа музыкального воспитания для детей дошкольного возраста «Ладушки» авторы: И. Каплунова, И. Новосокольцева, С-Петербург, 2000г.;
2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: СФЕРА, 2007г.

3. Программа эстетического воспитания детей , 2- 7 лет «Красота. 
Радость. Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. - М.,2002.
4. Шпайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). — М.: Владос, 2001.

	1. Ветлугина Н.А. Музыка в детском саду. – М, 1987г.
2. Дзержинская И.Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников. – М, 1989г.
3. Зарецкая Н.В., Роот З.Я. Танцы в детском  саду. – М, 2007г.

4. Щеткин А.В. Театральная деятельность в  детском саду. – М, 2007г.

5. Левчук Е.А. Музыка звуков. – М, 2004г.

6. Лора Поляк. Театр сказок. – М, 2001 г.

7. Большева Т.В. Учимся по сказке. – СПб: «ДЕТСТВО – ПРЕСС»., 2001г.
8. Волчкова В. Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж, ТЦ «Учитель», 2004. 

9. Курочкина Н.А. Знакомство с натюрмортом. – СПб.: «АКЦИДЕНТ»., 1997г.

10. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. – СПб.: «АКЦИДЕНТ»., 2000г.
11. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. — М.:Пед. общество России, 2002.
12. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: СФЕРА, 2007г.

13. Гульянц Э.К. Базик И.Я. «Что можно сделать из природного материала. – М.. 1991г.

14. Сухаревская О. Оригами для маленьких. – М.: АЙРИС ПРЕСС. , 2008г.

15. Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. – М.: Просвещение, 2007г.

16. Бекина С.И. Праздники в детском саду. – М, 1990г

17. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.;2007.

	4.
	Познавательное  развитие
	1.С.Н. Николаева Юный эколог. – М.; 2004г.
2.Куцакова Л.В. Конструирование и руч​ной труд в детском саду: Программа и кон​спекты занятий. — М., 2007
3.Гризик Т. Познавательное развитие детей.-М., 1997.

	1. Елецкая О.В. Вареница Е.Ю. День за днем говорим и растем – М.. 2005г

2. Павлова Л.Н. Расширение ориентировки в окружающем мире. – М., 1997г

3. Маханева М.Д. Рещикова С.В. Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет. – М., 2006г.
4. Фролова А.Н. Игры с сюжетными игрушками, строительным материалом, дидактическими игрушками. – Киев. 1986г.

5. Пилюгина Е.Г. Сенсорные способности малыша. – М., 1986г.

6. Фролова А.Ф. Игры – занятия с малышами. – М., 1987г.

7. Кузнецова А. Лучшие развивающие игры для детей. – М., 2006г.

8. Венгер Л.А. Пилюгина Н.Б. Воспитание сенсорной культуры ребенка. – М., 1988г.

9. Громова О.Е. Формирование элементарных математических представлений у детей раннего возраста. – М., 2006г.

10. Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб «Детство – ПРЕСС» - 1996г

11. Михайлова З.А. Чеплашкина И.Н. Математика – это интересно. – СПб «Детство – ПРЕСС» - 2002г
12. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. — М.: Мо​заика-Синтез, 2008.
13. Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2008.
14. Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2008.
15. Ашиков В.И. Ашикова С.Г. Семицветик. – М.: Просвещение, 2000г.

16. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Экология. – Воронеж: ТЦ «УЧИТЕЛЬ»., 2006г.

17. Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. – М.: Творческий центр, 2005г.

18. Киреева Л.Г., Бережнова С.В. Формирование экологической культуры дошкольников. – Волгоград.. 2008г.

19. Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. – М. 1994г.

20. Михайлова З.А.  Математика от трех до семи. – СПб «Детство – ПРЕСС» - 1999г.

21. Смоленцева А.А. Математика до школы. – СПб «Детство – ПРЕСС» - 2000г.

22. Смоленцева А.А. Введение в мир экономики. – СПб «Детство – ПРЕСС» - 2008г.

23. Носова Е.А. Непомнящая Р.Л. Логика и математика для дошкольников. – СПб «АКЦИДЕНТ» - 1997г.

24. Куцакова Л.В. Конструирование и руч​ной труд в детском саду: Программа и кон​спекты занятий. — М., 2007
25. Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала. — М.: 2006.
26. Парамонова Л .А. Развивающие занятия с детьми 2—3, 3—4, 4—5, 5—6, 6—7 лет.


	5.
	Речевое развитие
	В.В.Гербова . Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. Москва: «Мозаика Синтез», 2005г.
	1. Павлова Л.Н.Раннее детство: развитие речи и мышления. – М., 2008г.

2. Лямина Г.М. Развитие речи детей раннего возраста. – М., 2005г.
3. Гриценко З.А. Пришли мне чтения доброго… - М.: Просвещение., 2001г.

4. Хрестоматия для дошкольников (2-4 года) – М., 1997г.

5. Хрестоматия для дошкольников (4-5 лет) – М., 1997г

6. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. – М, 2007г.
7. Ушакова О.С. Знакомим дошкольни​ков с литературой. — М.: Сфера, 1998.
8. Ушакова О.С. Знакомим дошкольни​ков 3—5 лет с литературой. — М., 2010.
9. Ушакова О.С. Знакомим дошкольни​ков 5—7 лет с литературой. — М., 2010.
10. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во  второй младшей группе. – М, 1989г.

11. Гурович Л.М., Береговая Л.Б., Логинова В.И. Ребенок и книга. – СПб: «АКЦИДЕНТ» - 1996г.
12. Бондаренко Т.М.Комплексные занятия .



6. Сведения об учебно – материальной базе
   Одним из основных факторов развития личности ребенка является среда, в которой он живет, играет, занимается и отдыхает. Пространство, организованное для детей в нашем дошкольном учреждении, является хорошим стимулом их развития.
     МБДОУ «Детский сад  №5 комбинированного вида»  (корпус№1 )размещено в типовом здании 1972 года постройки, рассчитанном на 12 групп. Помещения 1 группы переоборудованы в физкультурный зал и физиокабинет. 
В детском саду имеются: 
- зал для музыкальных занятий;
- зал для физкультурных занятий и ЛФК;
- физиокабинет, фитобар, коктейлейная;
- медицинский блок (прививочный, процедурный, смотровой кабинет врача-аллерголога, гомеопата и кабинет старшей медсестры);
- методический кабинет;
- кабинет музыкальных руководителей,

- прачечная, 
- пищеблок.

- русская изба

Здание  корпуса №2 имеет:

Шесть групповых помещений

Музыкальный зал

Кабинеты: заведующей

                   медицинский

                   прививочный

                   методический

                  Пищеблок, подсобные помещения, кладовая, отдельное здание прачечной

 В детском саду имеются компьютеры и  выход в Интернет. Также в работе используются  принтер, сканер, ксерокс. В группах есть теле-, аудио- и видеоаппаратура.
В методическом кабинете собрана библиотека художественной, методической литературы, периодических изданий, наглядный и демонстрационный материал.

     В коридорах, на лестничных пролетах эстетично размещены и оформлены информационные стенды, в которых отражена многогранная жизнь детского сада, его традиции, новости, творческие успехи воспитанников.
     Участки прилегающей территории закреплены за группами, на участках размещены разнообразные постройки, домики, мини беседки; имеется физкультурная площадка. 
     Территория оборудована и хорошо озеленена; здесь расположена «экологическая тропа», а также огород, зелень с которого используется поварами для приготовления детского питания.
     В группах детского сада созданы условия для разностороннего развития воспитанников и реализации основных видов детской деятельности. Развивающие центры оснащены необходимыми материалами и оборудованием.

Материалы и оборудование для игровой деятельности: - игрушки-модели (автомобили, самолеты, корабли и др.),
- конструкторы «Лего»,
- строительные наборы различного размера,
- складные ширмы,
- игровые сюжетные наборы («Ферма», «Аэропорт», «Дом», «Мастерская» и др.),
- оснащение для сюжетно-ролевых игр («Больница», «Магазин», «Парикмахерская», «Почта», «Кафе», кукольные уголки и др.),
- игрушки-персонажи (куклы, наборы солдатиков, и др.) различного размера в зависимости от возраста детей,
- наборы животных;
- материалы для игр с правилами (лото, шашки, шахматы, домино, кольцебросы, наборы кегль и др.);
- различные виды театра (кукольный, пальчиковый, плоскостной);
- сундучки ряжения и др.

Материалы и оборудование для продуктивной деятельности:- специально оборудованные центры изодеятельности с материалами для рисования, лепки и аппликации;
- материалы для конструирования (конструкторы и строительные наборы разного размера;
- природный и бросовый материал;
- схемы и образцы изготовления поделок;
- выставки детских работ и др.

Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности:

- уголки природы,
- специально оборудованные центры экспериментирования, 
- игры на развитие сенсорики в группах раннего возраста,
- развивающие игры по различным разделам программы (головоломки, паззлы, лото, игры с правилами, наборы для сериации, наборы картинок для классификации, серии последовательных картинок и др.),
- игры для развития мелкой моторики рук (шнуровки, мозаики игры с пуговицами, бусинами и др.),
- нормативно-знаковый материал (магнитные доски настенные, математические наборы, кассы настольные, разрезные азбуки и др.),
- иллюстрированные книги и альбомы познавательного характера, художественная литература и др.

Материалы и оборудование для двигательной активности:

мячи разного размера, хопы, наборы кегль, кольцебросы, обручи, массажные дорожки, «Дартс», скакалки, и др. Здесь же находится оборудование для закаливания; атрибуты, необходимые для проведения различных подвижных игр: маски, шапочки, нагрудные знаки, эмблемы

 (в соответствии с возрастом детей).

	
 № п/п
	Наименование 
	Психолого-педагогическое назначение

	1
	Кабинет заведующей
	· Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями.

· Просветительская, разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста

· Создание благоприятного психоэмоционального климата для сотрудников ДОУ и родителей

	2
	Методический кабинет
	· Методическая библиотека для педагогов

· Семинары, консультации

· «Круглые столы»

· Педагогические часы

· Педагогические советы

· Повышение профессионального уровня педагогов

· Разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей дошкольного возраста

	3
	Музыкальный зал
	· Праздники, досуги, музыкальная образовательная деятельность, индивидуальная работа

· Музыкотерапия

· Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы

· Обучение детей дошкольного возраста игре на музыкальных инструментах

· Подгрупповая и индивидуальная работа по театральной деятельности

· Развитие творческих способностей детей посредством различных видов театрализованной деятельности

· Консультационная работа по вопросам музыкального воспитания для родителей

	4
	Физкультурный зал
	· Утренняя гимнастика под музыку

· Спортивные праздники

· Физкультурные досуги

· Лечебная физическая культура

· Укрепление здоровья детей

· Приобщение к здоровому образу жизни

· Развитие способности к восприятию и передаче движений

· Индивидуальная работа по развитию у детей основных физических качеств

· Консультационная работа по вопросам физического развития  для родителей

	5
	Медицинский блок
	· Осмотр детей

· Консультативно-просветительская работа с родителями и сотрудниками ДОУ

· Профилактическая и оздоровительная работа с детьми

	6
	Групповые помещения
	· Центр сюжетно-ролевой игры

· Центр грамотности, куда включаются книжный уголок и все игры, и оборудование для развития речи

· Центр науки, куда входит уголок природы и место для детского экспериментирования и опытов с соответствующими оборудованием и материалами

· Центр строительно-конструктивных игр

· Центр искусства, где размещаются материалы по ознакомлению с искусством, предметы искусства, материалы и оборудование для  детской изобразительной деятельности

· Центр уединения

	7
	«Зеленая зона» участка
	· Прогулки

· Игровая деятельность

· Физкультурные досуги, праздники

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Развитие познавательной деятельности

· Развитие трудовой деятельности посредством сезонного оформления участка
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